kostenlos

st Sein

etaphysik, Sinnsuche und die energetischen Dimensionen des Lebens

Nr. 330 - Mai 2017

=<4l Seit 35 Jahren

. St
= g o,
N

‘ "?B :

c

s

Abs.: W.A.f.M., F.’ostfach 36, 1042 Wien
Osterreichische Post AG. MZ 022031507 M




]

amasfe-

lantra-} “'-7.“4

Was du immer schon...

.Uber Tantra wissen wolltest,

aber bisher niemand Kompe-

tenten fragen konntest: Hier

kommt deine Gelegenheit!

Impulsvortrag mit ausgiebiger

Fragestunde, bei Tee & Keksen.
4.5.+ 7.9, Wien

16.9., Linz

- E ‘ L r
Mml Semmar zZum Elnste:gen
Weil Tantra dich neugierig
macht - und das sollte es -,
und weil es Befurchtungen
weckt... und das braucht es
nicht!

Ein Tag fir dich, deine Acht-
samkeit, fir Lachen und
Abenteuer.

28.5.+ 17.9., Wien
17.9, Linz/ 19.11., Graz

www.namaste.at

Dr. Amrit Fuchs, Mag. Helena Krivan

Eines der umfassendsten TA N TRA
Dein Leben j
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Niherkommen. Jetzt.

Endlich wissen, wie das funktio-
niert, auf jemanden zuzugehen!
Was du hier lernst, wirst du
téglich anwenden wollen.

Worauf also warten?
3.-5.6.17, 00

Freu(n)de finden.

Zum Wesentlichen kommen.
Worauf kommt's an

bei einem Mann?

Wie bekomme ich den Durch-
blick, um mit mir selbst (und mit
Frauen) gut zurechtzukommen?

Lass es dich hier herausfinden!
15.-18.6. 17,00

Power. Weisheit. Hingabe.

Die magischen Archetypen der

Frau, oder:

Wie hiangt Wirde mit Schonheit

und Kraft zusammen?
22.-25.6,17, 00

www.tantra.at

Professionell. Persénlich. Kompetent.

20 Jahre Zuverldssigkeit und
sprihende Kreativitdt

Begleitung mit Herz, Hirn und Humor

-Seminarprogramme W€

Itweit

Atem, Energie & Co.

Tantra-Basisseminar

Dieser Sommer wird ganz an-
ders! Die Tantra-Basics liefern dir:
Feueratem lernen, dein
persanliches Kraftwerk
ankurbeln, neue Freundschaf-
ten, erdige Spiritualitat,
alltagstaugliches Werkzeug, kurz
- Schwere raus, Lebenslust rein.
Der Sommer deines Lebens!
5.-9.8. 17, Niederbayern

D
ra

3teiliger Zyklus fur Paare
Teil 1: Liebe, die hilt

Gliickliche Beziehungen fallen
nicht vom Himmel. Was braucht
es, damit eure Liebe halt?

Wie kénnt ihr beliebte Fallen
vermeiden oder unbeschadet
aus ihnen aussteigen?

Das "Beziehungspicker!” zeigt
euch, was ihr schon gemeistert
habt und wo noch Potenziale
auf Entwicklung warten. Hier
kommen Spiel, Spal8 und
Innigkeit!

Jeder Block auch einzeln
buchbar.

20.-22.11.17,00

www.familienaufstellung.at

Hier geht s weiter!

Mehr als 30 Veranstaltungen -
Newsletter und Programm anfordern!
namaste@gmx.at

+43-1/419 76 88-0
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Angel Club
25, Mai 2017 | Salzburg

gel Card
29. Mai 2017 | Salz

ALLE INFORMATIONEN Wrage Events
+49(0)40-41 32 97-15 A

events@wrage.de WWIrage e

Tantra &

ist Lebensfreude

Mit Zafer E. Feichtner & Roswitha Sirninger

Tantrisches Rendezvous im Friihling

M., 24. Mai(19.00) bis So., 28. Mai "17 . rtimmeit)
Paar-Training Teil 1
Reise fiir Pacre ins Herz ilwer Bezielmg

-M -

Mi., 14. Jl.ll].i(]H.DO} bis SO.. 18. Juni Fronteichnam

Die Tantra-Miinnergruppe 2017
Eine "Initiationsreise" ins Herz des Mannes

Rose-Eros

Mi., 21. Juni (19.00) bis So., 25. Juni
Die Tantra-Frauengruppe 2017
.. Die Verbindung von Herz und Schofraum "

Information und Anmeldung:
Verein Lichtung
Uttenhofweg 1 ¢ A-3386 Wimpassing
B 02749/259%

E-Magil: office@tantra.or.at
Website: www.tantra.or.at




BUCHER

Neues, Interessantes...

Guido von Arx
Wichtige Fragen
Spannende Antworten

Bhagavad-Gita fiir Jugendliche

Yantra Verlag
ISBN 978-3-901226-69-4 - 192 Seiten
€, 19,60/ €p 19,-

Die Bhagavad Gita, Teil des Mahab-
harata, umfasst 700 Verse. Fiir die
"Bhagavad-Gita fiir Jungendliche"
wurden 120 davon ausgesucht,
wichtige Verse, die auch fiir Jugend-
liche interessant und verstandlich
sind. Der Autor prasentiert diese es-
sentiellen Gedanken hier in moder-
ner, alltagstauglicher Form. Das be-
deutet vor allem, die Inhalte dabei
nicht abhdngig von Religion bzw.
Konfession zu verkaufen, sondern
als allgemeingiiltige Lebensweisheit.
Natirlich werden in diesem Buch
Verse der Bhagavad-Gita, teils etwas
gekiirzt, zitiert und Gottes Name ist
Krishna. Der jeweilige Text, die In-
terpretation, dazu enthalt jedoch
Beispiele aus dem Leben, Probleme,
von denen wir alle, aber besonders
Jugendliche, betroffen sind. Tod,
Reinkarnation, Karma, Wiinsche, Lei-
denschaften, Richtiges Handeln,...
sind das wirklich Themen die Ju-
gendliche interessieren? Dieses Buch
macht darauf aufmerksam, wie sehr
unser tdgliches Dasein von diesen
essentiellen Fragen und Themen
durchzogen ist und manchmal auch
in banal erscheinenden Problemen
reflektiert wird.

Wichtige Fragen
Spannende Anfworteti

g e ki e

Astrid SiiBmuth
Heilpflanzen am Mittel-
meer

Erkennen und anwenden

Freya Verlag
ISBN 978-3-99025-298-7 - 200 Seiten.
€ 24,90 / €p 24,90

Fiir jeden Liebhaber des Mittelmeer-
raumes, seiner Heilpflanzen und Krau-
ter ist dieses Buch eine wahre Berei-
cherung. Wunderschon gestaltet und
reich bebildert fiihrt es seine Leser
durch die Regionen des Mittelmeeres
- die Kiistenregionen, die Walder, Wie-
sen und Brachfluren, Macchien und
Kulturlandschaften. Viele dieser Pflan-
zen, Friichte und Krauter haben Ein-
gang in unsere Kiiche gefunden, an-
dere sind bei uns weitestgehend
unbekannt. Das betrifft vor allem ihre
Anwendung als Heilpflanzen. Dieses
Buch vereint die Liebe zur mediterra-
nen Vegetation, ihren Farben und Ge-
rlichen, mit dem Wissen um ihre Zu-
bereitung fiir gesundheitliche und
kulinarische Zwecke sowie die damit
verbundene Mythologie bzw. das kul-
turspezifische Brauchtum. Manche die-
ser Pflanzen und Friichte sind in ihrer
Wirkung als Heilpflanze zwar bekannt,
in diesem Buch werden jedoch darii-
ber hinaus noch andere, nicht so be-
kannnte Verwendungsmoglichkeiten
und Facetten des Wirkspektrums be-
sprochen. Das Buch enthalt auch eine
Ubersicht {iber die Bliitezeiten der
Pflanzen, ein Glossar der Fachausdrii-
cke und ein Stichwortverzeichnis zu
Krankheitssymptomen und weiteren
verwendeten Begriffen. Die prachtvol-
len Fotos der Pflanzen und Land-
schaften machen dieses Buch zusatz-
lich zu einem ansprechenden Erlebnis.

Anna Trokes
Yoga der Verbundenheit

Die Kraft des Herzens
wahrnehmen und entfalten
0.W.Barth Verlag

ISBN 978-3-426-29264-8 - 304 Seiten+CD
€ 23,70 / €p 22,99

Die Bedeutung des Herzens im Yoga
wird hier erstmals von der bekann-
ten und seit mehr als 30 Jahren ak-
tiven Yoga-Lehrerein Anna Trokes
beschrieben. Damit ist dieses Buch
ein wohltuender Kontrapunkt zur Ba-
nalisierung des Yoga, die in jlingster
Zeit allgegenwartig ist: Fit mit Yoga,
Yoga fiir alle, Yoga in der Mittags-
pause. Es scheint, dass Yoga von ei-
nigen Menschen als Fitnesspraxis
verstanden wird, im besten Fall noch
als Mdglichkeit der Energiesteige-
rung und Gesunderhaltung. Auch
wenn das alles erstrebenswert und
sinnvoll sein mag, haben diese eher
materialistisch motivierten Ziele mit
dem urspriinglichen Sinn des Yoga
wenig zu tun. Die Entfaltung von
Glite, Mitgefiihl, Wohlwollen und Mit-
freude haben hingegen im Yoga eine
sehr lange Tradition. Das Herz als
Sitz unserer wahren Identitat bringt
uns in Kontakt mit uns selbst ebenso
wie mit der Umwelt und hilft dabei,
alte Wunden zu heilen sowie krank-
machende Muster aufzuldsen. Das
Gefiihl mit sich selbst und auch mit
anderen Menschen intensiver in Re-
sonanz zu sein wachst durch das
Praktizieren der Ubungen. Die Auto-
rin gibt in diesem Buch inklusive ei-
ner Ubungs-CD die wirksamsten Me-
ditationen, Atem- und Korper-
ibungen weiter.




Die wundersame
Reise zum
wahren Selbst

TOM
GL“S}’\UER

heilen
Heilerin Irene Jungreithmaier
Kallham Nr. 125, 4720 Neumarkt/H.
Bezirk Grieskirchen, Oberdsterreich
Tel.: 0660 — 768 40 08 — Osterreich
Heilungen finden auch aus der Ferne statt.

Dankesbriefe von Geheilten lesen Sie unter
www.christuskraft.at

Das GEHEIMNS des

Raman

Tom Glasauer
Das Geheimnis des Seelenspiegels
240 Seiten « € 17,50 [A]

ISBN 978-3-7787-7525-7

Vor langer Zeit in einem fernen Land:
Der junge Handler Mansaar hat alles, was
man sich nur winschen kann — und
splrt doch zunehmende Unruhe und
Verzweiflung. Allein der geheimnisvolle
Seelenspiegel scheint Heilung zu
versprechen. Mansaar begibt sich auf
eine Reise ins Ungewisse ...

Wiinschst auch Du Dir

Eine Erzdhlung wie aus 1001 Nacht: _
Deine Lebensaufgabe?

spannend und voller Lebensweisheit

Stephan sagt sie Dir!
Konkret bis ins letzte Detail!
Ansata Sonkeet BB Ins lecas Deat

ansata-verlag.de Buche jetzt Deinen Termin!
Tel.: 0049-33230-20390

w.Bei-Anruf-Lebensaufgabe.de




Hans Stolp

Der kosmische Lebens-
plan

Der Fiihrung der Seele vertrauen
Aquamarin Verlag

ISBN 978-3-89427-788-8 - 144 Seiten
€4 15,40 / €[ 14,95

Unsere Welt wird im AuBen zuneh-
mend unsicherer, die Menschen ego-
istischer, materialistischer, aggressi-
ver. Dennoch meinen viele, wir leben
in einer besonderen Zeit, einer Zeit
des Wandels, einer Zeit des Aufstiegs.
Tatsache ist weiters, jede/r Einzelne
von uns hat sich offensichtlich dafiir
entschieden, in diese Zeit zu inkar-
nieren. Es ist also kein Versehen oder
Pech, dass jeder von uns individuelle
und wir alle gemeinsam bestimmte
kollektive Herausforderungen zu 16-
sen haben. Zahlreichen spirituellen
Uberlieferungen zufolge, entscheidet
sich jede Menschenseele gemeinsam
mit ihren lichtvollen Helfern fiir ihren
Lebensplan. Dieser Bestimmung zu
folgen, dafiir gibt die Seele und das
Leben selbst konstant Impulse. Jedes
Ereignis macht Sinn und steht im Ein-
klang mit dem Seelenplan. Dartber
stehend lassen sich sieben Lebens-
aufgaben definieren, die in der heu-
tigen Zeit fiir alle gelten. Der Autor er-
mutigt seine Leser, dieser inneren
Flhrung zu vertrauen und zuver-
sichtlich auch die schwierigen He-
rausforderungen des Lebens als mog-
liche Kurskorrektur und Schritt in die
richtige Richtung zu sehen — wir er-
halten dafiir die Unterstiitzung der
geistigen Welt. Hans Stolp vermittel
personliche tiefe Einsichten sowie Er-
kenntnisse anderer groBer Denker
wie z.B. Rudolf Steiner.

D FOARUNg
o Seterhs vesrtauen

Jason Mason (u. Jan van Helsing)
Mein Vater war ein M | B

Das geheime Weltraumprogramm, die
Antarktis-Deutschen und die Aliens -
ein Whistleblower packt aus!

Amadeus Verlag
ISBN 978-3-938656-81-5 - 672 Seiten.
€p 34,-€p 33,
Der Autor, der sich hinter dem Pseu-
donym Jason Mason verbirgt, begeg-
nete zwei dieser ,Men in Black™ (MIB),
wovon einer davon vorgab sein Vater
zu sein und ihn, seinen Sohn, als
Nachfolger in die Organisation ein-
fiihren zu wollen. In diesem Gesprach
offenbarte man ihm unglaubliche Fak-
ten Uber unsere Welt, (iber die wah-
ren Machtstrukturen, die Ziele der
herrschenden Elite, die Existenz sowie
Anwesenheit auBerirdischer Rassen
u.v.m. Jason entschied sich jedoch
dafiir, diese erschreckenden Wahrhei-
ten mit der Welt zu teilen und kon-
taktierte den Verleger Jan van Hel-
sing, um sie der Offentlichkeit zu
prasentieren. Der Autor recherchierte
dazu die vorhandenen Quellen, z.B.
Aussagen anderer Whistleblower wie
Corey Goode, Michael Prince und an-
derer, um Beweise zu finden fiir die
Behauptungen der MIB. Auf diese Art
entstand dieses 672 Seiten starke
Buch im GroBformat, das ein vollig
anderes Weltbild vermittelt als das
uns bekannte. Neue Weltordnung,
Machtiibernahme des Antichristen,
Existenz von AuBerirdischen Rassen,
die Erde als letzte Bastion der Dun-
kelmachte, die den Aufstieg ins Licht
verhindern wollen und viele andere
Themen des Buches animieren dazu,
das Weltgeschehen der Vergangen-
heit und Gegenwart aus diesem Blick-
winkel kritisch zu betrachten.

JASONFMASON

Unsere aktuelle Coverabbildung
»Faune“
stammt aus dem Kartendeck

Zauber

der Naturreiche
Naturwesen - wie sie uns
behiiten und beschiitzen

Von Jeanne Ruland
mit Bildern von Petra Arndt.

Schirner Verlag

ISBN 978-3-8434-9067-2

50 Karten + Begleitbuch 142 Seiten
€5 20,60 €19,95-

Sensible Menschen fiihlen ganz klar,
dass die Natur beseelt ist. Hellsichtige
Menschen haben diese Wesen immer|
schon wahrgenommen und so be-
richten mythologische Uberlieferun-
gen ebenso wie Marchen von Elfen,
Feen, Nixen, Kobolden, Riesen und
vielen mehr. Das Kartendeck ,,Zauber
der Naturreiche" hat 50 dieser Wesen
bzw. Energien in seinen Bildern kiinst-
lerisch eingefangen. Auch wenn die
Handschrift bzw. der Pinselstrich der
Kiinstlerin in allen Bildern erkennbar|
ist, unterscheiden sie sich je nach
Energie. So erinnern Karten wie
+Wichtel" tatsachlich an die Darstel-
lungen in Marchenbiichern, wahrend
andere Bilder sehr feingezeichnete
mediale Lichtschwingungen darstel-
len. Auf jeder Karte befindet sich auch
ein Text — die Essenz, die Botschaft|
des jeweiligen Wesen. Diese Bot-
schaften werden im Begleitbuch aus-
gefiihrt, also die Bedeutung dieser
Energie, Hintergrundinformation und
Affirmation. Im allgemeinen Teil des
Buches finden sich Empfehlungen zu
interessanten Legetechniken die kom-
biniert mit einem intuitiven Eintau-
chen in die Karten wirklich inspirie-
rend sind.




www.mha

GET THE POWER OF ELPH

Erwecke deine Lebenskraft mit Meditation

Die Fahigkeit zu mehr Leichtigkeit, Freude und
einem Leben in Harmonie und Klarheit tragt jeder
Mensch in sich — in seinem Herzen.
ELPH kann helfen, diese zu aktivieren, sodass wir
mit dem Kern unseres Wesens — der reinen Liebe —
in Kontakt treten kénnen.
Du erhaltst Einblicke in ein Verstandnis der Selbst-
bestimmtheit und Selbstsicherheit das Leben spie-
lend zu erfahren.
Leichtigkeit ist ein Geburtsrecht!
Erinnere dich daran.

Die ELPH-Nachmittage werden vom 15.09.2016 —
14.09.2017 in diesen Landern angeboten: Deutsch-
land, Irland, Osterreich, Niederlande,Schweiz

Heike Schulte ( Wien )
H.Schulte@gmx.at tel. 0650 4909410
Termine: 21.5.17 ; 25.6.17 ; 10.9.17

Weitere Informationen unter :
www.elph-academy.net

: Y Themenkreis
(0 o Informationen
4

« Inspirationen
¢ Innovationen

"Gekaufte Wissenschaft" und ihr
Einfluss auf das Zulassungsverfah-
ren von Glyphosat

Europaische Burgerinitiative fordert Re-
form des Pestizid-Zulassungsverfahrens

Greenpeace-Test: Lebensmittel 42
Tage nach Ablauf des Mindesthalt-
barkeitsdatums einwandfrei
Verkostung der Produkte durch Green-
peace-Belegschaft bestatigte die Laborer-
gebnisse

Lesen sie weiter auf:

www.themenkreis.at\

Ein letztes Mal in Europa:
Dr.med. Don Valentino Hampejs

Valentin Hampejs ist osterreichischer
Allgemeinmediziner, sowie Facharzt
flir Psychiatrie und Neurologie. Doch
seit bald 40 Jahren suchen Menschen
aus aller Welt diesen Mann in den
Anden Ecuadors als Schamanen auf.

Heuer besucht Don Valentino zum
voraussichtlich letzten Mal die alte
Heimat Osterreich, um die traditionel-
len Heil- und Reinigungsrituale mit der
indianischen Hochpotenzmedizin Aya-
huasca zu zelebrieren.

Schamanische Ndchte ermdglichen
eine authentische Erfahrung religiésen
Charakters, welche tatsachlich die
ewigen Mysterien unser menschlichen
Existenz umgreift:

Die eigene Bestimmung und den Sinn
von Dasein, Geburt, Werden und Tod;
die befreiende ganzheitliche Sicht von
Gesundheit und Krankheit; und die
ultimative spirituelle Erkenntnis: — Du
hast keine Seele, Du bist eine Seele!

Schamanische Nachte

Im Raum Wien:

6./7. Mai, 3./4. Juni, 10./11. Juni
und 17./18. Juni 2017

In Oberdsterreich:

20./21. Mai, 27./28. Mai, 24./25. Juni
sowie 1./2. und 8./9. Juli 2017

Anmeldung: valentin_rituale@gmx.at
oder +43 (0) 676 54 10 686. Alle Infos:

Pea
WSchamanische Medizin
Dr. med. .DON VALENTINO"” Hampejs

Jahresprogramm 2017

Als Download auf der Startseite von
www. bewusst-sein. net !




Renate Brettschneider

rlallige Gromatria
Der Weg in die eigene Mitte

EchnAton Verlag

ISBN 978-3-937883-81-6
16,50cm x 11,50cm, 182 Seiten
€p 15,40 / €p 14,95

GroBes Interesse an Geometrie, Kunst und Gestaltung in-
spirierte Renate Brettschneider zum Studium der Ar-

Renate Brettschneider
~ Heilige
Geometrie

-.Der Weg in die
Teigene Mitte

EchnAton

chitektur. Neben der Heiligen Geometrie beschéftigt sie

sich mit anderen Kulturen und den verschiedenen Lebensweisen. Wichtige Lehrer wa-
ren u. a. Wilhelm Reich, Hans Jenny (Cymatik), Barbara Brennan, Yogananda und Ba-
baji. Tief geprédgt hat sie Drunvalo Melchizedek. Sie praktiziert seit 15 Jahren seine
Herzmeditation und gibt diese auch als Meditationslehrerin weiter.

Dieses Buch méchte Sie dazu anregen, all Ihre Sinne zu éffnen, spielerisch — wie ein
Kind - einen neuen Sandkasten zu entdecken und sich in diese wunderschénen geo-
metrischen Formen und Muster der Heiligen Geometrie hineinzubegeben. Denn als Be-
obachter von auBen kénnen wir uns nicht als Mitschépfer empfinden, sondern ledig-
lich als Zuschauer oder Betroffener eines mehr oder weniger guten Films. Die Autorin
zeigt Ihnen in diesem Buch einen Weg, wie Sie sich selbst in der Heiligen Geometrie
spliren und erfahren kénnen. www.echnaton-verlag.de

Den einen Schopfer
erkennen

Unsere Wirklichkeit bestimmen im Wesent-
lichen unsere Antworten auf die drei groBen
Fragen:

Wer bin ich?

Wie ist alles in der Schopfung ent-
standen?

Wie bewegen wir uns in ein héheres
Bewusstsein?

Auch wenn wir uns diese Fragen nicht be-
wusst stellen, so tragen wir doch automa-
tisch durch unsere Konditionierungen durch
Erziehung und Gesellschaft vereinbarte Ant-
worten flr uns selbst bzw. in kollektiver
Vereinbarung in uns. Machen wir uns daher

unsere Antworten bewusst, um einen
Schlissel Uber die Beziehung von uns zu al-
lem um uns herum zu erhalten.

Es ist ein uraltes Wissen, ein Erinnern in
uns, das flir die meisten in den letzten Tau-
senden von Jahren verloren gegangen ist.
Warum sage ich, dass es verloren gegangen
ist, denn das wirde bedeuten, dass es be-
reits einmal vorhanden war? Ich beziehe
mich auf das, was viele spirituelle Meister
lehren, was in Epen und Mythen der Vélker
erzahlt wird und was madglicherweise wir
alle als ein Urbild in uns tragen, und zwar
nicht aus einer utopischen Zeit, sondern aus
einer erlebten und erfahrenen.

Dieses Urbild ist der Zustand des Lebens in
Harmonie, wie er auch in der Bibel be-
schrieben ist, in dem nicht einmal die Tiere
sich fressen. Dieser Zustand kommt in allen
Erdteilen in den verschiedensten Uberliefe-



rungen vor. Stellen wir uns einfach einmal
vor, dieser Zustand kénnte wirklich als Ur-
bild in uns sein, weil er auf welche Art auch
immer einmal gelebt wurde, gesplirt wurde.

Das Urbild in uns

Als Informationstrager stellen wir uns Was-
ser vor, welches durch unseren Korper flieBt
und aus dem dieser zu ca. 70% besteht. Es
ist dasselbe Wasser, das seit Anbeginn der
Zeit auf unserem Planeten ist, das schon
vielfach das Leben in der Summe aller was-
serhaltigen Lebewesen durchflossen und in
jedem Moment Information aufgenommen
hat. Die Fahigkeit des Wassers, Informatio-
nen aufzunehmen, hat der Mensch in den
letzten Jahrzehnten gut belegt. Masaru
Emotos Experimente und Fotos sind weit
bekannt.

Dieses Urbild tragen wir in uns und wenn wir
auf der ganzen Welt die Frage nach einem
tiefen Traum stellen, so ist es dieses Urbild,
das jeder von uns gerne erfahren und leben
modchte. Jeder bemiiht sich auf seine Weise,
diesen Zustand zu erreichen.

In der augenblicklichen Zeit sehen wir die-
sen Zustand erreichbar, indem wir uns be-
mihen, abmuhen, flr ihn arbeiten, ihn er-
arbeiten. Wir sehen ihn nicht mehr als ein
Geschenk des Lebens oder als eine Gnade
des gottlichen Feldes. Wir sehen ihn mit
Mihe verbunden. Es spielt in diesem Fall
keine Rolle, ob wir uns als religiés oder als
Atheist bezeichnen. Es unterscheidet sich
nur die Art und Weise, wie wir dieses Be-
mihen definieren.

Wir haben alle das verlassen, was wir als
Urbild in uns tragen, und wir haben alle
gleichzeitig diesen Traum, diese Sehnsucht,
dieses Verlangen, ein Urbild wieder zu er-
reichen, wieder zu spliren und wieder diese
mit ihm verbundene Freude zu leben.

Selbst ein Atheist oder eine Person, die Gott
leugnet und in materiellen Gitern aufgeht,
hat einen Beweggrund dafilr, einen Weg zu
gehen, der zu Zufriedenheit flhrt. Es ist
nur eine Frage der Definition, wie wir Zu-
friedenheit definieren. Der eine mag das
materielle Abgesichert-Sein dabei erstreben
und Uber Werte stellen, die aus der Qualitat
der menschlichen Beziehungen hervorge-

hen. In beiden Fallen ist der Beweggrund
die Absicht, das zu erreichen, was sich an-
genehm und gut anfihlt auf dem Weg, den
man dazu fir geeignet halt.

Ein Leben ohne diese Herausforderungen
von Gewalt und Disharmonie ist es, das sich
jeder Einzelne unabhdngig von seinem Kul-
turkreis wiinscht. Nur die Wege, wie er dies
in seinen Vorstellungen meint zu erreichen,
und die Konzepte, die sich die Menschen
dann als Kollektiv erstellen, unterscheiden
sich.

Die Problematik beim Erreichen von Lésun-
gen, um aus dem Dilemma der Disharmonie
herauszukommen, besteht darin, dass die
Menschen unterschiedliche Wege als geeig-
net ansehen und auch nur die von ihnen je-
weils als geeignet erachteten als erfolgreich
einschatzen.

Wie kommt es zu dieser

Diskrepanz im Losungsansatz?

Die Loésungen werden auf der gleichen
Ebene gesucht, wie sich das Problem erge-
ben hat.

Wie konnen wir uns iiber diese
Ebene erheben?

Die verschiedenen Kulturen und Religionen
beschreiben in unterschiedlichen Geschich-
ten eine Zeit, in der sich die Dissonanz auf
unserem Planeten einstellte. In unserem
Umfeld ist die verbreitetste der Sindenfall
in der Bibel. Im Indischen wird ein groBer
Zeiten-Zyklus beschrieben, bei dem zu be-
stimmten Zeiten die bewussten Wesen im-
mer wiederkehrend »einschlafen«, also un-
bewusster werden. In diesen Phasen der
Zeit nimmt die Dissonanz ihren Lauf, bis
wieder das Zeitfenster des Erwachens an-
bricht und die bewussten Wesen wieder zu-
nehmend teilhaben am Leben in Freude,
Harmonie und Flille.

In den letzten Jahren ist ein Teil der Ge-
schichte der Mayas bekannt geworden. Die
Mayas waren Meister des Wissens Uber Le-
benszyklen und sehen das Geschehen des
Lebens in verschiedenen Zyklen laufen: Se-
kunden, Minuten, Stunden, Wochen, Mo-
nate ... Sonnenjahre, Weltenjahre, galakti-
sche Jahre ...



Wie bereits im vorherigen Kapitel kurz an-
gedeutet, stehen wir laut dem Wissen der
Mayas gerade am Wechsel von einem Wel-
tenjahr von ca. 26.000 Jahren in ein neues
von ca. 26.000 Jahren, das uns nach ca.
13.000 Jahren Schlaf des Bewusstseins die
Zeit neuen Erwachens und harmonisches
bewusstes Leben erfahren ldasst. Wer die
Zuordnungen zu dieser Energiequalitat na-
her betrachtet, wird auch da ein Zeitfenster
fir einen Neuanfang und Aufbruch erken-
nen.

Die Zeitrechnung der Maya

Haab-Kalender fiir Saat und Ernte

18 Perioden/Monate mit 20 Tagen und ei-
nem Monat mit nur 5 Tagen, zusammen
365 Tage

Tzolkin-Kalender fiir kultische Hand-
lungen als Kombination von 20 Zeichen
und 13 Ziffern

Jedem Haab-Tag werden 2 Zeichen aus dem
Tzolkin zugeordnet. Nach 18.980 Tagen be-
ginnt ein neuer Zyklus.

Weitere Kalender:

ein Haab = 360+5 Tage

ein Tun = 360 Tage

ein Katun = 7.200 Tage

ein Baktun = 144.000 Tage

13 Baktun zahlt ein Long Count

ein Long Count besteht aus ca. 5.200 Jah-
ren

5 Perioden des Long Counts ergeben ca.
26.000 Jahre und entsprechen einem Wel-
tenjahr

Am 22.12.2012 beginnt ein neuer Zahlab-
schnitt eines Baktuns, Long Counts und
Weltenjahres.

Ahnlich sieht auch der indische Kulturraum
Zyklen. Speziell der bekannte spirituelle
Lehrer und Yogi Sri Yukteswar beschreibt ei-
nen in der Dauer und Qualitat ahnlich ab-
laufenden Zyklus. Dort wird er in 4 Ab-
schnitte, Yugas genannt, geteilt, die dem
GroBzyklus Energien zwischen Aufwachen
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und Wiedereinschlafen zuordnen wie bei
den Jahreszeiten.

In einer weiteren Sicht kénnen wir die Zy-
klen der siderischen Sternzeichen als Zeuge
des GroBzyklus nehmen, nach dem wir ge-
rade in das Wassermannzeitalter eintreten.

Allen liegt das Wissen zugrunde, dass un-
sere Erde, wahrend sie sich um sich selbst
dreht, eine geringe Abweichung zeigt: Erd-
achse und Drehachse stimmen nicht exakt
Uberein, sodass sich ein leichtes »Eiern«
ergibt, bei dem die Erdachse, bis sie Uber
die ca. 26.000 Jahre hinweg wieder an ih-
rem Ursprung ankommt, die Halfte der Zeit
zum Zentrum der Galaxie hin geneigt ist
und die Halfte der Zeit von ihr weg.

Das ist nur ein kurzer Vorspann, der uns
selbst Impulse zum Nachforschen geben
soll, wie wir unsere eigene Glaubensbereit-
schaft starken kdnnen, dass gerade ein per-
fektes Fenster existiert flir einen neuen Blick
von einer neuen Warte, einer neuen Ebene
aus auf unser altes Problem der Dissonanz.

Erheben wir uns

auf eine neue Ebene

Der Schllssel zu einem neuen Lésungsan-
satz heraus aus der Uneinigkeit unter den
Menschen, die wir bis in die Gegenwart hi-
nein mit Gewalt und Krieg auslebten und
ausleben, liegt darin, einen Weg jenseits ei-
nes Glaubens an eine Macht und eine Ge-
genmacht zu gehen.

Wenn wir uns zutiefst sicher sind, dass es
nur einen Schépfer und keinen Gegenspie-
ler auf der Schopfungsebene gibt, dann
kénnen wir erkennen, dass es unser eigener
Weg in unserem Menschsein gewesen ist,
der jene Dissonanz selbst ins Leben gerufen
hat.

Machen wir uns auf die Suche, uns einen
gehbaren und glaubwirdigen Weg selbst
wieder zu erarbeiten, der uns fihlen lasst,
dass es nur einen Schoépfer und ein Schop-
fungsprinzip gibt.

Dazu lassen wir uns in diesem Kapitel von
der Heiligen Geometrie anregen.



Peter Hess Akademie Wien

Fundierte Aus- und Weiterbildung in den Peter Hess-Klangmethoden
Kiangmassage und Klangpadagogik

Mit Klangmassage sanft aber effektiv:
* Entspannen

» Stress vorbeugen bzw. besser verarbeiten
» Regeneration und Vitalitat unterstitzen

s Selbst- und Kdrperwahrnehmung stéarken
* Zuversicht und Vertrauen gewinnen

»  Loslassen” kdnnen

» Kreativitat und Schaffenskraft fordern

Die von Peter Hess entwickelte Klangmassage wird seit bald 30 Jahren erfolgreich eingesetzt:
Wellness- und Seifness, in pddagogischen Bereichen, in Beratung und Therapie, im medizinischen Bereich.

www.klangmassage-therapie.at

' (o 4

PETER HESS®
Akademie Wien

Osterreichisches Institut fiir Klang-Massage-Therapie
Leitung: Alexander Beutel
Tel/Fax: +43 (0)1 60 20 163 Mobil: +43 (0)6991 60 20 163
E-Mail: info@klangmassage-therapie.at
www.klangmassage-therapie.at www.klangherbst.at
www.klangschalen.at www.klangschalenshop.at

Seminare in Wien, NO, 00 und bei unseren Partnern in Kirnten und der Steiermark.
Profitieren Sie von den jahrzehntelangen Erfahrungen und unserem fundierten Wissen.
Fordern Sie unser Jahresprogramm kostenlos an!

KlangmassagepraktikerInnen in Osterreich: www.klangmassagepraktiker.at
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Kernmeditation - fr.5.5.-19-20h Mari Lu-Sa & |rmgard Raab

24. - 25. Mai
2017 Wien

Neue Weiblichkeit - die spirituelle Frau
Mi.17.5.

Energiearbeit in WIEN !
Fiir Starseeds und Lichtwesen

Mi, 24. Mai 2017 Do, 25. Mai 2017
Meditationsabend, | Workshop,

Bringen tiefen Frieden

18-20 Uhr, 25 € 10-18 Uhr, 120 €
»Transformation von | ,Befreiung von Altem
alten Mustern® und NEUBEGINN®

Seminarhaus WienWest, 1120 Wien, Aichholzg 39

M s A\
! o ! Anmeldung:
e Mari Lu-Sa / Kornelia Grosser,
REI I nt rum Energetsi’k%rin1 &ﬁgangglz(?grlin)
)/ ? 7 Tel.: +4 73 /94
"'.'___d_..- ; //;, 7 (%//f-/'('(%' :E-Mail: i.n(fo)@star-light-communit.it'-:‘s.com
) nternet: www.star-light-communities.com
Behandlungen, Seminare, Workshops Irmgard Raab, Energetikerin (Wien)

Tel.: +43 (0) 664 / 45 48 717
E-Mail: irmgard.raab@chello.at
Internet: www.lichtkanal.at

PETER HIRNSCHALL
SPIRITUELLER LEHRER

1190 Wien, Krottenbachstrafle 110/5/2
Mobil: 0676/32 99 413

www.selbstfindung.at

CHANNELING - EINZELSITZUNG Termin nach Vereinbarung

Diese Sitzung gibt dir Auskunft tiber: dein personliches Entwicklungspotential,
dein privates und berufliches Umfeld, {iber deine Gesundheit, die Partnerschaft

und iiber dein Lebenskonzept.

JEDEN MITTWOCH OFFENE MEDITATIONSGRUPPE

Die gemeinsame Meditation ist intensiver und fokusierter.
Jeden Mittwoch-Abend fiir Anfiinger und Fortgeschrittene von
19.30 — 21.30 Uhr.

Ort: 1190 Wien, Krottenbachstrafie 110/5/2, Voranmeldung erbeten
Energietausch: € 15,--
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Lerne die transformative Kraft

des bewussten Atems fur dich
und fur alle anderen zu nutzen!

das atman .o
austdungsprOJekt

mit dem erfahrenen Atman-Trainerteam

Die profunde und kostengtinstige Ausbildung zum/r
Integrativen Atemlehrerln und Atemtherapeuten

gesamtleitung & supervision

Dr. Wilfried Ehrmann, Psychotherapeut,
Atemtrainer, Buchautor (Handbuch der
Atemtherapie)

informationsabende 2017
4. Mai, 14. Juni, 26. Juli

jeweils 19:00 Uhr

Cervantesgasse 5/5, 1140 Wien

information & anmeldung
Verein Atman

Cervantesgasse 5/5

1140 Wien

Telefon 013692363 A
info@atman.at _,;f tn? n
Www.atman.at a a

appcachiroge bty ammboef tos umpgenict

AHRUNGSJAHRESTRAI NING

DAS INTENSIVE SELBSTERF
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Kalender

Vortrage, Meditation,
Filme, Informationen

UAESSVRRANSTZAERUL R

Teilnahme kostenlos bzw. bis max. € 20,-:

Eintragung: gratis

Farblich hinterlegte Termine sind bezahite Eintrge

Infos und Preise zum Kalender:

Kalenderinfo bitte NUR online eintragen (ber

Login-Zugangsdaten kénnen online unter

kostenfrei beantragt werden

Vc

(fiir Wien-Umgebung; siehe "NG")

© = fir Eltern / Kinder / Jugendliche)
@ = Eintritt frei

téglich

@ Riickfiihrung in friihere Leben - Riickfiihrungen,

Altersregressionen, Schnupperstunde. Zeit: 17h-
18h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Brigittenauer-
lande 48a, 1200; 0650-9116373;

Kundalini Yoga Therapie - Verbessere Gesundheit,
Vitalitdt und Lebensfreude. Zeit: 10h-11h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Ohmanngasse
16/2/4,1190; 0699-123 848 22;

Therapeutische Beratung - Schnupperstunde -
Alle Lebensthemen! - Botschaft meiner Krankheit;
Zeit: 18h-19h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende; Gersthofer Str. 166, 1180; 0676-9086290;
Yoga Level 1 oder 2; 60 od 90 Minuten - fir Prak-
tizierende und Anfanger: Kérperiibungen, Tiefenent-
spannung. Zeit: 17h30-18h30, Beitrag: € 12.5; Am
Spitz 16/14,1210; 0681-101 273 81;

Hatha Yoga - téglich Drop In Yogastunden in ver-
schiedenen Ubungsstufen. Ohne Anmeldung. Beitrag:
€ 17,-; Prinz Eugen Str. 18, 1040;

Kabb. Tarotstunde in kleiner Runde - Fiir Anfan-
ger und Fortgeschrittene ! ; Zeit: 17h-18h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 20,-; Bruennerstr. 34 -
38/15/9, 1210; 01-2708673;

Mama-Baby-Yoga - Ein idealer Einstieg & wertvolle
Begleitung flir Mama und Baby: 15x pro Woche!; Zeit:
10h-11h30, Beitrag: € 18,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.);
LiechtensteinstraBe 10A, 1090; 01-2360999;

Programmteil 4 -Mai 2017 = gsyussissin

Montags
)

Dienstags

Medium - Botschaften weiterleiten - Personliche
Lebensfragen werden begleitend beantwortet. Zeit:
18h-18h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-;
Dankwartgasse 4, 1150; 0699-19072558;

Tai Chi Training - Chen Stil Tai Chi Schnupper-
stunde jeden Montag; Zeit: 17h45-19h15, Eintritt
frei; Waltergasse 16, 1040; 664-7866745;

Latin Percussion - Trommelkurs fiir Anfanger; Zeit:
19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 14,-;
Schmalzhofg. 8/15, 1060; 01-524 55 58;
Biodanza - Tanz der Lebensfreude. Bewegung, Be-
gegnung, Entspannung. Offene Gruppe. Zeit: 20h-
22h, Beitrag: € 17,-; Neubaug. 44, 1070; 0699-
12388463;

Power-Yoga - Mit Barbara Rappauer. Einstieg nach
Absprache jederzeit maglich. Zeit: 18h-19h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Gumpendorfer-
straBe 22, 1060; 0676-6416774;

Qi Gong fiir Schwangere - entspannt Kérper und
Geist. Zeit: 11h-12h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
12,-; Gumpendorferstr. 22, 1060; 0650/-957 96 97;
Hatha-Yoga - Korperkréftigung, Flexibilitat, Ent-
spannung. Neueinstieg jederzeit moglich. Zeit: 9h30-
11h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 14,-; Meisel-
straBe 66, 1140; 0699-19423519;

Stille Meditation - im Stil von Zen/Kontemplation;
Zeit: 20h-21h30, Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Donaucitystr. 2, 1220; 0650-5109452;
Mérchenspiel - Selbsterfahrung - Ein Mérchen wah-
len+lesen;die Rollen verteilen,spielen+. . .reflektieren
1x/Monat; Zeit: 18h-21h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 20,-; Fluchtg. 7/15, 1090; 01-3197905;
Atempause - Meditation im Alltag - Jeden Mon-
tag, fiir alle Erfahrungslevel geeignet, Garchen Cho-
ding Zentrum; Zeit: 19h-21h, Eintritt gegen Spende;
Sturzgasse 44, 1150;

Tantra Yoga - Fir alle, die bewusst das Mysterium
ihrer Essenz erfahren mochten!; Zeit: 18h30-20h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Storkgasse 13,
1050; 0676-4278266;

Selbsthegegnung - Trauma Arbeit n.Prof.Ruppert,
Schnupprerabend in der Gruppe; Zeit: 17h30-20h30,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,- (Preis fiir Stell-
vertreter); Pappenheimg. 3/3, 1200; 0699-11540074;
Frauen-Kraft-Kreis - Meditationen, Korperwahr-
nehmung, Rituale, Tanz, Korperarbeit. ; Zeit: 18h-
20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Flucht-
gasse 7/15, 1090; 01 -3197905;

Reiki Abend - Meditation und Reiki-Austausch je-
den 2. Mo/Monat; Zeit: 19h-21h, Anmeld. erbeten;
Beitrag: € 18,-; Gilmg. 12, 1170; 0699-12190719;

Rauchfrei mit Hypnose - Infostunde; Zeit: 10h-
10h50, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Liebharts-
gasse 10/4, 1160; 0699-1401 1405;

© Wir werden Eltern - Eine Lern- und Erfahrungs-

Guppe fiir (werdende) Miitter, Vater. Zeit: 11h-12h30,



Lernen Sie:

viels

Umfrage
zum Thema Spiritualitat:

http://relspi.blogspot.com

2.-5.08.17 y,

Camp R Seminarhaus Wienwest

16.-19.11.17 Innsbruck Seminarraume in Schénbrunnnahe
) Gartenblick, sonnig, ruhig
ANMELDUNG: 069912271006 www.seminarhaus-wienwest.com
_& Tel./Fax: 01/812 41 49

INSIDE-9UT.co.at Mobil: 0650/9215600 2kh@chello.at
PRODUKTE ONLINE-SHOP VERANSTALTUNGEN
| Tl RAUCHERN EINFUHRUNGSVORTRAG
RAUCHERWERK mit Rauchermeisterin Regina Wimmer

Mi. 10.5.17, 19:00, EUR 15;-

aus eigener Produktion
Mi. 13.9.17, 19:00, EUR 15;-

RAUCHERZUBEHOR
Gefalie, Besteck, Kohle RAUCHERN - ABENDSEMINARE
ENTSPANMNMUNGSMUSIK mit Rauchermeister Egon Pobuda

New World Music CD's : . =
& Mi. 11.10,17, 18:30-22:30, EUR 24,

= Produkt 1
alle Produkte sind auch INDIGO - THEMENABEND

KREATIVITAT - gelebte Liebe
Mi. 24.5.17, 19:00-21:30, EUR 20,

im GroBhande! erhaltlich!

DUFTKLANG - RAUCHERSEMINAR

EIN BILD VON EINER FRAU - weibliche
Rollenbilder erkennen, loslassen, annehmen
mit Rauchermeisterin Annemarie Zobernig
Ma. 8.5.17, 18:30-21:30, EUR 36,-

OFFNUNGSZEITEN
) At

INDIGO ENTERPRISES - DAS INDIGO HAUS
Egon Pobuda, 1210 Wien, Thayagasse 43

Tel /Fax-010/259:27 65 www.raeuchern.at. e-mail: indi_g06{1\.raeuchern.at |
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Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende; Lieb-
hartsg. 10/4, 1160; 0699-1401 1405;

Mental- & Energietraining - Elemente aus He-
alingTao, Licht/Energiearbeit. Zeit: 19h15-21h15,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,- (zus.Erm.f.
Mitgl.); Seideng. 28/1, 1070; 0699-17891089;

@ Tag der offenen Tiir - neue Raume, neues Angebot

- einfach vorbeikommen. Zeit: 16h-18h30, Eintritt
frei; Wiesingerstr. 6/6, 1010;

Yoga fiir Frauen 40+ - eine riickengerechte Yoga-
praxis, tief entspannen, Gelassenheit und Kraft ent-
wickeln; Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 15,-; ThaliastraBe 14, 1160; 0699-17779993;
Bauchtanz fiir Schwangere - sanft und bewegt, mit
E. Rechberger. Zeit: 18h30-19h40, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 14,- (zus. Erm.f.Mitgl.); Salmgasse
1, 1030; 0650-7284367;

@ Biologische Tiernahrung - Infoabend fiir die Tier-

gesundheit. Zeit: 18h45-20h, Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Mariahilfer Str., 1150; 0650-3365077;
Qigong Schnupperkurs - 5 Qigong-Ubungs-
Abende. Zeit: 18nh30-20h, Beitrag: € 15,-; Amida
Neubaugasse 12-14, 1070; 0664-6308158;
Wohlfiihl-Ubungen fiir Erwachsene - Einfache kine-
siol. Ubungen unterstiitzen Entspannung, Konzentration.
Zeit: 18h30-19h20, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-
; Schmalzhofg. 20/15, 1060; 0664-12 24 226;

Tanz als Rhythmus, Basiskurs - Bewegung aus
dem Rhythmus erleben zu lateinam. u. afrikan. Mu-
sik. Schnuppern. Zeit: 17h30-19h, Beitrag: € 11,-;
Hahng. 35, 1090; 01-4791655;

Wie weit ist der Weg zu dir? - Meditation - an-
kommen im jetzt; Geschwindigkeit verlieren, zur
Ruhe kommen; Beginn: 19h45; Beitrag: € 12,-; Sic-
cardsburggasse 8/7, 1110;

Flow-Yoga - Kraft,Beweglichkeit und Entspannung
durch flieBende Bewegungen. Zeit: 18h-19h30, Bei-
trag: € 10,-; Liniengasse 2a, 1060; 0650-7061313;
Indische Tanzkunst Bharatanatyam - Tanz fiir
Korper, Geist, Seele. Innere Freude, spirituelle Tiefe.
Zeit: 17h30-19h, Beitrag: € 20,- (zusétzliche Erm. f.
Mitgl.); Trubelgasse 19, 1030; 0676-9279954;
Orientalischer Tanz fiir Anfanger - Oriental Dance
schenkt Lebensfreude, lasst den Kérper mit allen
Sinnen spiiren; Zeit: 17h15-18h15, Beitrag: € 12,-;
Felberstrasse 50, 1150; 0699-11072624;
Lebensgeister - Fortlaufende Gruppe zur personli-
chen, emotionalen, spirituellen Entfaltung. Zeit:
18h30-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,-;
Lederergasse 23, 1080; 0650-5606560;

QiGong Kurs - Die Harmonie in 18 Figuren: Ruhe,
Kraft, Atem, Bewegung. Gratis Schnuppern; Zeit:
9h-10h, Beitrag: € 10,-; Hietzinger HauptstaBe 8,
1130; 0664-7875710;

Gesundheitsschiitzendes Qigong - (Daoyin Yangs-
heng Gong) u. Wirbelsdule in Oberlaa. Zeit: 18h45-
20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 14,-; Remystr.
11, 1100; 0676-4169932;
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Schiittel Kundalini Gruppenmeditation - Ausleben
von Trauer & Wut, Kreativitatssteigend, Stresslin-

dernd. Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
10,-; Aichholzgasse 39, 1120; 0699-19201588;
Seelenlicht-Aktivierung-Schnuppern - Erfahre
das Wohlgefiihl der ganzheitlichen Zufriedenheit. ;
Zeit: 18h30-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
10,-; Billrothstrasse 75, 1190; 0676-4636678;
Tanzimprovisation - Bewegen, entdecken, erfahren,
geniessen! ; Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 18,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Lehargasse
1/2, 1060; 0650-2649477;

Die Macht - volle Entspannung und Prasenz im ge-
genwertigen Moment. Zeit: 18h30-20h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 20,-; Stubenbastei 12 /11,1010;
0699-10181898;

© WellnessSingen - in der Salzgrotte Meereskristall;

Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
20,-; Tanbruckg. 12, 1120; 01-9665284;

After-Job-Painting - Intuitiv malen, kreativ schrei-
ben, entspannen und Kraft schopfen! ; Zeit: 18h30-
20h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
LandstraBer HauptstraBe 73, 1030; 0650-9160077;

Triyoga-Basics - Triyogaflows, offene Gruppen; Zeit:
19h30-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-;
Sechshauserstrasse 38-36, 1150; 0699-12097091;
Zen - Zazen, Rezitation, Kinhin, Sarei; ab 18:00 Ein-
flihrung fiir Einsteiger. Zeit: 19h-21h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 18,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.);
Wabhringerstr. 26, 1090; 0650-879 57 22;
Atemgymnastik und Kérpererfahrung - Sich Gu-
tes tun!; Zeit: 18h30-20h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 18,-; MarzstraBe 73/1, 1150; 01-9822075;
AtemSchule - Im Mikroklima des Salzpalastes spii-
ren und erleben wir unsere Atemraume. Zeit: 18h-
19h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Albert-
gasse 26, 1080; 0043699-10405070;

Nia - getanzte Selbsterfahrung - mit Hilfe der Mu-
sik zu Personlichkeitswachstum durch Selbst-
warhnehmung. Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 14,-; Goldegg. 29, 1040; 0699-11551714;
Tao Shiatsu - Info-Abend zur 3jéhrigen Tao Shiatsu
Ausbildung; Zeit: 18h-18h30, Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Neubaugasse 12-14/2/2/14, 1070;
0664-1439571;

Meditation fiir den Alltag - Zwei Teile:1.Meditatio-
nen aus der ganzen Welt. 2.Zen-Meditation. SZ
Hyrtlgasse; Zeit: 19h-21h, Beitrag: € 11,-; Hyrtlgasse
12,1160; 0699-12074327;

Meditieren lernen - Gefiihrte Buddhistische Medi-
tation; Zeit: 19h30-20h30, Beitrag: € 8,- (zusétzliche
Erm. f. Mitgl.); Nussdorferstrasse 4/3, 1090; 01-
9111841;

Ganzheitliches Yoga - Asanas, Mantren, Meditation,
Atem, Energiearbeit und geistigen Grundlagen; Beginn:
18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,- (zus.
Erm.f.Mitgl.); Staudingerg. 14/17, 1200; 06888-152735;



Seminar fiir inneres Wachstum und persénliche Entwicklung
"Lesen im Buch deiner Seele' - erweiterte oder aullersinnliche Wahrnehmung?

Wir alle sind aufeerufen — selbstbestimmt - unser Leben zu fithren. Jeder Mensch ist medial veranlagt.

Ohne zu wissen, was unser Seelenweg, Seelenvertriige oder unsere Seelenaufgabe ist, ist es schwer, den Alltag
gliicklich, zufrieden oder erfolgreich zu erleben. Schnell kann das Gefiihl aufkommen, dem Schicksal nicht
entkommen zu kénnen.

Du lernst "egofrei” in deinem morph. Feld die , richtigen* Fragen zu stellen und das zu lesen, was fiir dich
wichtig ist - nahezu alle Antworten auf deine "W"-Fragen, Losungen & Seelenimpulse zum Gliicklich-Sein
Themenbereiche: Personlichkeit, Beziehungen, Berufung, Weiterbildung, Finanzen, Entwicklungs-
mdglichkeiten, Emotionen, Gesundheit, ,,dein optimales Leben®... u.v.m

Es sind keinerlei Vorkenntnisse notwendig — auller...

ein "JA" aus deinem Herzen & die Bereitschaft dein Gliick selbst in die Hand zu nehmen

Termine: Basis Teil 1: 19. 5. = 21.5.2017 / Basis Teil 2: 30.6. — 2.7.2017 (Fr. 16 — 21/8a + So 10 - 20 Uhr)
Yeranstaltungsort: Zentrum [, KrperBalance & Impulsarbeit, 2465 Hiflein, Weinbergsiedlung 28/1

Seminargebiihr f. Teil 1 +2:
bis 6 TN € 750.--/bis 8 TN € 650.--/bis 10 TN 550,-- (Einmalzahlung oder in 2 Teilbetrigen)

Seminarleitung: Moro Michael & Thimm Petra
Astrologe, integrale Seelen- & Impulsarbeit, Medium f. Jenseitskontakte, spirit. Riickfithrung

verbindliche Anmeldung unter: seelenziel@hotmail.com

Wir freuen uns auf dein Kommen!

ROBERT FRANZ | DELPHINTRAINING

Ein Jahres- & Personlichkeitszyklus in
Mental- und Visualisierungstechniken

25 5 20 1 7 mit Mag. B. M. Ahlfeld Ehrmann
- - KREATIONEN UND VISIONEN
= 6.-8.10. & 13.-15.10.17
| | o
Beglnn 1 5-00 Uhr BEZIEHUNGEN ERFULLT LEBEN
1.-3.12. & 8.-10.12.17
SELBSTBESTIMMUNG/SELBSTWERT

Babenberger Halle 5113 & 18218

|
Klosiemeubu[g . Stadtplaﬁ 18.-20.5. & 25.-27.5.18
www.delphintraining.at
Anmeldung erbeten - Kosten €5,00 | o v cenriciosse 55
vortrag@opc365.at | INBEZIEHUNG WACHSEN

16.-22.7.17 in Korfu
Tel: 0676 55 47 379 0664/411 10 39, delphintraining@aon.at

1= goussisain Mai 2017 - Programmteil 7



® TransmissionsMeditation - Stille Meditation als

Dienst fiir die Welt; Beginn: 18h; Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Loweng. 47 (2.Stock), 1030; 0699-
19990888;

Uber Gott und die Welt - Im Gespréch mit den Ro-
senkreuzern. Jeden 1. u. 3. Mi/Monat. Beginn: 18h;
Eintritt frei; Phorusg. 2/9, 1040;

Mantra singen - in offener Gruppe; Zeit: 19h30-
21h18, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Gfror-
nergasse 1, 1060; 0699-81 83 89 88;

Donnerstags

Christliche Spiritualitét - Einzel- und Gruppenge-
spréache. Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt gegen Spende; Pantzerg. 20/2/15, 1190; 0676-
9670887;

Yoga fiir Schwangere - unterstiitzend und auf die
Geburt vorbereitend; Zeit: 17h-18h15, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 15,-; Salmgasse 11, 1030; 0664-
3935509;

Afrikanischer Tanz - Tauche ein in die Welt der afri-
kanischen Rhythmen und Téanze. Mit LIVE Percus-
sion; Zeit: 20h-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 17.5; Robert-Hamerlingg. 1, 1150; 0650-3164547;
Biodanza - Tanz der Lebensfreude & Lebenslust
mit D. Rosenfeld u. W. Kellner; ; Zeit: 19h30-21h30,
Beitrag: € 17,-; 0699-19450570;

Fountain Meditation - Weltheilungsmeditation fiir
Individuen und Gemeinschaften; Zeit: 12h-13h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 3,-; Romergasse 59,
1160; 0699-10494804;

Singen am Flotten Donnerstag - Lieder und Ka-
nons. Stimmexperimente und Impros. Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 10,-; Zollerg. 9, 1070; 01-9242258;
voll sein - Meditation und Gespréch; Zeit: 18h-
19h30, Eintritt gegen Spende; Praxis im Palais - Jo-
sefsgasse 9, 1080; 0676-9061302;

Gyrokinesis - Trainingsform,die Elemente aus
Yoga,Tai-chi u. Tanz miteinander verbindet. Zeit:
18h-19h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 16,-;
Goschlgasse 12, 1030; 0676-9712979;
Kinesiologie Aktiv - Energieaufbau und -ausgleich,
Stressabbau mit Ubungen aus der Edu-Kinesthetik;
Zeit: 18h30-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
12,-; KratochwijlestraBe 4, 1030; 0676-507 37 70;
Meditationskurs - Humorvoller und tiefsinniger
Meditationskurs des Buchautors Dr. G. Fiilop; Zeit:
19h30-21h, Eintritt frei; Moritzg. 9, 1060;

Tanz als Rhythmus, Basiskurs - Bewegung aus
dem Rhythmus erleben zu lateinam. u. afrikan. Mu-
sik. Schnuppern. Zeit: 18h30-20h, Beitrag: € 11,-;
Hahng. 35, 1090; 01-4791655;

Ho’oponopono - Verzeihen - Vergeben - Liebe - Selbst-
liebe - Harmonie; Zeit: 19h-21h, Anmeld. erbeten; Bei-
trag: € 15,-; Ketzerg. 75, 1230; 0664-233 34 33;
Mittagsmeditation - GenieBen Sie in ihrer Mittags-
pause eine entspannende Meditation. Zeit: 13h-
13h30, Beitrag: € 5,-; NuBdorfer StraBe 4/3, 1090;
01-9111841;
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Der Seelenstern - Die Matrix der Seele; Zeit: 19h30-
21h30, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
Zanaschkag 12/20/26, 1120; 0699-19670767;

@ Kinesiologie Schnuppereinheit - Nutzen Sie lhre

Freitags

innere Weisheit und aktivieren Sie Ihre Selbsthei-
lungskrafte; Zeit: 9h-19h, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt frei; Hainburgerstr. 29, 1030; 0699-81346411;
Biodanza - erwecke deine Lebendigkeit - mit Be-
wegung-Begegnung-Tiefenentspannung, Schnuppe-
rinnen zahlen die Halfte; Zeit: 20h-22h, Anmeld. erbe-
ten; Beitrag: € 17,-; Aichholzg. 4, 1120; 0699-17196576;
Buddhistische Meditationspraxis - Praxis des
Vajrasattva oder der WeiBen Tara, Garchen Chading
Zentrum; Zeit: 19h-21h, Eintritt gegen Spende;
Sturzgasse 44, 1150;

Sufimeditation - Der Weg des Herzens, Sufimedi-
tation im Haus des Friedens; Zeit: 19h-20h30, Ein-
tritt frei; Albrechtsbergergasse 9/7, 1120;
Yogakurs - Probeeinheit jederzeit maglich (auBer Fei-
ertag); Zeit: 18h-19h30, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 10,-; Latschkag. 7/30, 1090; 0699-19477332;
Soul Motion - Tanz der Seele - Tanz-& Bewe-
gungsmeditationr. 14-tdgig. Kinderbetreuung mog-
lich. Zeit: 10h-11h30, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 16,-; Bennogasse 8a, 1080; 0676-5515233;

Pilates Grundkurs - Pilates erhoht die Flexibilitdt
des ganzen Korpers. 10 Wochen=10x90 Min. Zeit:
16h30-18h, Beitrag: € 10,-; Donaufelderstrasse 203,
1220; 0676-9061504;

Wissen und Weisheiten von Hochkulturen - Vortrag
von Sri Sarvabhavana: Personlichkeitsentwicklung
durch vedisches Wissen; Zeit: 18h-20h, Eintritt gegen
Spende; Lerchenfelder Str. 13, 1070; 0699-17073418;
Biodanza - Tanz der Lebensfreude; Beginn: 18h30;
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 17,-; 0699-
19450570;

Lichtkreis + Channeling - mit Brigitta, Energie- u.
Lichtarbeit, Bewusstseinstraining; Zeit: 19h-21h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Atelier Fally, Zol-
lerg. 9, 1070; 0699-12668739;

@ Entspannung - Blockaden lésen - Klangschalen-

Samstags

massage kostenlose Schnuppersitzung 30 Minuten.
Zeit: 18h-19h30, Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Otto-Bauer-Gasse 24/5, 1060; 0681-81 40 54 25;

Von alten Kulturen lernen - Das Geheimnis der
Palmblattbibliothek/Schicksal u.freier Wille; Zeit:
17h-19h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende;Blindengasse 43/3, 1080; 0676-9213179;

©® Shiatsu Tag der offenen Tiir - Schnuppershiatsu, Vor-

trdge und Infos zur Naikido-Shiatsu-Aushildung. Be-
ginn: 13h; Eintritt frei; Neulerchenfelderstr. 65, 1160;
Atlantisheilkarten - Karten legen; Beginn: 16h; Bei-
trag: € 15,-; Goberg. 68/4/5, 1130; 0699-88 781 945;
Sufi-Meditation - Wdchentliches Treffen im “Rab-
bani Derwisch Cafe”, offen fiir alle; Zeit: 16h-19h30,
Eintritt frei; Achamergasse 3/1-3, 1090;



BIOLANDHAUS ARCHE

A-9372 Bergbaverndori St Dswald - Ebersiein, Vollwertweq 1a
Telefon: 0043 /4264 /8120, Fax: 0043 /4264 /8120-5
e-mail: hotel@bioarche.at, htip:// www.bioarche.at

Veranstaltungen:

23.-25. Juni: Mann Sein - in die Kraft des Mannes
kommen, Dr. Glinther Scheer -

30. Juni -2. Juli: Werner Neuner !'
Das Venusorakel -
13.-18. Juli: Wie Heilung gelingt
mit der Geistigen Homdopathie
nach Grabovoi

4.-6. Aug.: Die Kraft des Sehens,
Fotoseminar mit Dr. Glnther Z8hrer

14.-17. Sept.: Glucklich im Hier und Jetzt -
Achtsamkeitstraining

21.-24. Sept.: Yoga mit Reinhard Bimashofer
6.-8. Okt.: Bio Danza
13.-15. Okt.: Mairis und
Icaros, schamanische
Gesange mit Sonia

1.-4. Nov.: Samhain Yoga-
retreat mit den Gaiatrees

Access-Consciousness-Bars®

Einzelsitzungen, oder Ausbildung zum Bars-
Practitioner

32 Energiepunkte am Kopf, die Denk
und Handlungs-Blockaden auflosen,
und neue Perspektiven und Wege
ercffnen.

Preise:

Einzelsitzung: 80 €

Ausbildung Practitioner (1Tag); 270€

(keine Vorkenntnisse erforderlich)

Termine, Infos _und Anfragen unter:
www.100prozentdusein.com

Mag. Angelika Alkins

1180 Wien

0650-2511406

Spirituelle Praxis,
in der Gruppt

s BswuatSein Mai 2017 - Programmiteil 9




Sonntags

Fr.5.5.

Mo.8.5. ®

Mi.10.5.

Ashtanga Vinyasa Yoga - mit Natasa; kostenfreie
Schnupperstunde bei Anmeldung moglich; Beginn:
19h30; Beitrag: € 13,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.);
Sigmundsg. 10/12, 1070; 0664-9391689;

Chor Akunstarena - durch gemeinsames Singen
zum inneren Gliick (fiir Erstbesucher gratis). Be-
ginn: 18h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ha-
dikg. , 1140; 0650-2702330;

Gruppen/Einzel Riickfiihrungsabend - Workshop
fir Anf. und Fortgeschrittene. UK Certified Hypnothe-
rapist; Beginn: 16h; Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende; Anastasius Griin-G. 28, 1180; 0680-4445784;
Sweat your Prayers - 5 Rhythmen. Bewegte Acht-
samkeitspraxis!; Zeit: 11h-13h, Beitrag: € 18,-;
loft25, Theresiengasse 47, 1180; 0676-5515233;
Weltfriedensmeditation - AuBerer Frieden kann
nur durch inneren Frieden entstehen. Zeit: 11h-12h,
Eintritt frei; NuBdorfer Str. 4/3, 1090;

Ein Licht - viele Wege. Spiritueller Lebensweg mit
Abbé Othmar. Eintritt gegen Spende; Ohmg. 4/16/4,
1210; 0664-3418851;

Das Phidnomen der Heilung - Dokumentarfilm je-
den 1. So/Monat (inkl. 2 Pausen); Zeit: 9h30-15h45,
Eintritt frei; Museumstr. 3, 1070; 0664-5702912;
Sufi-Takasha-Meditation - mit dem weltbekannten
Sufi-Meister Adnan Sarhan aus Baghdad. Zeit: 19h-
21h, Beitrag: € 10,-; Lindeng. 37/6, 1070; 0699-
19227827;

Info-Abend - Einblicke in das Angebot des Institut
ATMA, Seminare, Hintergriinde, Methoden. Zeit:
19h30-20h30, Eintritt frei; Zieglergasse 54/10, 1070;
0699-11000177;

Aromaabend - #therische Ole - Vortrag Jenny
Waitz: Konzentration fordern: beim Lernen, im Auto,
am Arbeitsplatz. . .; Zeit: 19h-21h30, Beitrag: € 17,-
; Wolfgangg. 27, 1120; 01-8173533;
Réucherwerk - Kraft aus der Natur - Einfiih-
rungsvortrag mit RM Regina Wimmer. Beginn: 19h;
Beitrag: € 15,-; Thayag. 43, 1210; 01-2592765;

Do.11.5. ® Omeum Infoabend - Meditationstraining Liebe und

Fr.12.5.

Gliick in dir finden, Kurs und Einzeltraining. Zeit:
18h-19h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; amida-
zentrum Neubaugasse 12-14/2/Mez/, 1070; 0699-
10401542;

Sufi-Takasha-Meditation - mit dem weltbekannten
Sufi-Meister Adnan Sarhan aus Baghdad. Zeit: 19h-
21h, Beitrag: € 10,-; Lindeng. 37/6, 1070; 0699-
19227827,

Volimond-TransmissionsMeditation - Stille Medi-
tation als Dienst fiir die Welt (Einflinrung 18h30), Be-
ginn: 19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Alszeile
57-63/6/3, 1170; 0699-19990888;

Sa.13.5. ®AUM Meditation - Awareness-Understanding-

Meditation; Zeit: 9h30-13h, Anmeldung erbeten, Ein-
tritt frei; Bandg. 34/29C, 1070, 01-41976880

13. Festival der Sinne - Wien - In die Welt der Be-
riihrung, der Gefiihle Emotionen und Kérperarbeit

Programmteil 10 -Mai 2017 = gayussissin

eintauchen. Beginn: 11h; Eintritt frei; Mautner Mark-
hof Gasse 50, 1110;

S0.14.5. ®13. Festival der Sinne - Wien - In die Welt der Be-

Mo.15.5.

Mi.17.5.

Sa.20.5.

riihrung, der Geflihle Emotionen und Korperarbeit
eintauchen. Beginn: 11h; Eintritt frei; Mautner Mark-
hof Gasse 50, 1110;

Schnupper-Bauchtanz f. Fortgeschrittene - Tanz
ohne Choreo, einfache Technik, genussv. Beweg., Le-
bensfreude, weibl. Kraft; Zeit: 19h-20h30, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 20,-; Steinheilgasse 4,
1210; 0699-12620196;

Tarot Praxisabend - offen fiir alle, auch ohne Kennt-
nisse! Jeder bekommt eine Legung. Zeit: 18h45-
20h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Linzer
Str. 342, 1140; 01-52 64 333;

Amma Bhajan Singen - Spirituelle Lieder; Man-
trenrezitation; Lesung; Lichtzeremonie; Meditation;
Zeit: 18h45-20h45, Eintritt gegen Spende; Mollard-
gasse 34/2/1D, 1060;

S0 21.5.

Natiirlich Suchtfrei! mit der Weiss-Methode.
Erfolgreich die Sucht nach Zucker, Rauchen
oder Alkohol sowie HeiBhungerattacken been-
den. Wie, ab 10h. www.weiss-institut.de

Mo.22.5.

Di.23.5.

Mi.24.5.

Maya-Kalender Praxisabend - Vorschau Mayajahr
»Gelber Samen 12, globale Auswirkungen, ohne
Vorkenntn!; Zeit: 19h30-21h30, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 22,-; Jedlersdorferstr. 99/33/3/13, 1210;
0699-1262 0196;

Jump 4 Joy - Tanzen zu ziindenden Rhythmen -
pure Freude fiir deinen Korper! Zeit: 19h-22h; An-
meldung erbeten, Beitrag: € 14,-; Bandg. 34/29C,
1070, 01-41976880

Kreativitét - gelebte Liebe. Raucherabend mit RM
Egon Pobuda. Beginn: 19h; Beitrag: € 20,-; Thayag.
43,1210; 01-2592765;

Di.30.5. ® Medi-Bouquet - Ein Bouquet verschiedener Medi-

tationen. Zeit: 19h-22h; Anmeldung erbeten, Eintritt
frei; Bandg. 34/29C, 1070, 01-41976880

Mi 31.5.

Aromaabend - atherische Ole, Vortrag mit
Jenny Waitz: Natiirlicher Sonnenschutz,
Sonnenbrand und Insektenstiche 19-21.30h.
€17,- im Institut Cara Mia, 12.,Wolfgangg.27,
8173533 www.caramia.at

Fr.2.6.

Fr.9.6. ®

Original Play - Von Herzen spielen - Mit Kindern
und Jugendlichen in Kontakt kommen, Sicherheit
und Liebe vermitteln. Zeit: 19h-21h, Beitrag: € 10,-
; Krakauer StraBe 19, 1020;
Volimond-TransmissionsMeditation - Stille Medi-
tation als Dienst fiir die Welt (Einflinrung 18h30), Be-
ginn: 19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Alszeile
57-63/6/3, 1170; 0699-19990888;




Aktive Gesundheits- und
Erlebnismesse

Tel.: (01) 280 76 27

GRATIS EMAIL-MAYA-NEWS!

KAMIRA Eveline Berger
Lebensgenusstrainerin, Autorin, Kiinstlerin
0699/ 126 20 196

‘GELDMAGIE

MAL EHRLICH, LIEBEN SIE GELD?
6,47, Mai, je 10-17h / Wien

Effektives Training, um Reichtum gezielt selbst zu
verursachen! Versteckte Selbstverhinderungs-
Mechanismen werden aufgesplrt und umprogrammiert.
Stellen Sie sich auf aufler-gewdhnliche Erfahrungen &
messhare Erfolge ein! Individuelle Strategien, viele
erprobte  Geld-Rezepte,... Ein absolut lustvolles und
motivierendes Training fiir Eigenerméchtigung, Erfolg &
Tatkraft, das auch der starksten Wirtschaftskrise trotzt!

EITSYSTEM

EINFUHRUNGS-MODULE (PRIVAT & BUSINESS)
3.-5. Juni, je 10-17h

Lemen Sie dieses natiirl. Zeitsystem selbst zu nutzen!
Garantiert einfachste Erklarungen und leichte Anwendung,
auch im Business od. f. Padagogen, Therapeuten sehr
wertvoll, Sie erhalten enorme Selbsterkenntnis & passende
Losungen, z.B. in Beziehungs- & Familienfragen, - Zeit wird
zum Werkzeug fir personlichen Erfolg! Intuitives Zeit-
Management bringt Freiheit fir ...! Die Module sind auch
einzeln buchbar (Bausteine/Funktionssystem/Analysen)

ICH-MARKE

WERDE ZU DEM GENIE, DAS DU BIST!
10. Juni, 10-17h

Das Geniale aus sich hervorholen und die eigene Marke
daraus kreieren, Ein produktives Freudenfest fir eine neue
Authentizitat in Ihrem Leben! Maya-Business-Analyse fur
jeden Teilnehmerln, Geschaftsideen entwickeln, intensive
Neuorientierung  flir  beruflichen  Erfolg,  individuelle
Strategien, Geldmagie, effektive Techniken und Rezepte,
uvm. ... der Erfolgskick flir alle Wild-Entschlossenen!

22. MAYA-SILVESTER

25.7,, 19-ca.24h / Enzesfeld-Lindabrunn, NO

Véllig neues Konzept im Auftrag meiner kosmischen
Maya-Guides" (Channel seit ca. 23 J.)! Die Jahres-Initiation
als hochschwingende HI. Zeremonie in der indigenen
Maya-Tradition. Wie immer an einem Kraftplatz in der Nahe
v. Wien! Hohepunkt Mitternachts-Ritual am  Zeittor" mit
purem Maya-Spirit. Geniale Vorbereitung auf die
Zellenveranderungen fir die 5. Dimension! Anm. +
Ticketverkauf ab sofort! Bitte detaillierte Infos anfordem
bzw. siehe HP

MAYA-PRAXISABEND f. Neulinge & Fortgeschr. 22.5.17, 19:30

Lichtkraft.com 0699/1262 01 96
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Sa8.7.+ Gesund mit META-PEAT, Integration der

S$09.7. Polaritaten. Workshop auf Spendenbasis mit
Astrid Paulini in Wien www.heal-web.com.
Anmeldung: d-dg@gmx.at

B unelaslEanear

© = flir g / Kinder / Jugendliche)
® = Eintritt frei

(& Wien-UmGeBu

taglich
Authentisches Kriya Yoga - Meditationen jew. 6h,
11h30 und 19h, Einweihung vorausgesetzt. Beginn:
6h; Beitrag: € 5,-; Tattendorf, 02253-81491;
Yoga-Kurse - M018.30h Loosdorf;DI 8hSt.Pélten;MI
18hSt.Polten;FR17h;f Einst+m.Fortg. Zeit: Oh-2h,
Beitrag: € 10,-; Miihlweg 16, 3100, St.Pdlten; 0676-
4406522;

Montags
Offene Yogastunde - Den Korper stirken - den
Geist zur Ruhe bringen - die Seele befreien; ; Zeit:
16h-17h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-;
Tanneng. 14, 2384, Breitenfurt, 0680-3158596;
Integraler Yoga Kurs - fiir Anfanger und Fortge-
schrittene m. Clara Bannert; Zeit: 17h15-18h45, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 18,-; Breitegasse 12,
2540, Bad Voslau; 0680-3005093;
Qigong - Sanfte Bewegung+Meditation,Entspan-
nung +Stérkung der Lebensenergie. Ab 13.2. Zeit:
19h-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,- (zu-
satzliche Erm.f.Mitgl.); Domplatz 1, 2700, Wr. Neu-
stadt; 02622-29131;

Dienstags
Diamond Reiki - alle Grade und Richtungen; Beginn:
19h; Eintritt gegen Spende; Kapellenweg 11, 3493,
Kammern;
Heil- und Erlésungsenergie - Ubertragung von Ener-
gien - so wie es fir jeden richtig und gut ist! ; Zeit: 17h-
17h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,-; Mar-
chetstr. 50/2/2/13, 2500, Baden; 0699-81910254;

© Trommelworkshop fiir Kinder - mit Badara Gueye

aus Senegal TrommelspaB, afrikanische Trommel-
rhythmen; Zeit: 17h-18h, Anmeld. erbeten; Beitrag: €
10,-; Garteng. 22, 2500, Baden, 0681-10641612;
Kundalini Meditation - Spannungen loslassen,
Energie in Bewegung bringen, Zeit: 19h-20h35, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 11,-; Helene Traxler
Platz 1, 2753, Markt Piesting; 0650-88 460 30;
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Yoga fiir Anfénger / Fortschrittene - HathaYoga
mit Sikhar Swami aus Indien, 17.30 Anfanger, 18.30
Fortgeschrittene; Zeit: 18h30-20h, Beitrag: € 15,-;
Biondekgasse 20, 2500, Baden; 0699-19187443;
aktive Meditation mit Gong-Bad - in der Klein-
gruppe mit Anleitung; Zeit: 18h-19h30, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 20,-; Mihldorfgasse 8A, 3001,
Mauerbach; 0699-19239916;

Mittwochs
Qigong Yangsheng - Offene Gruppe mit L. Holovics,
Einstieg jederzeit Festsaal Pflegeheim; Zeit: 19h-
21h, Beitrag: € 10,-; Landstr. 18, 2000, Stockerau;

© Quantum Touch Erlebnisabend - Kurze Sessions

Quantum Touch am eigenen Leib erleben; Zeit: 18h-
19h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Hauptstr. 22,
2392, Sulz im Wienerwald, 0676-9169641;
Biodanza - offene Wochengruppe im Vitalraum ;
Zeit: 20h-22h, Beitrag: € 18,- (zus.Erm.f.Mitgl.);
Hauptplatz 7, 2103, Langenzersdorf, 0664-8567467;
Hatha Yoga Rishikesh - Kursleitung Andrea Pelle-
grini; Zeit: 19h-20h20, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
13,-; Breiteg. 12, 2540, Bad Vdslau; 0676-4600972;
Reiki Ubungs- und Meditationsabend - Uben und
sich austauschen in entspanntem Rahmen. Be-
queme Kleidung mitbringen. Zeit: 19h-20h, Anmel-
dung erbeten; Eintritt gegen Spende; MarkistraBe 19,
3671, Marbach an der Donau, 0677-61633893;

Donnerstags
Beyond Pilates - Pilates Matte 1. Zeit: 19h-20h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 13,-; Weidlingerstr. 31,
3400, Klosterneuburg; 0699-19255708;
Yoga fiir Alle - Anfanger; Zeit: 18h30-20h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 13,-; Holzg. 6, 3424, Tulln-
Zeiselmauer, 0699-100 542 03;
Gemeinsam trommeln - danach Klangmeditation.
Infos im Lichtkorperprozess und zum Maya Kalender.
Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-; Hei-
deweg 16, 3860, Heidenreichsteim, 0699-81981165;
Lebenstanz - Tanz dein Leben, erlebe Lebensfreude
und Lebenslust, entfalte deine Potentiale; Zeit:
19h30-21h30, Beitrag: € 13,-; Wiener Str. 12, 3100,
St. Polten; 0676-5621572;
Lichtarbeit und schaman. Arbeit - im Freien oder
im Atelier ; Zeit: 17h-19h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 20,-; Pottendorfer Str. 115, 2700, Wiener
Neustadt, 0680-3002726;
Heile Deine Chakren - Chakraworkshopreihe - ma-
che mit mir eine Reise in deine 7 Energiezentren. Zeit:
19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Skall-
gasse 22/1, 3400, Klosterneuburg; 0676-6383120;
Biodanza - Tanzend und spielerisch achtsam mit-
einander Lebensfreude erfahren! Jeden 2. Do. Zeit:
18h30-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 17,-
(zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Domplatz 1, 2700, Wr.
Neustadt, 0699-12367590;

Freitags
Arhat Yoga Praxis - gemeinsames Praktizieren inkl.
Meditation; Zeit: 8h-10h30, Anmeldung erbeten;



Eintritt gegen Spende; Bahnstr. 48, 2230, Génsern-
dorf, 0650-7058587;
Trommelabend - Trommeln vorhanden. Jeden 3.
Fr/Monat; Zeit: 19h-21h30, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 15,-; Merkinger Weg 20, 3121, Karlstetten;
0676-7641740;
Sonntags
Folkloretanz - aus aller Welt, 1x im Monat mit Ute
Kock im Wasserschloss Pottenbrunn; Zeit: 17h-20h,
Beitrag: € 18,-; Josef-Trauttmansdorff-Str. 10, 3140,
Pottenbrunm,
® © Hexenfest - Ein Fest fiir die ganze Familie; Zeit: 10h-
18h, Eintritt frei; Schlossallee 5, 2514, Tribuswinkel;
0676-5402378;
Neophyten-Exkursion - Biologie und Verwendung
eingewanderter Wildpflanzen Leitung;Mag.Irene Zvie-
ger ; Zeit: 16h-19h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-
Schlossstr. 1, 2801, Katzelsdorf, 0664-73551891;
Sa.13.5. ® Radlobby Radparade - Stopp dem Klimawandel:
Radverkehr ist ein wichtiger Beitrag zum Klima-
schutz ; Beginn: 9h30; Eintritt frei; Bahnhofsplatz 1,
2700, Wr.Neustadt,
Mo.15.5. ® Talente-Tauschkreis - Sachen + Talente tauschen,
einander Kennenlernen, gemutliches Beisammen-
sein.. ; Zeit: 18h15-20n45, Eintritt frei; Katzelsdorf-
erstr. kultur.GUT.n 11, 2700, Wr.Neustadt,
Maya-Kalender Workshop - Maya-Neujahr “Gelber
Samen 12”, globale Themen, prakt. Rezepte, o. Vor-
kenntn!; Zeit: 19n-21h30, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 22,-; Jagerstr. 41, 2230, Ganserndorf, 0676-
7243063;
Autarkie - wie mache ich mich und die meinen zu
Hause unabhéngig; Zeit: 19h-21h, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 20,-; Brunngasse 65, 2540, Gain-
farn; 0699-12365478;
Sa.20.5. ©Ein Fest fiir den Akademiepark - Naturfiihrungen,
Kinderprogramm, Ausstellung,.. Fest zum Stopp der AK-
Umwidmung; Beginn: 14h; Eintritt gegen Spende; Kat-
zelsdorferstr. 11,2700, Wr. Neustadt, 0650-4803158;
Biodanza - Tanzend und spielerisch achtsam mitein-
ander Lebensfreude erfahren; Zeit: 18h30-20h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 17,- (zus. Erm.f.Mitgl.); St.
Bernhard 1, 2700, Wr.Neustadt, 0699-123 67 590;

Fr.12.5.

Di.16.5.

Do.18.5.

Do.1.6.

Blulglelnliatnid ‘

Montags
Fit For Life - Mischung aus Aerobic,Ausdauer-
u.Koordinationstraining.Gymnastikmatte mitnehmen!
Zeit: 19h-19h50, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
10,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Volksschule, Kir-
chenplatz 1, 7022, Schattendorf, 0664-1333524;
Mittwochs
@ Qigong - freies Uben; Zeit: 19h-21h, Eintritt frei; Ro-
senhof 1, 7540, Neusied! bei Glissing, 03328-32695;

Samstags
©e

Feng Shui Stammtisch - Feng Shui und Geoman-
tie mit Erich Gromek; Zeit: 18h-20h, Anmeldung er-
beten; Eintritt gegen Spende; Parkhotel Neubauer,
Postgasse 2, 7202, Bad Sauerbrunn; 02625-32178;
smovey Training/smovey walking - Du wirst ver-
bliifft sein, was Du mit den griinen Ringen erreich-
gen kannst. ; Zeit: 18h30-19h20, Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 10,-; HauptstraBe 22, 7411, Markt
Allhau;, 0699-15055395;

Getreide-Essenzen & Biofeedback - unbewusste
Verhaltensmuster sichtbar machen; jeden 1. Sams-
tag im Monat Vortrag mit Testmoglichkeit; ; Zeit:
16h-18h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Bundes-
straBe 1, 7442, HochstraB; 02616-3132;

tiglich
[ ]

Montags

Dienstags

Meditation - Japa - Ein Weg an Gott zu denken; tag-
lich von Freitag bis Montag; Beginn: 19h; Anmeldung
erbeten; Eintritt frei; Prof. Franz Spath-Ring 14/30,
8042, Graz; 0664-3612685;

Tempel der Weisheit - Evolutions-und Friedens-
projekt Ausbildung zum Friedenstherapeuten; Be-
ginn: 15h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Stein-
bergen 21, 8362, Sdchau, 03387-2821;

Mantrasingen / gefiihrte Heil-Meditation - ab-
wechselnd; Leitung: Klaus J. Baier. Zeit: 19h-20h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 7,- (zus.Erm.f.Mitgl.); Pe-
stalozzistr. 26/2/9, 8010, Graz, 0316-670678;
Meditation - Lerne verschiedene Meditationstech-
niken kennen!; Zeit: 18h-19h15, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 12,-; Petersgasse 87, 8010, Graz;, 0680-
2027371,

Taiji Pekingform - Bewegungs- und Kampfkunst
aus dem Reich der Mitte; Zeit: 18h30-19h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 11,- (zus.Erm.f.Mitgl.);
Hauptplatz 17, 8010, Graz, 0650-300 77 50;
Biodanza - im Studio Langbauer. Beginn: 19h15;
Beitrag: € 14,-; David Herzog Platz 1, 1. Stock ,
8020, Graz; 0664-3832897;
Atmen-Atemschulung - verhilft zur korperlichen
und seelischen Harmonisierung. Zeit: 17h30-18h30,
Beitrag: € 10,-; Kindergarten 1, 8692, Neuberg/Miirz,
0664-4228131;

Freies Tanzen fiir Frauen und Manner - Unsere
Mitte finden, stirken und aus ihr flieBen. Zeit: 19h-
20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; St. Pe-
ter Hauptstrasse 27/2, 8042, Graz; 0664-4699413;
Yoga Zeit - jeden Dienstag Yoga fiir ALLE bei Fritz
Naturprodukte. Zeit: 20h10-21h, Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 10,-; Hart-Puch 103, 8184, Anger,
0660-4680041;
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Mittwochs
Die Spuren deiner Seele - schamanische Aufstel-
lung mit Angela Maria Kunerth; Beginn: 19h; Beitrag:
€13,-; Annenstr. 7, 8010, Graz, 0664-3505083;

© Heilender Abend mit Symbolen - Loslassen, Mut
und Kraft fiir Neues, mit “Die 12 Siegel aus Atlantis”.
Zeit: 19h30-20h20, Beitrag: € 12,-; Zobing 27, 8321,
St. Margarethen an der Raab; 0650-7150777,;
Zhineng Qigong - Zhineng Qigong mit Reinhard
Weinthaler. (9.45-11Uhr und 19.30-20.45 Uhr); Zeit:
9h45-11h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Rad-
mannsdorfg. 6, 8160, Weiz, 0660-3183281;

Donnerstags
Vortrdge zur Bewusstseinsbildung - mit unter-
schiedlichen Referenten; Zeit: 19h-21h, Eintritt ge-
gen Spende; GrazerstraBe 19, 8101, Gratkorm;
Yoga fiir Mama & Baby - im Sanatorium St. Leonhard;
Zeit: 10h30-11h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
12,-; Schanzlg. 42, 8010, Graz, 0664-149 35 33;
Hawaiianisches Flying - Bewegungsmeditation des
alten Hawaii: sei du selbst der Navigator deines Le-
bens!; Zeit: 19h30-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 20,-; Petersg. 87, 8010, Graz, 0681-20923364;

Freitags
Pranic Healing - anschaulicher Vortrag erklart und
anschlieBend demonstriert (auch 19h). Zeit: 13h-
14h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 5,-; Bahnhof-
straBe 2, 8101, Gratkorn; 0664-8221876;
Lachyogakurs Graz - Lach dich gesund und gliick-
lich! Mit Louise Amazonia Fennel. ; Zeit: 18h30-
19h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-; Haupt-
platz 17/1, 8010, Graz, 0680-4034306;

Samstags
Symbolon - Spiel der Erinnerungen - Workshop
Uber die Symbolik astrologischer Aspekte. Leitung: Dr.
K. H. Lang; Beginn: 15h; Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 15,-; Seidenhofstr. 43, 8020, Graz, 0664-4419628;

Sonntags

©® Das Phidnomen Bruno Groning - Dokumentarfilm
jeden 3. So/Monat; Zeit: 10h-16h, Eintritt frei; Rech-
bauerstr. 6, 8010, Graz, 0316-830508;

EMF Balancing Technique - Vortrag; Beginn:
19h30; Beitrag: € 9,-; Judenburgerstr. 13, 8753,
Judenburg; 0664-3867679;

@ Kinderenergetikerln - Vortrag Kinderenergetik und
Kindermentaltrainig Schilissel zum Selbstbewusst-
sein; Zeit: 19nh30-21h, Eintritt frei; Bergmanng.
46/1/2, 8010, Graz;

Oberosterreich

taglich

Yoga im téglichen Leben - Schnupperstunde (Be-
ginnzeiten verschieden), Beitrag: € 9,-; Waltherstr.
26, 4020, Linz; 0664-3912016;
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Montags
©® Eckankar - Buchbesprechungen; Beginn: 19h; Ein-
tritt frei; Landstr. 99, 4020, Linz, 0732-656201;
© Mit Meditation zu neuen Dimensionen - Medita-
tion; ganzheitliche Heilung aus der Kraft der Seele;
Sant Rajinder Singh; Zeit: 19h30-21h, Eintritt frei;
Gartnerstr 19, 4020, Linz; 0664/-2803143;
Dienstags
Hula Hoop Schnupperstunde - Sei Du die Mitte.
Reifentanz mit Massage und zum Wobhlfiihlen; Zeit:
15h-15h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Im
Nosnerland 25, 4050, Traun; 0680-2120368;
Shaolin Qi Gong - Asiatische Heilkunst. Fiir korper-
liche Stérke und innere Harmonie. Zeit: 10h-11h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; DauphinestraBe
46, 4030, Linz, 0699-10768704;
©® Beratungstage fiir chronisch Kranke - Kostenlose
Beratung sowohl personlich, als auch telefonisch
maglich. ; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Kirchen-
platz 3, 4470, Enns; 07223-82667;
Donnerstags
The Work - Ubungsabend: Selbstbefragung, die uns
zur inneren Wahrheit fiihrt. Zeit: 18h-21h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 10,-; Boschweg 1b, 4020, Linz;
0699-81669651;
Sonntags
Mystic-Diskurs und Darshan - Im Franziskaner
Seminarhaus in der “Kapelle” Thema “Leid und Frei-
heit” . ; Zeit: 15h30-17h, Eintritt gegen Spende;
Salzburgerstrasse 20, 4840, Vicklabruck;

Sellzlouire

Montags Fit und Munter - dynamisches Qi Gong, Entspan-
nung & Hilfe zur Selbsthilfe. Zeit: 9h30-11h30, Bei-
trag: € 12,-; Schumacherstr. 6, 5020, Salzburg;

©® Kraft der Seele - Sant Rajinder Singh - Meditation
flir Einsteiger, regelmaBige Einfiihrungen;Infos tele-
fonisch; Beginn: 19h30; Eintritt frei; Linzer Bundes-
straBe 90, 5020, Salzburg; 0680-1272779;

Dienstags

® Eckankar - Gesprachsrunde jeden 3. Dienstag/Mo-
nat im Gasthof Landlwirt; Beginn: 19h; Eintritt frei;
Loferstr. 3, 5760, Saalfelden; 06232-5130;
Entspannungsmeditation - Heilung von Korper,
Geist und Emotionen mit Metatron; Beginn: 18h30;
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 7,- (zus.Erm.f.Mitgl.);
Innsbrucker BundesstraBe 41, 5020, Salzburg;
0664-5230868;
Yoga - mit Andrea Rainer; fiir Anfanger u. Erfahrene;
Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-
; Dreifaltigkeitsg. 9, 5020, Salzburg, 0664-3808073;
Yoga & Meditation - mit Florian Palzinsky; fiir An-
fanger u. Erfahrene; Zeit: 18h-19h30, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 12,-; Dreifaltigkeitsg. 9, 5020, Salz-
burg; 0664-3808073;



Arger und Sorgen-Lebensvergifter Nr 1 - Vortrag;
Zeit: 19h-21h30, Beitrag: € 15,-; Glockengasse 4c,
5020, Salzburg; 02773-46790;
Energiefluss im Klangraum - Gemeinsames Tonen,
Meditation u Klangschalen aktivieren Zellgedachtnis .
Beginn: 18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-;
Viktor-Keldorferstr. 3, 5020, Salzburg-Nonntal, 0676-
4313442;
© Gefiihrte Meditation - Einfach Ich selbst Sein! ; Be-

ginn: 20h; Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende; Im Forsthaus Einkehr&Stille 2, 5400, Hallein;
0699-10823634;

Mittwochs
Guo Lin Qi Gong - Guo Lin Qi Gong kann als eine
medizinische Form des Qi Gong verstanden werden;
Zeit: 9h30-11h, Beitrag: € 11,-; Ischlerbahnstr. 23,
5301, Eugendorf, 0699-12232487;

Donnerstags
Gesundheits-Stammtisch - jeden 1. Do./Monat im
Gasthof Scharhof; Beginn: 19h; Eintritt gegen
Spende; Marzon 10, 5760, Saalfelden; 0676-
7269344;

Freitags
Yoga zum Wohlfiihlen (Anf. & Fortg.) - Korper-,
Entspannungs-, Atemiibungen fiir Gesundheit/Wohl-
befinden; Zeit: 17h30-19h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 10,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Marktplatz 1,
5082, Grodig; 0680-2199955;

Fr26.5. 11. Internationaler Engelkongress 26. -28.
Mai in Salzburg - mit Diana Cooper, Lorna
Byrne, Isabelle von Fallois, Jana Haas, Kyle
Gray u.v.m. Info: +49-40-413297-15,

events@wrage.de www.wrage.de
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Dienstags
Qigong - Die 18 Hande der Buddha Schiil - Ist un-
sere Energie im Fluss, dann ist unser Leben im Fluss
... Mach mit!; Beginn: 18h15; Beitrag: € 15,-; Tri-
stangasse 28, 9020, Klagenfurt, 0664-8285153;
Mittwochs
Geistheilung und Meditation - im Verein Caminame;
Zeit: 19n-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Pe-
ter-Mitterhoferg. 1, 9020, Klagenfurt, 0664-1255730;
©® Intuitive Energiearbeit - Reiki, Kartenlegen etc.
Austauschabend; , Anmeldung erbeten. ; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Annenheim 1,
9523, Villach; 0699-12630207;
Quanten-Therapie - Quanten Bewusstseinsdialog m.
Sabine Thurner Univ. Komplementérmedizinerin; Be-
ginn: 18h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Sei-
dendorferstr. 17,9122, St. Kanzian, 0-6889033727;

Donnerstags
Energie Yoga - Stressabbau, Energieiibungen fiir
bewussten Umgang mit Selbstheilungskréften. Zeit:
19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 16,-;
Karfreitstr. 17/Hof, 9020, Klagenfurt, 0664-1380628;

Freitags
Meditation - jeden 2. Fr/Monat zu verschiedenen
Themen fiir Selbsterfahrung & -heilung; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ginzkeyg.
2, 9020, Klagenfurt, 0664-73884100;
Reiki / Energetiker Treff - jeden 3. Fr/Monat, offe-
ner Austausch- & Ubungsabend; Beginn: 19h; An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ginzkeyg. 2, 9020,
Klagenfurt, 0664-73884100;

Sonntags
Yoga Loves Music - Yoga mit Musik; Zeit: 10h30-
12h, Beitrag: € 12,- (zusatzliche Erm.f.Mitgl.); Ro-
sentaler Str 119, 9020, Klagenfurt,

Mi.10.5. ® Villacher Gespriche - Zeitqualitit des Stieres -
Thema: Werte im TART Together Art; Zeit: 17h-21h,
Eintritt frei; Widmanngasse 16, 9500, Villach;

S0.21.5. ® Spiritualitdt und Mystik - Vortrag mit anschlie-
Bendem Gespréach. Amorc-Die Rosenkreuzer. Zeit:
17h-19h, Eintritt frei; 8.Mai-StraBe 42/I1.Stock, 9020,
Klagenfurt,

Mittwochs
Lichtarbeitertreffen - Vortrag u. Diskussion fiir spi-
rituell Interessierte Jeden 1. Mi im Monat. Beginn:
18h; Beitrag: € 5,-; Rennweg 12, 6020, /nnsbruck;
Meditationsabend Innsbruck - jede(r) ist gern will-
kommen (keine Vorkenntnisse notig), ErméBigung
moglich. Zeit: 20h-21h30, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 15,-; Kirschentalg. 16, 6020, Innsbruck;
0676-6068584;

Sonntags

©® Meditationsabend - Zen Gehmeditation und Aus-

tauschrunde im Freien, Relax im Atelier - Erholung
purl; Zeit: 18h-21h, Eintritt frei; Fiecht 77, 6414,
Untermieming;

Velrarlloere k

Montags
Gefiihrte Meditation - fiir Gestresste; Selbsterfah-
rung und -heilung; Beginn: 19h30; Beitrag: € 10,-;
Elisabethstr. 7, 6890, Lustenau; 0664-2778581;
Donnerstags
Senioren-Nachmittag - offener Gedankenaus-
tausch fiir alle; Beginn: 15h30; Eintritt gegen
Spende; Elisabethstr. 7, 6890, Lustenau; 0664-
2778581;
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Freitags
Spirituelle Kérperarbeit - fiir alle: Selbstfin-
dung/Erfahrung zu seinem Korper - Geist - Seele.
Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende; Brandopferplatz 1, 6800, Feldkirch-Alten-
stadt; 0681-81683685;

Fr.12.5. ® Eckankar Gespréachsrunde - Wendepunkte in Zei-
ten der Veranderung; Beginn: 19h; Eintritt frei; Ho-
tel Mercure, Platz d. W.Symp 2, 6900, Bregenz;
0650-6932576;

7.5. Tantra-Schnuppertag Kassel - Gelegenheit sich
liber Tantra und das Institut Namasté zu informieren.

Eintritt frei; Lassallestr. 4, 34119, Kassel, +43-1-
41976880;

Benjamin Creme

spricht dber den Weltlehrer;
die Meister der Weisheit
und die Rolle der UFOs

NE V.
: = (in Japan aufgezeichneter Vortrag -
5 2 englisch mit dt. Untertiteln)
F o ﬁ
y 7 m www.shareintemational-de.org

Die neue

Zivilisation entsteht
Maitreya und die Meister der Weisheit
treten als Ratgeber der Menschheit hervor

Einflihrung & Videovortrag
Dienstag, 27. Juni 2017, 19:00 Uhr

| 070 Wien, Seidengasse 28, im Hof

2, Stiege rechts, |, Stock, Veranstaltungsraum
info-ueber-maitreya@smx.at

0699 | 999 0888

EINTRITT FREI
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Silvia Altendorfer Sozialcoach
Seewalchen am Attersee

Lichtgitter in der Praxis —

Heilstrahlung

Russische Methoden — Raum
Energetisierung — Strahlenfrei
Leben!l! Seminare in
Paracelsus Schulen.

www.kristallsonne.at

und auf Facebook, Twitter.
Tel.0043 (0)676/ 513 96 72

kristallsonne@agmx.at

Josef Fattinger Heiltherapeut &Trainer
Kérperkerzen, Matrixwelle, Breul3-Mass.,
Heilmeditation, Besetzung weg, usw.

Fr. 19.5.19h Heilmeditation Grofligmain
Sa. 20.5.. 9-17h Matrix 1 in Salzburg
Selbstheilung, Glaubensséatze |6sen,...
So. 21.5. 9-17h Matrix 2 in Salzburg
Besetzung, Fernbehandlung, Aura,...

Sa. 17.6. 10-15h Kdrperkerzen Kurs in
Bad Schallerbach, Hotel Griines Tiirl
www.heilende-haende.at mit Filme

Tel. 0043 (0) 664 9237 390
Jeden Mo. in Salzburg Behandlungen




Klassische Heilige Geometrie
Bereits vor Tausenden von Jahren stellten
sich die Menschen die Frage nach ihrem Ur-
sprung, wollten erfahren, wer oder was der
Mensch ist und wie die Schépfung ins Leben
kommt. Auf der ganzen Welt finden wir
Zeugnisse flr dieses Suchen und Finden
nach urspringlichen Informationen. Es sind
Strukturen und gezeichnete oder konstru-
ierte Formen, die dem Menschen Aufschluss
Uber sich selbst und die Schéopfung geben.
Diese Formen und Strukturen nennen wir
die Heilige Geometrie, weil sich in ihnen die
Heiligkeit des Lebens selbst in Form und
Struktur fassen lasst.

In der juingsten Vergangenheit ist es die
Wissenschaft selbst, die uns mit Informa-
tionen und Forschungsergebnissen versorgt.
Sie beginnt, unser komplettes Universum
als eine unvorstellbar groBe singulare Intel-
ligenz wahrzunehmen. Es kommt die Ver-
mutung auf, dass dieses Gesamtwesen
»Universum« ein Organismus in einem noch
groBeren, noch nicht einmal erkannten, da-
riber liegenden Systems ist. Fir spirituelle
Meister ist dies ein Freudenfest. Das, was
Mystiker mit den Begriffen der Erzengel zu
fassen versuchen, kommt in diesen Er-
kenntnissen auf einer anderen Ebene zum
Ausdruck.

Wenn Sie Interesse haben, tiefer einzustei-
gen, so kénnen Sie unter The Electric Uni-
verse, The Thunderbolts of The Gods, dieses
neue Wissen im Internet prasentiert finden.
Wichtige Vertreter dieser neuen Physikbe-
reiche sind: Wallace Thornhill, David Tal-
bott, Marco Rodin und Robert Powell.

In unserem Gesamtorganismus strukturiert
sich das komplette Dasein nach einem Mus-
ter, welches in sich fraktal ist und sich durch
alle Seins-Ebenen hindurchzieht, wenn auch
nicht im selben MaBstab. Es weist also auch
in gréBeren oder kleineren MaB3staben die-
selben oder &hnliche Strukturen auf.

Angenommen also, es gibt eine intelligente
und bewusste Energie, die so groB ist, dass
weder Sie noch ich noch wir als Menschheit
die Méglichkeit haben, sie in ihrer Gesamt-
heit zu erfassen.

Wie kdnnen wir uns ihr samt unseres kom-
pletten Seins nahern? Mit unserem Herzen
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und unserer GeflUihlswelt, um uns von ihr in
Liebe leiten zu lassen, oder auch mit unse-
ren Gedanken, aus unserem Verstand, die
das Herz-Sehnen des Erfahrens dieser
Schopfungsintelligenz unterstiitzen? Oder
anders ausgedriickt: Mit unserem Korper,
der in sich die Erfahrung der ganzen Erdge-
schichte durch seinen Austausch des Was-
sers tragt, und mit unserem spirituellen
Korper, der die Bewusstheit in sich tragt, die
wir in unserer Abtrennung von der Einheit
mit der Schopfung auf unserem Mensch-
heitsweg abgeblockt haben?

Gerne mochte ich uns in einem Tanz der As-
pekte und Blickwinkel hineinfiihren in ein
weitest mdgliches Einfinden in das Feld un-
serer Verbindung mit dieser Intelligenz, so-
dass Sie am Ende dieses Buches einen Weg
fur sich entdeckt haben oder entdecken
werden, Ihre Sicht und Verbundenheit mit
dem groBen Ganzen nicht mehr als Ihren
spirituellen Weg zu sehen, sondern als die
Essenz Ihres Seins, die sich mit jeder Faser
Ihres Kérpers, mit jedem Gedanken von Ih-
rem Herz als Verbundenheit mit dem groBBen
Ganzen selbst erspliren lasst.

Wir kdnnen eine unendliche Fille von Bu-
chern lesen, Predigten héren, Workshops
besuchen. Solange sich nicht die Essenz un-
seres Seins selbst in unserem Fihlen und
Spuren erleben lasst, werden wir uns nicht
anders bewegen kdénnen als auf alten und
bekannten Pfaden.

Erspielen wir uns diese Erfahrung durch eine
»alte Wissenschaft«, die Heilige Geometrie.
Bringen wir sie zusammen mit dem Wissen,
das sich die von uns erarbeitete Wissen-
schaft der Physik und Mathematik jetzt in
ihrer Uber die Intelligenz des Siliziums er-
weiterten Sichtweise eroffnet.

Die Blume des Lebens

Das zentralste Symbol der Heiligen Geome-
trie ist das Symbol, das wir DIE BLUME DES
LEBENS nennen. Zuerst untersuchen und
ersplren wir dieses Symbol analytisch in
mehreren Schritten und danach nahern wir
uns ihm von innen heraus.

Beginnen wir damit, uns dieses Symbol in
seiner gezeichneten Form naher anzusehen,



um uns dieser dann in einem weiteren
Schritt raumlich zu nahern. Das raumliche
Betrachten ermdglicht uns, uns selbst im
Zusammenhang und in dieser Struktur zu
erspiren.
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miénnlich ausgerichtet weiblich ausgerichtet

Stellen wir uns vor, dass GroBer Geist, so
benenne ich die héhere Instanz in diesem
Fall, noch ganz formlos ist, und stellen wir
uns nun vor, wie er sich selbst nach allen
Richtungen ausdehnt und wie auf diese
Weise um diesen Punkt herum ein Kreis im
Nichts definiert wird. Indem der Geist sich
dann auf die Begrenzung selbst begibt und
von dort aus nochmals einen Kreis definiert,
entsteht erstmals ein Gegentber und auch
ein Miteinander. Es ergibt sich die Mdglich-
keit des Sehens, der Sicht.

Die beiden Kreise schneiden sich in einer
Form, die sich Vesica piscis nennt. Diese
Uberschneidungsform ahnelt der Form eines
Auges und hat so auch eine Beziehung zum
Sehen.

In weiteren Bewegungen begibt sich der
Geist jeweils an die neu entstandene
Schnittstelle und definiert von dort aus ei-
nen weiteren Kreis. Die so entstehenden
weiteren Einzelformen werden mit der Drei-
faltigkeit und den einzelnen Schoépfungsta-
gen in Verbindung gebracht.
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Das durch die sechste Bewegung entstan-
dene Muster nennt sich das Genesis-Muster.
Es formt die Struktur der allem Leben zu-
grunde liegenden Torus-Struktur.

BB ®®

erste He- Vescim 2. Tag 3. Tag 4 Tup 5. Tug 6, Tag

wepunge  Piscis

Zeichnen wir einen weiteren Schopfungs-
turnus um das Genesis-Muster, so erhalten
wir die Figur des Eis des Lebens, eine Struk-
tur, die uns an die Anordnung der acht Ur-
sprungszellen erinnert. Mit dem nachsten
Schépfungsturnus erzeugen wir das Muster
der Blume des Lebens selbst, die in ihrer
Anordnung und Struktur die Entwicklung
des Lebens innerhalb der Eizellenschutz-
hille, der Zona pellucida, zeigt. Ich bin je-
des Mal berlihrt, wenn ich die Bilder der
Zellteilung bei héheren Lebewesen sehe und
die Ahnlichkeit spiire, die sich tiber die Ent-
wicklung der Zellanordnung bis in groBte
Dimensionen hindurch zieht.

So symbolisiert die Blume des Lebens fir
uns beispielsweise auch das Morula-Sta-
dium, jenes Entwicklungsstadium des jun-
gen Lebens, das sich innerhalb der Zona
pellucida hineingeteilt hat bis zu einem Sta-
dium von 512 Zellen.

Der darauffolgende Schopfungszyklus, der
im Muster der Blume des Lebens bereits
mit Kreissegmenten angezeigt wird, flhrt
uns in die Figur der Frucht des Lebens, mit
der wir uns im Weiteren noch tiefer be-
schaftigen werden - als Wirfel des Meta-
tron.
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Samen des Lebens -
erste Drehung

&

Eides Lebens

zweite Drehung

Verankern wir unser Wissen um

den einen Schopfer

Unser Erkennen der gréBeren Ordnung, die
wir Uber die Meditation und unseren spiri-
tuellen Weg flhlbar erfahren kénnen, wird
unterstitzt durch eine weitere Erfahrung,
die auch unser Verstand nachvollziehen
kann.

Spulren Sie mit mir, wie es unser ganzes Da-
seinsempfinden verandert, ob wir an einen
Schopfer glauben, einen Schépfer in unse-
rer inneren Welt splren oder auch noch die
mentale Erfahrung hinzukommt, die unse-
rem ganzen Denken die Plausibilitat gibt: Ja,
es gibt einen einzigen Schopfer und aus sei-
nem Feld der Harmonie und Liebe entsteht
alles, was ist.

Verankern wir dieses Wissen in unserem ei-
genen kompletten System von Korper, Seele
und Geist, so verankern wir gleichzeitig die-
ses Ausdricken und Sein Uber uns selbst.

Wilhelm Reich, ein 0&sterreichisch-US-
amerikanischer Psychoanalytiker, hat es in
seiner Lehre Uber das Orgon auf den Punkt
gebracht. Er unterscheidet alles, was der
Mensch macht, nur nach zwei Richtungen:
die Lebensenergie flieBen lassen oder sie
blockieren. In dieser auf das Urstreben und
UrflieBen hin vereinfachten Form sucht je-

13

der, was er angenehm empfindet und was
ihm Ausdehnung bringt. Das ist ein Prinzip,
das wir in der kompletten Natur beobachten
kénnen: Das Leben strebt immer nach Aus-
dehnung und danach, sich zu héheren For-
men zu bewegen.
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Tief innen habe ich Uber all mein Leben hin-
weg immer eine Verbindung zu etwas Gro-
Berem gesplrt, zu einer groBeren Intelli-
genz, die sich uUber die Jahre in meiner
Vorstellung immer wieder adjustiert hat,
angepasst an meine Erfahrungen und mein
zunehmendes Wissen bis zu diesem
Punkt, an dem ich sie als eine unvorstellbar
groBe, bewusste Intelligenz abstrahierte.

Mit dem Begriff Gott halte ich mich gerade
absichtlich zurlick, da wir damit automa-
tisch die vielen unterschiedlichen Gottes-
vorstellungen inklusive persdnlicher und
Uberpersonlicher verknipfen und uns dieses
»Greifenwollen « mehr vom Wichtigen ab-
lenkt als nutzt.

Die Annahme, dass es eine unvorstellbar
groBe Intelligenz gibt, die ich selbst nur als
Alles-Leben-lUberall wahrnehmen kann,
steht mir so nahe, dass sie Uber all die Sei-
ten und Kapitel in diesem Buch als Voraus-
setzung mitschwingt. Gleichzeitig werden
Sie aber auch Uber die Themen selbst re-
flektieren kdnnen, wie nicht nur mein Emp-
finden diese Annahme tragt, sondern auch
mein Verstand diese Annahme gerade durch
die Heilige Geometrie zu seiner eigenen



macht. Es wird eine @hnliche Empfindung
sein, die auch Sie mit mir teilen. Sonst wa-
ren wir wohl nicht Gber diese Resonanz hier
zusammengeflihrt worden.

Beginn der Schopfung

Beginnen wir mit unserem Anfang, unserem
In-die-Form-Treten, und erinnern wir uns
daran, wie in den indigenen Kulturen alle
Zeremonien eroffnet werden. Mit einem Be-
gruBen der sechs Richtungen - des Ostens,
des Sldens, des Westens, des Nordens,
Mutter Erde unter unseren FliBen und Vater
Himmel Uber uns. Mit uns in der Mitte.

Wenn wir mit unserem Verstdndnis der
westlichen Welt diese Richtungen gleichset-
zen mochten mit dem, was fir uns Form de-
finiert, also mit einen Ausdehnen im Raum
nach oben, unten, vorne, hinten, rechts und
links, dann beginnen wir bereits zu spiren,
dass dies der erste Schritt ist, um sich aus
dem nicht stofflichen Sein in Form zu bege-
ben. Auf diese Weise bringen sich alle, die
eine Zeremonie mit dem Anrufen dieser
Himmelsrichtungen beginnen, in eine An-
bindung an diesen Schépfungsmoment, in
dem Geist in einer Art vorhanden ist, die
noch nicht einmal Raum in seinem Erfah-
rungsbereich hat.

Wie wir es auch in der Figur der Blume des
Lebens nachvollziehen kénnen und wie es in
den alten Kulturen seit Tausenden von Jah-
ren Uberliefert ist, ist Geist in seiner ur-
springlichen Form nur da. Mehr kdnnen wir
nicht greifen. Es ist seine Absicht, dass er
sich einen Raum, eine Form manifestiert, in-
dem er sich in diese vorhin genannten Rich-
tungen hinein bewusst wird. Indem er sich
als Geist eine Begrenzung oder eine Aus-
dehnung setzt. Er setzt diese in alle Rich-
tungen gleichermaBen und nimmt sich dann
in alle Richtungen wahr.

Dieses Wahrnehmen in alle Richtungen
symbolisiert und macht flir uns wieder die
Geometrie erfahrbar und greifbar. Um den
Geistmittelpunkt entsteht - dadurch, dass
er sich aus sich heraus in alle Richtungen
gleich weit Uber diesen Mittelpunkt hinaus
wahrnimmt - eine Kugel. Geist nimmt sich
in die genannten sechs Hauptrichtungen

wahr, aber auch in alle Nuancen von Rich-
tungen dazwischen.

In einem ndchsten Schritt wandelt Geist,
also Bewusstsein, an diese Kugeloberflache.
Anders ausgedriickt: Geist begibt sich an ei-
nen beliebigen Punkt dieser Oberflache, den
er sich eben greifbar gemacht hat, und geht
da nochmals durch den gleichen Prozess. In
dem Moment, in dem sich beide Kugeln bil-
den und durchdringen, bildet sich eine Uber-
schneidung dieser beiden Koérper. Es ent-
steht eine Fischblase oder Vesica piscis, die
auch die Symbolform eines Auges ist. Die-
ser Moment wird als die Entstehung des
Lichts bezeichnet.

Fihlen Sie sich als dieser Geist, der eben in
die Form geht, und fiihlen Sie, wie Sie in
dieser Kugel jede beliebige Stelle der Ober-
flache als nachsten Punkt wéahlen kdnnen,
um dort die nachste Kugel in den Raum zu
bringen und auf diese Weise das Potenzial
dieses spezifischen Punktes zu beleuchten.

»Es werde Licht« ist der Ausdruck aus dem
Innen heraus. Aus der Perspektive eines
Beobachters heraus kénnte ich auch die
Vorstellung »ich beleuchte« oder »es be-
leuchtet« verwenden und wiirde dann noch
mehr diesen Akt des Leuchtens und Wah-
lens einbezogen. Nach meinem Empfinden
ist es ein Wahlen des Beleuchtpunktes, der
es uns ermdglicht, in der Schopfung die
Schénheit, den Fluss und das Wunder des
Seins auch wahrnehmen zu kénnen.

Hinweis: Nicht alle im Originaltext enthaltenen
Abbildungen konnten hier abgedruckt werden.

Die im Text befindlichen Meditationen sind auf
den folgenden zwei Heftseiten abgedruckt -
auch kostenlos abrufbar unter:

www.echnaton-verlag.com/index.php?id=285

Lesen Sie weiter in:
Heilige Geometrie

Der Weg in die eigene Mitte
Renate Brettschneider

© EchnAton Verlag
ISBN 978-3-937883-81-6
www.echnaton-verlag.de
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Meditation
Das Gottliche feiern und
im Hier und Jetzt verankern

SchlieBen Sie die Augen. Atmen Sie ruhig, tief und gleichmaBig.

Fiihlen Sie, wie sich die goéttliche Perfektion durch die Schépfung zieht,
vom Makrokosmos zum Mikrokosmos. Fiihlen Sie und sehen Sie vor Ih-
rem inneren Auge die Schoénheit der Natur Gber das Erinnern des Nacht-
himmels, der uns die unendliche Weite und Perfektion des GroBen erah-
nen lasst. Fihlen Sie die Vollkommenheit des Kleinen und erinnern Sie
sich, wie Sie auf einer Blumenwiese in die Blitenkelche staunen. Das
ALL-EINE-Schopfungsprinzip zieht sich durch die Schépfung wie das
Muster, das aus der Blume des Lebens kommt.

Fiihlen Sie sich inmitten darin.
EIN Geist erfahrt sich in allem selbst. Der eine Geist erfahrt sich auch
in Ihnen selbst.

Spiiren Sie, wie Sie ein Ereignishorizont, eine Zelle in diesem unend-
lich groBen Organismus sind. Spuren Sie Ihre tiefe Liebe zu diesem All-
Einen-Wesen. Und fiihlen Sie sich selbst geliebt und wertvoll in diesem
Sein.

Nehmen Sie sich selbst an als das Geschenk des Lebens an sich
selbst. Flihlen Sie Ihre eigene Lebensfreude am reinen Sein und feiern
Sie Ihre und alle Existenz!

Spiiren Sie das Paradoxe in der Sicht Ihrer Wahrnehmung, die Per-
fektion in der Schépfung und die Unzuldnglichkeit im Erleben des
Menschseins. Statt IThre Gedanken und Ihr Sein infrage zu stellen, neh-
men Sie sie an als Ihr Spiel innerhalb der géttlichen Bandbreite.

Erklaren Sie: Nur das Gottliche existiert.

Wenn wir anfangen, alles als das Gottliche zu sehen, werden unser Sein
und unser Blick mehr und mehr das Goéttliche werden und wird die Holle,
die nie existiert hat, sich auflésen.

Kommen Sie nun langsam aus der Meditation zuriick und tragen Sie
diese Erfahrung in den Alltag weiter hinein.

https://www.youtube.com/watch?v=rHohwwFhkO0
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Meditation
In die Schépfung beobachten — Beginn der Schopfung

Kommen Sie zur Ruhe und atmen Sie tief und gleichmaBig. Spiren Sie sich
als Ihren Korper und splren Sie sich gleichzeitig in Threm Kérper. Nehmen
Sie den Untergrund unter sich wahr und seien Sie sich bewusst, dass Sie
sich auf einer sehr groBen Kugel befinden. Sie spliren sie als Erdkugel, als
Mutter Erde, als Gaia. Innig sind Sie verbunden mit ihr.

Innige Verbundenheit wird Ihnen ebenfalls gewahr zu einer weiteren Kugel,
einer noch groBeren Kugel, dem Sonnenball. Als Vater Sonne schwingt er
seine Energie in und durch Sie.

Spiiren Sie, wie von Mutter Erde und Vater Sonne kugelférmige Felder aus-
gehen, die sich tiberschneiden. Nehmen Sie sich in dieser Uberschneidung
wahr. Wenn sich zwei Kugeln Uberschneiden, entsteht etwas Neues, entsteht
Leben.

In der Uberlagerung dieser beiden Kugeln entstehen Sie. Werden Sie
sich selbst gewahr und beginnen sich zu definieren. Beginnen Sie sich um
Ihren Wesenskern auszubreiten.

Bilden Sie eine Kugel um sich.

Begeben Sie sich an die Kugeloberflache. VVon dort breiten Sie sich noch
einmal aus, auf dieselbe Art und Weise. Schlagen Sie wieder eine Kugel um
sich.

Fiihlen Sie, wie in diesem Akt der Uberschneidung ein Beobachtungsfeld
entsteht, Licht und Auge gleichzeitig. Erkennen Sie, wie ein Teilbereich der
Schopfung vor Ihnen aufleuchtet im Licht Ihrer Beobachtung.

Gott spiirt sich in Beziehung zu Gott.
Sie spiiren sich in Beziehung zu Gott.

Um sich erfahren zu kénnen, brauchen Sie Beziehung von sich innen zu sich
auBen. Sehen Sie die Parallelen im GroBen und im Kleinen, wie Sie selbst
in Ihr Leben hier beobachtet und geleuchtet werden und wie Sie beobach-
ten und leuchten. Im Feld der Uberlagerung von Mutter Erde und Vater
Sonne werden Sie in Ihr Dasein beobachtet und geleuchtet.

Fiihlen Sie tiefe Ehrfurcht und Dankbarkeit dieser Aufmerksamkeit von
Mutter und Vater gegenlber. Es ist das Wahrnehmen dieser liebenden Auf-
merksamkeit, die Ihnen Ihren eigenen Wert zeigt und Sie ihn spiren lasst.

Fiihren Sie aus dieser Kraft heraus in sich verstrémender Liebe Ihr Leben
als Mitschopfer. Offnen Sie langsam wieder die Augen und tragen Sie Ihre
bewusste Schopferkraft weiter mit sich.

https://www.youtube.com/watch?v=eXgT205JXwU
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11. Internationaler Engelkongress
Begegnung mit den Engeln - Lasse Dein Licht strahlen

Der 11. Engelkongress findet unter dem Motto ,Begegnungen moglich machen* statt. Hier fin-
den Begegnungen statt, die zu Herzen gehen, die Fliigel verleihen, die motivieren, die Veran-
derungen bewirken, Kraft schenken und die gliicklich machen.

Ein Ort der Begegnung

Engelkongress — fiir viele mag dieses Wort zunachst merkwiirdig klingen. Ein Kongress, das ist
doch etwas Férmliches, Geschéaftliches, Hochoffizielles. Fiir Arzte gibt es Kongresse, fiir Inge-
nieure, fur die Industrie... aber fur Engel? Tatsachlich leitet sich das Wort ,Kongress® von dem
lateinischen Wort ,congressus* ab und bedeutet tibersetzt ,Zusammenkunft®. Und genau darum
geht es auch beim Engelkongress: Hier kommen wir zusammen. Hier finden Begegnungen
statt, die zu Herzen gehen, die Fliigel verleihen, die motivieren, die Veranderungen bewirken,
die Kraft schenken, die gliicklich machen. Wissbegierige begegnen Lehrern, Ratsuchende be-
gegnen Botschaftern, Zuhorer begegnen Referenten. Jung trifft auf Alt, Modernisten treffen auf
Traditionalisten — Engel treffen auf Menschen. Alle zusammen bilden sie eine groRartige Ge-
meinschaft, die zusammenwachst, sich gegenseitig bereichert und schlieRlich eins wird.

Und genau deshalb steht auch der 11. Engelkongress unter dem Motto ,Begegnungen maog-
lich machen®. Weil es ein Ort der Begegnungen ist, der allen den nétigen Raum fir Liebe,
Wunder, Heilung, neue Ideen, andere Blickwinkel und inneren Reichtum ermdglicht. Du wirst
Meditationen, Visualisierungen, Botschaften und Gebete erleben, die dich wachsen lassen.
Du wirst Gesprachen und Vortragen lauschen, die dich inspirieren, dir neue Impulse und Mut
geben auf deinem Seelenweg. Du wirst Engeln begegnen, Einhdrnern, Drachen und aufge-
stiegenen Meistern. Und du wirst die Kraft spiiren, die entsteht, wenn 1.000 Lichtarbeiter zu-
sammenkommen und gemeinsam mit den himmlischen Wesen ihr Licht noch heller zum
Strahlen bringen.

Der Engelkongress ist eine Einladung an dich, in die Vielzahl an Begegnungen einzutauchen,
dich auszutauschen, zu lernen, Antworten zu finden, Wissen weiterzugeben, Hoffnung zu
schopfen, Liebe zu spiiren, Heilung und Frieden zu erfahren — und an der Zusammenkunft mit
den Engeln teilzuhaben. All die wunderbaren Begegnungen sind letztendlich das, was diesen
Kongress so einzigartig macht.

11. Internationaler Engelkongress
26.-28. Mai 2017
Salzburg, Osterreich X

Mit Diana Cooper, Lorna Byrne, Isabelle von Fallois, Kyle Gray, Pas- i pr-
cal Voggenhuber, Jana Haas, Radleigh Valentine, Rebecca Camp- /
bell und Doreen Virtue (Video) |

Weitere Seminare:
Angel Club - ein Abend mit den Engeln, 25. Mai 2017,
SALZBURG, Osterreich, mit Kyle Gray

Ausbildung: Certified Angel Card Reader, 29. Mai 2017,
SALZBURG, Osterreich, mit Radleigh Valentine

Alle Informationen: Wrage Events, Telefon +49(0)40-413297-15,
E-Mail events@wrage.de, wrage.de, engelkongress.de

i -
ongress
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Vom 28.4.-10.5. entfuhrt uns
MEN, der Blaue Adler, in Iuf-
tige Hohen. Jetzt ist Uberblick tiber
samtliche Lebensbereiche mdg-
lich wie nie! Men ist das Heilmittel gegen jeg-
liche Betriebsblindheit. Beste Vorbereitung:
Rickzug, ev. ein kurzes Schlafchen im Vor-
feld, Schreibzeug, Fragen aktuelle Probleme
betreffend und ein inniger Wunsch nach einer
besseren Zukunft fiir ... . Und schon fliegt Ihr
Euren groBeren Visionen entgegen. Nun
noch die sich anbietende To-Do-Liste erstellen,
die Ablaufe 1-2x geistig wiederholen und Euch
darauf einstellen. Damit legt Ihr den fixen
Grundstein, alles Weitere wird sich praktisch
selbst in Euer Leben schwingen. Logisch, dass
diese Tage Mudigkeit und Arbeitsunlust verstar-
ken kénnen, jedoch die Zirbeldrise (3. Auge)
ist maximal aktiv. Bedenkt: Uberblick ist fiir ge-
zieltes und effizientes Wirken und flr Entwick-
lung essentiell wichtig! Men ist hochste
Macht in seiner stillsten Form. Er ist ein
perfekter Beobachter und sieht sowohl extrem
genau wie auch extrem weit. Business: Brains-
tormings einzeln und in Gruppen sind perfekt,
doch erst am spaten Vormittag ansetzen. Wort-
kargheit ist jetzt normal, Telepathie super!

Q Die Schwingungsfrequenz LAMAT,

g der Gelbe Stern, strahlt vom
b 11.-23.5. das Licht der Perfektion in

unser Leben. Da mit dieser Zeitwelle
der 260-tagige Tzolkin-Zyklus endet, werden
alle abschlieBenden, verschonernden Ar-
beiten unterstitzt. Wir konnen nun also punkt-
genau fehlende Puzzleteile erkennen um groBt-
mogliche Harmonie zu erreichen. Deshalb
seid bitte nicht zu streng mit Euch, Eurem Le-
ben, Eurer Entwicklung, etc. Alles ist vollig ok fiir
den aktuellen Augenblick, darf aber natirlich
noch verbessert werden. Destruktive Bewer-
tung stoppt nur den selbsttatigen Vervollkomm-
nungsprozess. Beste Tage flir nachsichtige Be-
standsaufnahmen, jedoch ebenso um der
Perfektionierung gleich praktisch auf die
Springe zu helfen. Eurer Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt: Beauty-Exzesse, Deko-Flu-

ten, Shopping-Anfalle, Charisma- & Biih-
nen-Geburten, Freizeit-Sucht, Gliicks-Or-
gien, uvm. Kann da etwas Anderes als Erfolg
folgen? Hier geht es ja nicht um's Scheinen,
sondern immerhin um" s Sein! Nicht Andere be-
neiden oder verglorifizieren, selbst erstrahlen!
WeiBt Du wieviel Sternlein stehehen?

tartschuss zum nachsten Tzolkin-

Spin! IMIX, der Rote Drache,
ist darin die 1. Zeitwelle, schwingt
vom 24.5.-5.6. und erweckt wahrlich
Tote zu neuem Leben. 13 Tage frohes Schaf-
fen, von exaktem Organisieren, Uber Win-Win-
Kalkulationen, perfektem Delegieren bis zum
enthusiastischen Arbeits-Tsunami ist alles da-
bei. So fiihlt sich sinnvolles Erdendasein an, so
SpaB machen kann Materie. Der Korper ist
leistungsfahig, wir bringen 17 Sachen ent-
spannt unter einen Hut und hoffen, diese
Zeit moge bitteschén min. 1 Jahr lang anhal-
ten sodass wir unsere Ewig-Baustellen zeit-
nah (das aktuelle Modewort flir moglichst so-
fort ;-) ) loswerden. Tja, der Drache ist nicht
nur die Kraft der Ur-Mutter, er ist ebenso
die Mutter der Effizienz. Man checkt Dinge
sowohl nachhaltig als auch vorausplanend,
wenn gerade die Situation glinstig ist. Jetzt
konnte, es ist nicht zu glauben, sogar Lange-
weile od. Unterforderung auftreten. Welch ab-
norme Vorstellung! All diese Eigenschaften ste-
hen nun zur Integration frei zur Verfligung.
Nutzt also diese Chance und pragt damit Eure
Zellen. Imix-typisch: Lieber jetzt wie erst in
260 Tagen!

In diesem Sinne wiinsche
ich Euch wie immer viel
SpaB und Erfolg beim
Zeitgleiten. In Lak" ech,

Eure KAMIRA
Eveline Berger
Lebensgenusstrainerin,
Autorin, Klinstlerin

Kontakt fiir Zeit-Fragen,
Einzelberatungen, Familien-
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Einschaltgrundpreise”

GroBe des Inserats

Beinhaltet hauptsachlich Ankiindigun-
gen fiir Veranstaltungen sowie Inserate wie Buchvorstellungen, Buchaus-

- zusatzlich einen Veranstaltungs-Ka-
lender fiir den jeweiligen Monat

Osterreich-Programmteil

Aktuelle Auflage: 20000
Preise: einfarbig/ b

Redaktioneller Teil
Beinhaltet redaktionelle Beitrage

zlige und Artikel - verfiigt daher
Uiber eine hohere Leserreichweite

Format / Breite x Hohe (mm) Ankiindigung Inserat Inserat
Doppelseite ) _ ) _ )
(2 Seiten) 2x 133x190mm | € 550,- / € 605,- | € 730,- / € 803, € 889,- / € 977,90
1 Seite 133x190mm | € 309,- / € 339,90 |€ 405,- / € 445,50 € 505,- / € 555,50
2/3 Seite 87x190mm nicht verfligbar nicht verfiigbar € 370,- /| € 407,-
1/2 Seite hoch 65x190mm € 193,- / € 212,30 | € 235,- / € 258,50 € 303,- / € 333,30
1/2 Seite quer 133x94mm € 193,- / € 212,30 |€ 235,- / € 258,50 € 303,- / € 333,30
1/3+ Seite quer 133x70mm € 174,- /| € 191,40 € 199,- / € 218,90 € 241,- [ € 265,10
1/3 Seite hoch 42x190mm nicht verfiigbar nicht verfiighar € 241,- [ € 265,10
1/4 Seite hoch 65x94mm € 119,- / € 130,90 |€ 142,- / € 156,20 € 167,- / € 183,70
1/4 Seite quer 133x46mm € 119,- / € 130,90 |€ 142,- / € 156,20 € 167,- / € 183,70
1/8 Seite 65x46mm €77-/€84,70 | €88,-/€96,80 €102,- /€112,20
1/16 Seite 65x22mm €49,-/€53,90 | €54,-/€59,40 € 63,-/ €69,30
bis zu ab € 85,- (zuziigl. evt. Portokosten) pro Tausend Beilagen”
Beilagen 144x206mm Beilagen-Bestellungen bitte 3 Wochen vor Annahmeschluss;
fur Kalkulationen steht unsere Redaktion gerne zur Verfiigung
Bei diesen Preisen kann kein Agentur- |1.) zuziiglich kommen noch 5% Werbeabgabe und 10% MwSt.
rabatt gewdhrt werden. 2.) Inserenten kommen fiir evt. anfallende Uberweisungsspesen auf
3.) Die Mindeststiickzahl an Beilagen bzw. Mithefter betragt 3000 Stiick
Druckfehler vorbehalten 4.) variiert je nach Veranstaltungsaktivitdten (z.B. Messen) um +/-500 Stiick

Aufschlage fur Platzierungen wie z.B. U4 auf Anfrage.

Druckunterlagen
Druckunterlagen Ubersenden Sie uns bitte druckfer-
tig vorzugsweise per Email. Faxe sind als Druckun-
terlagen nicht geeignet!

Gestaltung durch unsere Grafikabteilung:
Entsprechend lhren Angaben gestalten wir fiir Sie
auch gerne Druckunterlagen fiir Ihre Einschaltung:
Gestaltungspreis: ab 30% vom Einschaltgrundpreis

Druckunterlagenformate: Quark Xpress, PDF, TIFF,
Jpeg, Word,...(Infos: media.bewusst-sein.net)
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Die Zeitqualitat
im Spiegel der Tierkreiszeichen
Unterstiitzung durch Australische Buschbliutenessenzen

Margarete Frank
Mai — Stier (21. April — 21.Mai)

Mit Ende April begeben wir uns in das Tierkreiszeichen Stier, dem der Planet Venus zugeord-
net wird. lan White, der Schépfer der Australischen Buschblitenessenzen, gehort zu jenen,
die das mit der Einschrankung sagen ,bis der wahre Herrscher des Tierkreiszeichens Stieres
gefunden ist“. Dennoch, im Allgemeinen wird dem Stier die Venus — Géttin der Liebe und
Schoénheit - zugeordnet.

In unseren Breitengraden passt das auch sehr gut zusammen — die Natur erbliht zu berau-
schender Schonheit und nicht zuféllig wird der Mai auch als ,Wonnemonat® oder ,Liebesmo-
nat® bezeichnet. Viele Paare gehen genau in diesem Monat den Bund fiirs Leben ein. Denn die
Venus spricht in uns allen, nicht nur den Stier-Geborenen, folgende Qualitaten an: Zuverlas-
sigkeit, Sinnlichkeit, Ausdauer, Kraft, Erdung. Die im April in der Widder-Qualitat initiierten Pro-
jekte durfen im Mai Gestalt annehmen und Wurzeln bilden.

Ein Manko dieser Energie zeigt sich in Unbestimmtheit und einem Mangel an Ausdauer und
Kraft. Hier kommen unter anderem die Bliitenessenzen Sundew, Jacaranda und Macrocarpa
zum Einsatz. Sundew ist ein grof3artiges Mittel zu Erdung und bringt sogar nach Ohnmacht,
Rauschzustand oder traumatischen Erlebnissen den feinstofflichen Kérper wieder zusammen.
Die Blute ist deshalb Teil der Emergency Essence, den ,Rescue-Tropfen* der Australischen
Buschbliten. Macrocarpa ist das Mittel fur Kraft und Ausdauer, Jacaranda gleicht Zustéande
des Zerstreuung, und Entscheidungsschwierigkeiten aus. Ist der Sinn fur Schénheit oder die
Liebesfahigkeit blockiert, kdnnen die Bluten Billy Goat Plum, Bluebell, Wisteria und Flannel
Flower helfen. Billiy Goat Plum, Wisteria und Flannel Flower haben in unterschiedlichen
Nuancen mit dem Akzeptieren der eigenen Kérperlichkeit und Sexualitat zu tun und erwecken
Sinnlichkeit sowie Zartlichkeit. Bluebell 6ffnet das Herz, lasst Liebe zu und kann laut Erfah-
rungsberichten auch auf korperlicher Ebene das Herz starken.

Sehr oft findet man jedoch eher das Ubermal der Stier-Energie als den Mangel. Im Ubermald
wird aus Ausdauer Hartnackigkeit, aus Stabilitdt Unbeweglichkeit und aus dem Sinn fir Schon-
heit die Sucht nach Luxus und Besitzgier — nach Dingen und Menschen. Isopogon ist die Blite
gegen Hartnackigkeit und Kontrollsucht. Auch die Blute Bluebell, oben bereits erwahnt, kommt
hier zum Einsatz, da sie indem sie das blockiert Herz 6ffnet auch Starrheit, Besitzgier und un-
gesunden Egoismus auflésen kann. Bauhinia ist das Mittel der Wahl, wenn sich die Hartna-
ckigkeit gegen jegliche Veranderung richtet, Freshwater Mangrove ist angezeigt, wenn dieser
Unwille sich gegen andere, z.B. in Form von Vorurteilen, richtet.

Diese Empfehlungen und Beschreibungen der jeweiligen Blite sind wieder nur ein kleiner Aus-
schnitt aus dem Angebot und dem Wirkspektrum der Australischen Buschblitenessenzen im
Spiegel des Tierkreiszeichens Stier. Moge Kraft und Schénheit Ihr Leben auf allen Ebenen er-
blihen lassen und Ihre Projekte und Ideen materialisieren!

Ruckfragen an office@aura-deva.at




