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Kusch ne
Sicher. Beriihrt. Geborgen.
Ein Abend zum Vertrauen-
fassen. Sich endlich wieder
splren. Das Innere Kind
beschenken.
Loslachen. Aufatmen.

Sa 14.11., Wien

Mini-Seminar zum Einsteigen

Weil Tantra dich neugierig
macht - und das sollte es -,
und weil es Beflirchtungen
weckt, und das braucht es nicht!
15.11., Wien
stal n_ jende
Niherkommen. Jetzt. WM
Endlich wissen, wie das funktio-
niert, auf Menschen zuzugehen
und willkommen zu sein!
Was du hier lernst, wirst du
taglich anwenden wollen.
Worauf also warten?
6.-8.11.15,00
www.namaste.at

m statt 1sar

oSa

Dr. Amrit Fuchs & Mag. Helena Krivan

nes der ._,mfassendsten TA N TRA
Dein Leben in ¢

Atem, Energie & Co.

Tantra-Basisseminar | gegen P

Jetzt geht’s richtig los.
Die Tantra-Basics liefern dir:
Feueratem lernen, dein
personliches Kraftwerk
ankurbeln, neue Freundschaf-
ten, erdige Spiritualitat,
alltagstaugliches Werkzeug,
kurz - Schwere raus, Lebenslust
rein. Dein neues Leben kann
beginnen!

25.-29.11. 15, NO

Herzenslust
Der ziemlich andere
Jahreswechsel

Umarme das kommende Jahr
einmal ganz anders:
Feiern. Staunen. Lachen.
BeschlieBen. Eroffnen.
Sein!

29.12.15-2.1.16, 00

www.tantra.at

IN

Itwelt

-Seminarprogramme W€

se 1
3teiliger Zyklus fiir Paare
Teil 1: Liebe, die hilt

Glickliche Beziehungen fallen
nicht vom Himmel. Was braucht
es, damit eure Liebe halt?

Wie kénnt ihr beliebte Fallen
vermeiden oder unbeschadet
aus ihnen aussteigen?

Das “Beziehungspickerl” zeigt
euch, was ihr schon gemeistert
habt und wo noch Potenziale
auf Entwicklung warten.

Jeder Block auch einzeln
buchbar!
20.-22.11. 15, Bayern/ Salzburg

Raum & Zeit zuriickerobern.

Nach diesem Wochenende
spurst du dich und andere
ganz neu... Versprochen!

25.-28.2.16, 00

www.familienaufstellung.at

TITU /

amaste

Hier geht’s weiter!

Professionell. Personlich. Kompetent.
19 Jahre Zuverlassigkeit und
sprithende Kreativitat

Begleitung mit Herz, Hirn und Humor

Mehr als 30 Veranstaltungen -
Newsletter und Programm anfordern!
namaste@gmx.at

+43-1/419 76 88-0




Tiefbegnadet und darf mit Gottes Kraft
heilen
Heilerin Irene Jungreithmaier
Kallham Nr. 125, 4720 Neumarkt/H.
Bezirk Grieskirchen, Oberdsterreich
Tel.: 0660 — 768 40 08 — Osterreich
Heilungen finden auch aus der Ferne statt.

Dankesbriefe von Geheilten lesen Sie unter
www.christuskraft.at

Dr.Wilfried Nelles r
Seit 2012 biete ich einen neu- :
artigen, von mir entwickelten Yo
Aufstellungsprozess an, in dem ;
es nicht um Beziehungen zur '
Familie oder um "' Systemisches"” "
geht, sondern um das eigene Le- I

ben, dessen inneren Sinnzusam-

menhang, die “Innere Vision”, die das Leben
uns mitgegeben hat.

Lebens Integrations Prozess

Die Sehnsucht des Lebens nach sich selbst.

Vortrag: Do.26.11.2015 18:00
Seminar im Institut Schmida, 1060 Wien:

Begin Fr.27.11.2015 10:00
Ende S0.29.11.2015 17:00

Kontakt, Info & Anmeldung:

www.lebensintegrationsprozess.at
E-Mail: s.legler@gmx.at
mobil: +43 664 90 22 179

Tantra &

ist Lebensfreude

Mit Zafer E. Feichtner & Roswitha Sirninger
Geschmack von Tantra

Fr., 6. Nov. (14.00) bis So., 8. Nov. 15
Die Tantra-Einfiihrungs-Gruppe !
Gute Exfahmumg fiir Einsteigerlnmen: Singles und Pacre

Tantrisches Rendezvous im Herbst

Fr., 4. Dez. (19.00) bis Di., 8. Dez. '15
Paar-Training Teil 1
Eine Reise fiir Paare in das Herz ihrer Beziehung

Tantra-NeujahrCelebration

Mo., 28. Dez. "15(19.00) bis Fr., 1. Jiin. 16
Tantra-Aufbautraining I.
Fiir Einzelne und Paare

Magie von Miinnlich und Weiblich

So., 20. Miirz (18.00) bis Fr., 25. Miirz "16
Aufbautraining L fiir Einzelne und Paare

Anfordern der Info-Hefte und Anmeldung:
Verein Lichtung
Uttenhofweg 1 ¢ A-3386 Wimpassing

B 02749/2594 +Fax 02749/4353

E-Mail: office@tantra.or.at
Internet: www.tantra.or.at




BUCHER

Neues, Interessantes...

Marianne Williamson
Ein Jahr in Wundern

Reflexionen, Gebete und Medita-
tionen fiir jeden Tag

Ansata
ISBN 978-3-7787-7507-3 - 376 Seiten
€, 20,60 /€ 19,99

Das immerwahrende Jahrbuch, um
jeden Tag ein kleines Wunder ent-
stehen zu lassen: 365 spirituelle
Texte lassen uns das liebevolle Wir-
ken des Gottlichen im eigenen Leben
wahrnehmen. Die Gebete, Medita-
tionen, Inspirationen und Affirmatio-
nen in diesem Buch sind inspiriert
von dem Weltbestseller Ein Kurs in
Wundern, dessen Inhalte Marianne
Williamson ebenso stimmungsvoll
wie verstandlich vermittelt. Durch
die tagliche Lektlre wird es mog-
lich, das eigene Denken zu fokussie-
ren, zu einer achtsamen und positi-
ven Lebenseinstellung zu finden und
das unendliche innere Potenzial zu
verwirklichen. Marianne Williamson,
geboren 1952, macht es sich seit
vielen Jahren zur Aufgabe, den "Kurs
in Wundern" zu verbreiten und in
die Praxis umzusetzen. Sie ist eine
der bekanntesten spirituellen Lehre-
rinnen, hdlt Vortrdge in der ganzen
Welt und ist regelmaBig in TV-Sen-
dungen zu Gast. Nach dem 11. Sep-
tember 2001 griindete sie die Peace
Alliance, die fiir eine Kultur des Frie-
dens eintritt. Ihr Buch Rlickkehr zur
Liebe wurde weltweit zum Bestseller.

MARIANNE
WILLIAMSON

L =k Y

Ein ]AHR in
WUNDERN

Reflexionen, Gebete wnd
Meditationen fir feden Tha

Aniat

e —

Robert Betz

Werde der Du sein willst
Schliissel-Gedanken fiir ein
neues Leben

Grafe und Unzer Verlag
ISBN 978-3-8338-4814-8 -
€p 17,50 / €p 16,99

Die Schliisselgedanken und Denkan-
stoBe in diesem Buch wurden vom
Autor in den letzten Jahren Uber seine
Facebook-Seite verbreitet. Umso er-
freulicher ist es, diese Gedanken nun
gesammelt in einem schon gestalteten
Printwerk vorzufinden. Denn noch ist
es so, dass sich nicht jedermann/frau
allen Konsequenzen einer Prasenz in
einem sozialen Netzwerk aussetzen
mochte. Eine der wichtigesten Bot-
schaften des Autors in diesem Buch
ist, dass wir nicht Opfer unserer Le-
bensumsténde sind, sondern unser
Leben selbst gestalten kénnen. Das
geht nur tiber das Erkennen der eige-
nen Themen und Blockaden, die uns
das Leben ohnehin laufend als Krisen
und Konflikte prasentiert. Das ist kein
schlechtes Karma, nicht Schicksal, viel-
mehr Chance. Die Chance zu erken-
nen, welche (vor)verurteilenden Ge-
danken man regelmaBig in die Welt
schickt, welche Denkmuster immer
wieder zu nicht erwiinschten Ergeb-
nissen fiihren. Das Buch fordert dazu
auf, viele dieser Glaubenssatze zu hin-
terfragen und zu entscheiden, ob man
sie weiter leben mochte. Dabei be-
rihrt der Autor Licht und Schatten we-
sentlicher Themen wie Liebe, Verlust,
Mangeldenken, (Selbst)Vertrauen, Le-
bensenergie, Berufung u.v.m. Am bes-
ten ist es, spontan eine Seite im Buch
aufzuschlagen und das Thema fiir sich
anzunehmen.

160 Seiten.

| ROBERT NETZ

WERDE

DER DU

Gily

SEIN
WILLST

Shllissat-Gedanken fiir
ol meues Leban

Ruediger Dahlke

Das Geheimnis der
Lebensenergie in
unserer Nahrung

Arkana
ISBN 978-3-442-34171-9 - 368 Seiten
€ 20,60 / € 19,99

Vor einigen Jahren stellte R. Dahlke
mit ,Peace Food" ein Lebens- und Er-
nahrungsprinzip vor, das nicht nur ge-
sund erhalt, sondern auch Frieden
saht, indem es eine Abkehr vom Prin-
zip der Ausbeutung anderer Leb-
nsformen darstellt. Interessanter-
weise rufen genau solche BemUhun-
gen bei manchen Menschen erst
recht Aggression hervor, wie man
ganz besonders in der Diskussion
iber das Thema Lichtnahrung immer
wieder beobachten kann. Wie exis-
tenziell das Thema Erndhrung nicht
nur auf korperlicher Ebene ist, lasst
sich dabei erahnen: ndmlich der ener-
getische Aspekt von Nahrung, der die
eigene Lebensenergie bestimmt und
in diesem Sinne die Lebensqualitat
beeinflusst. Wie immer sind die von
Ruediger Dahlke in diesem Buch wei-
tergegebenen Erkenntnisse nicht nur
faszinierend und aufschlussreich, son-
dern auch wissenschaftlich fundiert.
Die der Nahrung innewohnende Le-
bens- und Heilenergie hangt dem-
nach von vielen Faktoren ab, zB. dem
Sonnenlicht, dem Entsprechen der
natlirlichen Rhythmen, der Frische
sowie dem genetischen Alter der
Nahrungspflanzen. Der Autor greift
auch kontroverse Themen auf und
stellt sich gegen die etablierte Mei-
nung, z.B. zum Thema Cholesterin
bzw. Cholesterinsenker.

RUEDIGER
DAHLKE

I;_I; LII_EII'T
ENERGEE
NAHRUNG

&
arkana




DER INTUITIVE
ZUGANG ZUR
HEILENDEN KRAFT

DER SEELE

A PANACHE DESAL

.DIE
W MyAngel®, ein Symbol fir Liebe,

DER Schutz und Hingabe.

?C) eéi www.myangel.at

MyAngel™ ist in Gold oder Silber erhaltlich.
Bel www.myangel.at und ausgesuchten

33Ta Ee,

die dyipy Lebon
-k Entfilte i, lx Verindery,. ! Juwelieren www.myangel.at/partner/
& ahren 13, EhLify T o
'_';-_f I'\_. .’ ' .
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L) Primartherapie

PANACHE DESAI
DIE SIGNATUR DER SEELE 04-'06- Dez- 2015
:5158231[‘1‘] Kursort: Sachsenkam bei Miinchen
ISBN 978-3-7787-7508-0 Gefilhle - Beziehungskonflikte - Krisen

Burnout « Mudngkut d|ffuse Angste

In nur 33 Tagen das Leben verindern:
Schritt fir Schritt offenbart Panache
Desai die Signatur der Seele - ein
tiefgehender Prozess der Selbst-

erkenntnis, der zu allumfassender

Selbstliebe, zu unserer wahren

Bestimmung und in die innerste Hermann Munk - Diplom-Psychologe
Kraft der Seele fiihrt. Psychotherapeut
kontakt@primaertherapie.de
Anmeldung auf:
A nsata www.primaertherapie.de
ansata-verlag.de @ 49-8021-5042756




Unsere aktuelle Coverabbildung
»Erle” stammt aus dem Kartendeck:

Was Baume raunen
Baumorakel als Briicke
zur inneren Weisheit

von Renate Kauderer
lllustrationen: Monika Stanke

Printverlag
ISBN 978-3-9503758-1-7
54 Karten+Begleitbuch 132 Seiten € 24,

Baume wurden in den alten Kulturen
wie z.B. den Griechen, Romern und
Kelten als Uberbringer géttlicher Bot-

schaften geehrt. Sie reprasentierten
Kraft und Weisheit, standen symbo-
lisch fiir Schutz, Liebe sowie Magie.
Aus dem Rauschen der Baume lasen
Priesterinnen Botschaften aus der
geistigen Welt. Die Weisheit der
Baumwesen steht uns natiirlich auch
heute noch zur Verfiigung. Sie sind
Portale zur geistigen Welt, die intui-
tives Wissen vermitteln. Das Karten-
deck "Was Baume raunen" besteht|
aus 54 zauberhaft illustrierten Karten
und einem Buch, das Mythos und
Symbolik sowie die Bedeutung als
Orakel des jeweiligen Baumes be-
schreibt, ebenso den Schatten-
aspekt, also die unerléste Form die-
ser Kraft. Einleitend beschreibt die
Autorin verschiedene Mdglichkeiten
der Anwendung der Karten, vom ein-
fachen Ziehen einer Karte bis zu me-
ditativen Reisen. Bereits die Texte
zu den einzelen Karten vermitteln
tiefe Einsichten, das Eintauchen in
die Abbildung 6ffnet zusatzliche Ebe-
nen, das Einlassen auf das Baum-
wesen, auf die geistige Essenz, off-
net schlieBlich das Tor zur Intuition.

Gottfried Jaufenthaler
Rendezvous mit dem Tod

POLYGLOBEmusic Austria

CD Nr: Polyglobe 11526 - Spielzeit :50min
EAN: 9006639115260

ISBN: 978-3-902750-31-0

CD €19,50 /DL: €8,99
www.polyglobewebshop.com

Eine beriihrende, monumentale,
freie Orgel-Improvisation von und
mit dem Organisten Gottfried Jau-
fenthaler mit dem sprituellen Hinter-
grund zum Thema "Tod". Der Abriss
des Konzertsaales und damit auch
der Orgel zu Gunsten eines Neu-
baues war fiir den Organisten ein
Symbol dafiir, dass die Menschen im-
mer darauf vorbereitet sein sollten,
in jedem Augenblick ihres Lebens al-
les der Auflésung preisgeben zu
missen. Das ergreifende Orgelwerk
tragt daher den Titel “Rendezvous
mit dem Tod". Der Klang der alten
Orgel bietet dabei einen besonde-
rern Reiz flir den musikalischen ,To-
tentanz", der sich von zarten Klan-
gen zu einer monumentalen
Méchtigkeit steigert. Die musikali-
sche Darbietung erzahlt die Ge-
schichte der Menschen im Umgang
mit dem Tod, in einer hoch emotio-
nalen, musikalischen Ausdrucks-
weise, wie sie mit Wortsprache nicht
moglich ware. Gedanken zum Tod,
anlasslich dieses Orgelwerkes: Der
Tod wird lediglich ein Wegbegleiter
sein, zu den ,offenen® Tiiren. Der
Schliissel diese Tiren zu 6ffnen liegt
in der ,inhaltlichen Entspannung."
Kein Ereignis kann je so wichtig sein,
wie der ,Abstand" zum Ereignis.

DAMIEN
WYNNE

Lehrer fiir Selbsterméchtigung
und Selbstheilungskrafte

WIEN

Do, 10. + Fr, 11. Dez.
je18.30h,je33 €
Offene Abende mit
Gruppenkldrung

Fr, 11. Dez.
Practitioner-Fortbil-
dung,13-16 h, 50 €

Nur fir ausgebildete
Light Grids-Behandler

Sa, 12. - So, 13. Dez.

Intensiv-Wochenende
Sa11-18,5010-17 h, 200 €

Ort: Kolpinghaus, Gumpen-
dorfer Str. 39, 1060 Wien




TOSCANA MAGIC - Acama
Der Superhit mit Platin & Gold
Auszeichnung - Die Originalfas-
sung des weltweit erfolgreich ver-
kauften Relaxation-Album von
Acama. Einschmeichelnde Gi-
tarre-Melodien, mit dem weichen
Klang von Geigen, Oboen und Hdrnern, zeichnen
eine musikalische Reise durch einen der schons-
ten Landstriche Europas. Ideal zum Entspannen
und zum Abbau von Stress. CD: 11526, € 19,50 /
DL: € 8,99 www.POLYGLOBEwebshop.com

Ein Neue Welt wird geboren

Ein Blick in Feinstoffliche Welten
Die Welt nach unserem Tod
Wesen von fremden Planeten
UFQ's aus versch. Galaxien uvm.

www.fotofeinstofflichewelt.at

Der Weg des Heilens

Ausbildung zur/m Energetikerin
- Fortbildung fiir Therapeuten
und Menschen in helfenden

Berufen

em. Prim. Dr. Peter Bolen
Psychiater, Begriinder der Reintegra-
tiven Kérperpsychotherapie, Sach-
buchautor

Heidemarie Strahser

LSB; Padagogin, spirituelle Lehrerin
und Energetikerin; Ausbildungsleiterin
MatrixandMore®, Mentalcoach;
Intuitionstrainerin

Wir verbinden die Energetik, die
Psychotherapie, die Spiritualitat
und schulmedizinische Ansatze.
Das ist in dieser Art einzigartig und
bringt zwei scheinbar getrennte
Welten in Einklang.

www.quanten-energetik.at

10 Module (Wochenenden) innerhalb

von 3 Semestern.
Ausbildungsbeginn: 02./03.April 2016

Orte: Wien und Linz

Informationsabende

Wien: 05.12. 2015 18.00 Uhr
16. 01. 2016 18.00 Uhr

1150 Eduard SueRgasse 16/12

Linz:  28.11.2015 18.00 Uhr
23.01. 2015 18.00 Uhr

Stifterstrasse 4, Hotel am Domplatz

Anmeldung: office@matrixandmore.at

Peter Bolm

Emotionale
Reintegration —
der
sanfte
Weg

¥
PR L

Jinsmna




Martin Zoller

rlell-Sehen
Mit Erfolg in die Zukunft!

Lebensraum Verlag

ISBN: 978-3-903034-08-2
220 Seiten

€ 20,- (e-Book € 14,99)

Martin Zoller, geb.1971, ist im Kanton Baselland
(Schweiz) aufgewachsen. Bereits im friihen Kindesalter

MARTIN ZOLLER

Mit Meditationen und Remete Viewing Ubunges }

LEBENSRALIM
vEnLma

entdeckte er seine hellsichtigen Féhigkeiten. Als er 1999,
an seinem damaligen Wohnort in Siidamerika, ein ver-

misstes Flugzeug im Dschungel hellsichtig aufspiiren konnte und dadurch die Uberle-
benden gerettet wurden, dnderte sich sein Leben schlagartig. Er sorgte mit der Ent-
deckung weltweit flir Aufsehen und arbeitet seitdem hauptberuflich als Medium und
Berater. Als Hellseher berét er nicht nur Privatkunden, sondern auch erfolgreiche Po-
litiker und Behérden. Martin Zoller ist Verfasser mehrerer Biicher, zahlreicher Artikel
und verdéffentlichte eine Meditations-CD sowie einen Kurzfilm.

Denker, Heiler, Alchemisten und Visiondre - mit der Kraft der Intuition arbeiteten sie
fir das Wohl der Menschen. Erst durch die Inquisition wurde das Uber Generationen
weitergegebene Wissen nachhaltig vernichtet und verunglimpft. Dieses Buch soll die
Leser dazu anregen wieder auf ihre Intuition zu héren und ihre Féhigkeiten zu entwi-
ckeln. Dafiir gibt der Autor zahlreiche leicht nachvollziehbare Ubungen und Meditatio-
nen weiter. Folgender Buchauszug ist aus dem einleitenden Kapitel dieses auch gra-
phisch sehr ansprechend gestalteten Buches - der Leser/die Leserin mdge verzeihen,
dass angesichts des limitierten Platzes in der Zeitschrift die im Buch vorhandene Ab-

bildungen hier entfallen mussten.

Kapitel 1
Hell-Sehen

Das Auge gibt dem Koérper Licht
Wenn Dein Auge gesund ist, dann
Wird Dein ganzer Kérper hell sein.

Evangelium nach Matthaus,
Kapitel 6,22

Hellsehen ist nicht neu. Seit Menschenge-
denken wird die Kraft der Intuition einge-

setzt, um das Leben und seine Mysterien
besser zu verstehen. Die ersten Mediziner
waren Schamanen, Heiler und Medizin-
manner, die ersten Wissenschaftler Alche-
misten, die ersten Denker und Philosophen
Mystiker, die sich dem Unbekannten des
Universums verschrieben. Hand in Hand
liefen sie friher durch das Leben, die Den-
ker, Heiler, Alchemisten und Visionare. Erst
durch das scharfe Schwert der Inquisition
wurde die Seele der Intuition unter Folter,
Gewalt und unglaublicher Brutalitdt aus
dem Korper der Gesellschaft geschnitten.

Seither hat es die Medialitat oder das Hell-
sehen in Europa sehr schwer. Mit seiner so-
genannten ,Aufgekldrtheit™ kolonialisierten



Europa und spater das angelsachsische England und die
USA viele Teile der Erde und versuchten unbarmherzig,
den Menschen in den eroberten Kolonien ihre Mentalitat
aufzuzwingen.

Dabei finden wir in der Bibel Zitate, die auf das Wissen
Uber Intuition, feinstoffliche Welten und sogar das dritte
Auge hinweisen:

Das Auge gibt dem Kérper Licht. Wenn dein Auge gesund
ist, dann wird dein ganzer Koérper hell sein.

Interessanterweise wird in diesem Zitat nicht von zwei
Augen, sondern nur von einem Auge gesprochen: Das
Auge gibt dem Korper Licht. Jeder Meditierende kennt das
Phénomen:

SchlieBt man beim Meditieren die Augen, kann man sich
von Licht umgeben sehen.

Weiter heiBt es: Wenn dein Auge gesund ist, dann wird
dein ganzer Korper hell sein. Ein gesundes drittes Auge ist
ein aktives - sprich offenes - drittes Auge. Ist das Auge
gesund, dann wird der Koérper, den man wahrnimmt, in
sich Licht sein! Ohne Zweifel kénnen Zitate in der Bibel
auf verschiedenste Arten interpretiert werden, aber ich
denke, dass diese Interpretationen logisch nachvollzieh-
bar sind!

Das Alte Testament ist gespickt mit Prophezeiungen und
Traumdeutungen. Im Neuen Testament sind Heilungen
und Wunder beschrieben. Wenn man sich zum Christen-
tum bekennt, so grenzt es also an Frevel, die Macht der
Intuition, Heilung und Hellsehen als Fantasie abzutun. Ins
Hollenfeuer kdame somit der Zweifler an der Macht des
Gottlichen.

Wer sich nicht mit dem Christentum identifizieren kann,
glaubt vielleicht an polytheistische Philosophien oder Re-
ligionen und zweifelt erst gar nicht an der Existenz me-
dialer Kraft. Am kiimmerlichsten dlrften jene existieren,
die von sich behaupten, an gar nichts zu glauben. Wun-
der, die Kraft des Universums, Visionen, Traume und das
Mysterium des Lebens sind diesen Menschen fremd. Sie
glauben weder an Gott noch an etwas Gottliches.

Noch finden wir in unserer modernen Gesellschaft gra-
nitharte Zweifler an der medialen Kunst, des Hellsehens.
Zum Glick werden diese immer weniger und sind - wie
die Dinosaurier - langsam am Aussterben. Heute finden
wir in konservativen Zeitungen und Zeitschriften (wie
NZZ, FAZ, Spiegel, Focus oder Stern) Artikel Gber die
Macht der Intuition! Solche Artikel geben Grund zur Hoff-
nung!

Der Mensch in westlichen Spharen beginnt sich kollektiv
wieder des Ursprungs seiner Seele zu erinnern. Nur so
wird es moglich, dass wir dem Debakel, in das wir uns hi-
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Seminare
Reisen
Biicher
Channelings

Seminare 2015
14. /15. November

Anif/Salzburg

Zwei — Tages — Seminar

.Selbstliebe mit
dem Hoheren
Selbst erfahren”

Anmeldung/ Infos:
Johanna Kurz

Tel.: 0043-664-92 99 118
info@energetik-johanna.at

Reisen 2016

Sizilien
g /

27.11.bis 11,12.2016

Barbara Bessen Biiro:

Telefon: 040 / 37 50 32 01
info@barbara-bessen.com
www.barbara-bessen.com




nein mandvriert haben, vielleicht doch
noch entgehen. Wie wollen wir wissen, wer
wir sind, was wir alles kdnnen und wohin
wir gehen, wenn wir den wichtigsten Teil
unseres Wesens nicht zulassen?

Zum Vergleich:

Die Kraft des Universums = der elektrische
Strom beim Computer Die Kraft der Intui-
tion das Internet, die Quelle, von der
man die Information erhalt. Ohne Inter-
netanschluss ist ein Computer zwar ver-
wendbar, es fehlt aber die Quelle, die er-
moglicht, mehr Wissen zu erlangen. Ein
Mensch ohne Intuition ,funktioniert™ auch,
aber er lebt ohne das Grundwissen seiner
Seele!

Intuition ist die Voraussetzung fur Media-
litét und Hell-Sehen und kann durch ge-
zieltes Training gestarkt werden.

JEDER Mensch ist intuitiv, genauso wie je-
der kreativ ist und ein akademisches Ver-
standnis hat, aber nicht jeder ist begabt
genug, um Kinstler, Sprachwissenschaft-
ler, Mathematiker oder Computerprogram-
mierer zu werden. So verhalt es sich auch
mit der Kraft der Intuition. Nicht in jedem
Menschen ist die Intuition so stark ausge-
pragt, dass sie bis zur Medialitat entwickelt
werden kann.

Zum Vergleich: Ein Musikinstrument kann
jeder lernen. Viele schaffen es auch noch,
zu besonderen Anlassen eine Beethoven-
Sonate zu spielen. Es ist hingegen nur we-
nigen vergoénnt, als Vollblutmusiker in ei-
nem Orchester mitzuwirken, durch die
Welt zu reisen und Konzerte zu geben.
Dazu bedarf es eines Talents, das erst ent-
deckt und dann gefdrdert werden muss.
Jeder, der ein Instrument lernen musste
oder durfte, wei3, was ich meine: Stun-
denlanges Uben ist angesagt! Wahrend an-
dere sich auf Partys vergnligen, bleibt der
Musiker zu Hause und Ubt. Er findet Erfll-
lung darin, seine Kunst mit den Mitmen-
schen zu teilen und ekstatische Momente
auf der Blhne zu erleben.

Wir Hellseher, Heiler, Schamanen, Alche-
misten, Magier und Visiondre sind die Be-
rufsmusiker und Dirigenten unserer Be-
rufsgattung. Wir erkannten von selbst oder

10

durch ,Zwang" unsere Berufung und folg-
ten ihr.

Zwange kénnen zum Beispiel Unfalle, eine
Trennung, ein Todesfall oder der Verlust
des Arbeitsplatzes sein. Pl6étzlich erkennt
der/die Betroffene, dass die alte Realitat
keinen Sinn mehr macht. Eine Verande-
rung steht an, etwas Neues méchte gefun-
den werden. Plétzlich macht sich eine in-
nere Stimme bemerkbar, die oftmals
wahrend einer Meditation deutlich ver-
nommen wird. Es passiert auch, dass je-
mand nach einer lebensbedrohlichen Si-
tuation, einem Unfall oder einer Operation
aufwacht und plétzlich Dinge erkennt, die
friher fir ihn noch nicht sichtbar waren:
Das Dritte Auge hat sich gedéffnet!

Dies ist Ex-US-Marine Joseph Mc Monegal
geschehen:

Joseph war im Vietnamkrieg in einer Ge-
heimdienstabteilung und wurde bei einem
Einsatz schwer verletzt. Wahrend er sich
wieder erholte, bemerkte er, dass er hell-
seherische Fahigkeiten entwickelt hatte.
Gllucklicherweise suchte genau zu dieser
Zeit das Stanford Research Institute (seine
Finanzierung erfolgt durch Auftrage von
Regierungen, Unternehmen und anderen
Organisationen. http://de.wikipedia.org)
medial veranlagte Personen, um zu erfor-
schen, wie Hellsehen flir Spionage und Ge-
genspionage eingesetzt werden kdnnte. Mc
Monegal wurde durch seinen Unfall zu ei-
nem der ersten medialen Geheimagenten,
der fur die CIA und andere US-Geheim-
dienstorganisationen hellseherische Spio-
nage betrieb. Die so entwickelte Technik
wurde unter dem Begriff Remote Viewing
(RV) weltbekannt und wird auch heute
noch erfolgreich eingesetzt!

Es geht aber auch anders: Ich wurde - wie
man so schdn sagen kénnte - von Kindheit
an in diesen Beruf oder diese Berufung
~gehoben™. In meinen Blichern Hellsichtig
und Die Kraft der Seelensprache (beide
Blcher wurden im Giger Verlag veroffent-
licht) erklare ich ausflihrlich, wie ich Me-
dialitat in mir gespirt und zum Ausdruck
gebracht habe.
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THE INNER WAY TO ESSENCE

’ 2 ’

CPLIA, NALT AV A
s Lo b .'-"- v VLl LU IV oV v

Ranin, Weistenin den Licbe, begleitet Menschen am spirituellen Weg und fiihrt sie in
ein tiefes Erkennen und Fiihlen von sich selbst. In gnadenvollen Prozessen erforscht
Karin die Ursachen und Resonanzen von Lebensmustern und 6ffnet die Felder fiir die
Multidimensionalitat des Selbstes: fiir die seelische Herkunft und den gesamten
Inkarnationsweg, fiir die Bestimmung und Essenz, fir die wahre Liebeskraft, fiir
die Verbindung zum Kérper und zur Verwurzelungskraft - und vor allem fiir die
Selbstliebe in allen Facetten. Automatisch entfalten sich dabei die Féhigkeiten und
Zugénge, durch die es moglich wird, tiefer zu sehen und zu fiihlen. Ziel ist es, wahr-
haftig, authentisch und innerlich autonom zu sein und aus dem Herzen zu handeln.

Herbst-Heiltage: Individualitdt & Selbstverantwortung

12. - 15. November, Griinbach am Schneeberg, NO

Selbstverantwortung bedeutet JA zu sich und seinem Weg. Es ist der Ausstieg aus
der Opferhaltung sowie aus lahmenden Schuldgefiihlen. Das Verstehen, Bewusstwer-
den und Integrieren der eigenen Erfahrungen sind der Schlissel fir innere

Erl6sung und Befreiung. Erst dann entfaltet sich das wahre Gefuihl fir sich selbst.

Sylvester-Heiltage: Freude & Bestimmung
28. Dezember - 2. Janner 2016, Griinbach

Tage der inneren Klarung und Neuorientierung: Was ist mein Weg, meine wahre
Bestimmung? Offnung fiir die wahren Herzensimpulse, die den Weg
weisen. Heilung des inneren Kindes und der wahren Lebensfreude
als Voraussetzung flir tiefen Sinn und Orientierung.

Beide Seminare werden begleitet durch Heilkochen von Ulrike.

Die feinen Schwingungen der késtlichen, veganen Speisen sind
abgestimmt auf das Thema und unterstlitzen den Prozess.

Info und Anmeldung: 0664/7355 7064 oder per mail

www.sein-mit-karin.at karin@sein-mit-karin.at

Programmteil 2 - November 2015 B powustsoin



ﬁgﬁﬁgDUNGy'
SPIEGELS &
GESETZ
COACH

nach Methode Christa Késsner® = Was 7t Osterr. Gesellschaft fur Mediﬁﬁo:wﬂwrapie

EINLADUNG

Die Ausbildung richtet sich an ...
Arzte, Therapeuten, Trainer, Psychologen und

Personen zur Persdnlichkeitsentwicklung - : Zum
Die Ausbildung versetzt Sie in die Lage .. = > o
+ Situationen als Spiegel zu erkennen Tag der Medltat[onstherame
+ Probleme als Chancen zu niitzen
» positive Verdnderungen selbst umzusetzen 1 - = e - y -
Durch diese Ausbildung ... mit Prasentationen, Musik, Meditationen,
« kilnnen Sie die Methode weitergeben = | Vortragen und Gesprachen
+ kinnen Sie Ihre Berufung zum Beruf machen i -~
» aktivieren Sie ungenitzte Fahigkeiten am SamStdg’ 14. November 2015 ab 14 Uhr
Termine
MODUL 1 ... Sa 23 Janner 2016 - Im Zentrum HORIZONT
MODUL 2 ... Sa 20. Februar 2016 ] Hiezinger Hauptstr. 8, 1130 Wien
MODUL3 ... 5a 12. Mérz 2018 iy it sl
MODUL 4 ... Sa+S0 9, + 10, April 2016 (Im Hof links)
MODULS ... Sa + So 30. April + 1. Mai 2016 2 . Elntrltt frei'

MODUL® ... Sa+ So 21, +22. Mai 2016

MODUL 7 ... Sa 4. Juni 20186 {Zertifikatsverleihung) |
Kurszeiten und Veranstaltungsort: - | Bitte Programm anfordcrn'

Jeweils 9.00 — 18,00 Unr | Tel. 069

im Seminarhatel ,Am Spiegeln®,

Johann Horbiger Gasse 30, 1230 Wien. : ail: g.vetter

Gesamtkosten fir 7 Modute € 1.600,- zzgl. Lizenz- ] WWwW.m
gebiihr € 150,- (Bezahlung in 7 Teilbetrégen). 4

Komm mit uns in ,Die Oase der Diifte” und
lass dich inspirieren von Geschenksideen aus aller Welt!

Wir bieten in unserem Geschaft, « Nahrungserganzungsmittel
LA e Versandkatalog und Onlineshop weit — « Ohren- & Karperkerzen
tiber 6.000 Artikel aus den Bereichen:  « Tee & Naturkosmetik

- Musikinstrumente & Klangschalen ~ * Tensor & Pendel

- wunderschéne Geschenksideen » dtherische Ole

- Harze & Hélzer zum Réuchem « Feng Shui
ﬁm‘“
Fiir Wiederverkaufer bieten wir

eine gesonderte Preisliste mit (

attraktiven Angeboten an. ﬂ C Hart Puch 103, 8184 Anger

Als kleines Willkommensgeschenk S4B | 03175/26760

liefern wir deine Erstbestellung office@fritz-naturprodukte.at
portofreil Gutscheincode: BE1115 p

(Bitte bei der Besteliung angeben) www.fritz-naturprodukte.at

= ouwsizan November 2015 - Programmteil 3
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schafft neue wirklichkeiten %% TERER

mit Giinther Schermann
im NOVEMBER jeweils ab 19 Uhr

am Di. 17.11. in GRAZ
im Wohlfiihlhotel Novapark
Fischeraustr. 22, Parkplatz - € 15.-
sowie
am Mo. 23.11. in WIEN
im alten Ateliertheater
1., Burggasse 71 - € 20.- / 15.- mit
begleitenden Seelenliedern von DanjEsch

die neuesten wachriittelnden
Dekodierungen und Erkenntnisse

aus der Kornkreis-Kommunikation

Der einzigartige KORNKREIS-KALENDER
2016 ist da !

A3 Meta-
morphosen

Querformat,
M ﬂﬂﬂ, E 24|'

Mehr Details siehe

kornkreiswelt.at

Programmteil 4 - November 2015 B powustsoin
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»UBERLEBEN WIR DEN TOD?*
Nahtoderlebnisse — Erfahrungen in
Todesndhe und ihre Auswirkungen auf das
Leben

Tagung zum Thema Nahtoderfahrungen:

Zeit: Samstag, 28.11.2015, 10h — 1730h

Ort: Bockkeller, Gallitzinstrasse 1, 1160 Wien
Kosten: EUR 90 --

Leitung: Mag. Sabine Standenat, klinische
Psychologin und Autorin

Mag. Eva Wimmer, Psychotherapeutin

Info und Anmeldung:
Mail: praxis.wimmer@gmail.com
Tel: 0664 351 23 03

N&here Infos unter:
www . psychotherapiepraxis-wimmer.at

Programm:

e Live-Berichte" von Betroffenen

* Vortrag Dr. Marcus Franz, Internist,
erfuhr in sieben Jahren als Notfall-
Mediziner immer wieder von
Nahtoderlebnissen

e Vortrag Prof. Mag. Margarita
Zinterhof, Biologin, Lebensberaterin,
hatte selbst eine Nahtoderfahrung

* Allgemeine Diskussion; Was ist
eine Nahtoderfahrung? Wie gehe ich
damit um? Wie kann ich Menschen
helfen, die solch ein Erlebnis hatten?

Was bedeuten diese Erfahrungen fiir das
Leben von uns allen?

Betroffene, Interessierte, Arztinnen,
Therapeutinnen und Pflegepersonal sind
herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf Sie!,
Mag. Eva Wimmer, Mag. Sabine Standenat und
Gioia @




ERSTMALIG IN OSTERREICH

ROSINA
SONNENSCHMIDT
& HARALD KNAUSS

bringen auf Einladung von
MEDIAL HEARTS AUSTRIA
die komplette Ausbildung

,Medialer
Lebensberater
und Heiler"

in finf Kursen zu je vier Tagen & einem Priifungskurs (3 Tage) mit Zertifikat
nach Wien. Beide sind im deutschsprachigen Raum und darlber hinaus sehr
bekannt und Autoren zahlreicher Blicher. Da die Kurse aufeinander aufbauen,
kénnen sie nur in der ausgeschriebenen Reihenfolge absolviert werden.
Schulung bedeutet immer, sich in einen Transformationsprozess einzulassen.
Daher beginnt jeder, gleich welches Vorwissen er hat, mit dem Grundlagenkurs.
1.Kurs von

Donnerstag, 7.April 10:00 bis Sonntag, 10.April 2016 13:00
2.Kurs von

Donnerstag, 1.Sept. 10:00 bis Sonntag, 4.Sept. 2016 13:00
Ort: Kolpinghaus Wien Waéhring, Gentzgasse 27 in 1180 Wien

Jeder Kurs € 500,- (Frihbucher € 470,-) Abschlusskurs mit Zertifikat € 350,-

1.Kurs Grundlagen der Medialitat S
2.Kurs Erweiterte Wahrnehmung ""': ,.m.,.:“ 2
3.Kurs Die Zirkelarbeit ' o \%. e
4.Kurs Licht- und Schattenarbeit ; _ W :"'
5.Kurs Kunst der medialen Beratung a5 ~
6.Kurs Abschlusspriifung mit Zertifikat //:\J} \.\w\-

Naheres und Anmeldung unter www.medialhearts.at

= ouwsizan November 2015 - Programmteil 5



GRATIS EMAIL-MAYA-NEWS!

KAMIRA Eveline Berger
Lebensgenusstrainerin, Autorin, Klinstlerin
B9 0699/ 126 20 196

~  BAUCHTANZ

DIE LEBENSFREUDE AUS DEM BAUCH BEFREIEN!
Start: ab Fr., 13. November, je 19h, 5x2 Std.

Stress & Anspannung abschitteln und  sinnliche
Bewegungen geniefen, Das ist Lebensgenuss purl
Vertreibt innerhalb kiirzester Zeit jegliche

Riickenschmerzen. Deshalb auch f Manner sehr zu
empfehlen. Trainings-Philosophie: Intensive Entwicklung
von charismatischem Korper-Bewusstsein fiir ein neues
Selbstwertgefiihl.  Keine  Choreographien,  schnelle
Erfolgserlebnisse garantiert. Orientalisches Tanz-Training
in hochster Qualitat!

FACE.FITNESS

STRAHLEND SCHON & PRASENT!

17. November, 19-21h
Gesichtmuskeltraining ist nichts Neues, doch einfach genial
um das Blickfeld zu vergroliem, geistige Konzentration und
natlirlich charismatisches Strahlen zu steigern. Es ist die
logische Erganzung zu korperl. Fitness mit minimalem
Aufwand. Sie werden staunen, wie stark Sie bereits nach
ein paar Ubungen selbst den Unterschied sehen konnen!
Info-Abend, Gruppen-Ubungseinheiten, Einzeltraining od.
Intensiv-Workshop maglich.

GELDMAGIE

MAL EHRLICH, LIEBEN SIE GELD?

21.+22, November, je 10-17h / Wien
Effektives Training, um Reichtum geziell selbst zu
verursachen! Versteckte Selbstverhinderungs-
Mechanismen werden aufgesplrt und umprogrammiert,
Stellen Sie sich auf auler-gewdhnliche Erfahrungen &
messhare Erfolge ein! Individuelle Strategien, viele
erprobte  Geld-Rezepte,... Ein absolut lustvolles und
motivierendes Training fiir Eigenerméchtigung, Erfoly &
Tatkraft, das auch der starksten Wirtschaftskrise trotzt!

MAYA-ZEITSYSTEM |

EINFUHRUNGS-MODULE (PRIVAT & BUSINESS)
22.-24. Januar 2016, Fr./5a./S0.je 10-17h

Lemen Sie dieses natiirl. Zeitsystem selbst zu nutzen!
Garantiert einfachste Erklarungen und leichte Anwendung,
auch im Business od. f. Padagogen, Therapeuten sehr
wertvoll, Sie erhalten enorme Selbsterkenntnis & passende
Losungen, 2.B. in Beziehungs- & Familienfragen. - Zeit wird
zum Werkzeug fiir personlichen Erfolg! Intuitives Zeit-
Management bringt Freiheit fiir ...! Die Module sind auch
einzeln buchbar (Bausteine/Funktionssystem/Analysen)

MAYA-PRAXISABEND f. Neulinge & Fortgeschr,16.11,, 19:30

Lichtkraft.com 0699/1262 01 96

esund & glucklich

Die 15. Osterreichische Me
fiir Kérper, Geist & Seele

e T

e ‘ y e
gesund & glickfich - Das Messebindel fir Korper, Geist &
Seels mit den Messen
> gesund & glickfich mit den Schwerpunkten
Ganzheitliche Heillmethoden, Spiritualitdt, Ener-
getik & Naturkosmetik,

> Schirer Tage mit einer rund 150 m? groBen
(A g handlungen afs , Buchmesse in der Messe”,

>~ IS5 DICH ... gesund & gliicklich mit gesun-
den Kostlichkeiten,

> KneippWelten auf 75 m* mit den finf
Kneipp'chen Saulen
gemeinsam mit der

@ > Gesund Leben (traditionelle Gesundheitsmesse).

Facts: 180 Ausstellern aus rund 10 Nationen mit einer
Ausstellungsfidche von 8.000 Quadratmetern und dber 20
Buchautorinnen sowie rund 26.000 Besuchern.

Rund 100 Vorirage, Lesungen & Vorfdhrungen auf 4 Bihnen
- 2 Abendevents, veganes Gatering.

FR 13.11.15, 9-19 Uhr | SA 14.11.15, 9-19 Uhr |
§015.11.15, 9-18 Uhr.
Kérntner Messen Klagenfurt | Messeplatz 1|
A-9020 Klagenfurt

Das Messe-

HEILEN DURCH ERKENNTNIS
Gesundheit lernen, Ursachen von
Symptomen aufdecken

| und aufidsen

Seminarfeiter; Der Erfolgscoach Andreas Winter, Leiter eines
der grofiten Coaching-Institute in Deutschiand

80, 15.11.2015-10-16 Uhr.
Preis: € 89,00

Anmeldungen fiir das Tagesseminar: info@gesund-und-
gluecklich.at - Tel. +43 (0)664 7376 5521

Programmteil 6 - November 2015 B powustsoin

Veranstalter: gesund & gliicklich
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VICTOR BARRON

Internationaler spiritueller Heiler - Lehrer

und Schamane
www.victorbarron.com

Victor Barron in Wien
Victor Barron 6ffnet mit seiner spirituellen Kraft, die von seinem unerschiitterlichen
Glauben und Vertrauen in Gott genahrt wird, die Herzen der Menschen und fordert so
deren spirituelles Wachstum. In seinen Heilmeditationen und Tagesseminaren gelingt es
ihm dadurch, uns von schmerzhaften Blockaden, energieraubenden Angsten und
belastenden Fremdenergien zu befreien.

ABENDVORTRAGE

DI 20.10.2015 19:00 - 21:00
Einfliihrungsvortrag in seine spirituelle Arbeit €5,-

DI 03.11.2015 19:00 - 21:00

Einfihrungsvorirag in seine spirituelle Arbeit €5,-

Do, 22.10. Seelenentfaltung Heilmeditation 19-21.00 €35.--
Mi, 4.11. Weibliche und Méannliche Energie in uns balancieren  19-21.00 € 35.-
Do, 5.11. Die Wahrheit iiber Kristalle 10-17.00 € 165.-
Fr, 6.11. Wie kann ich mich gut erden und verankern 10-17-00 € 165.-
Sa, 7.11. Die sténdige Miihe genug Geld zu verdienen 10-17.00 € 165.-
So, 8.11. Zentrieren mit Gott 10-17.00 € 165.-
Di, 10.11. Gruppenheilung 19-21.00 € 35.-
Do,12.11. Offnung und Aktivierung des dritten Auges 19-21.00 €35.-
Fr, 13.11. Die enorme Kraft der Vergebung in der Blutlinie 10-17.00 €165.-
Di, 17.11. Von der Dunkelheit ins Licht 19-21.00 €35.-
Sa. 21.11. und So, 22.11. Bitten um ein Wunder

Bitte in weiRer Kleidung kommen, Preis pro Tag 10.-17.00 € 185.-

Ort aller Veranstaltungen:
Grandmother Turtle - Zentrum filr Ganzheit von Kérper Geist und Seele - Haasgasse 10/4,
1020 Wien — www.grandmotherturtle.com (hier finden Sie ein Programm pdf zum drucken)

Fiir alle Veranstaltungen wird um Anmeldung gebeten:

Kontakt /Anmeldung/ Information: ausfiihrliche Seminarbeschreibung anfordern via Mail:
office@arandmotherturtle.com oder Monika Ussner 0664/1246069, Kordula Schnur
0699/12278841

1= gousasin November 2015 - Programmteil 7



Ausbildung zum/zur Mental-,

Intuitions- & Bewusstseinstrainerin
an der Akademie der Intuitionswissenschaften

Der Diplomlehrgang fur Mental-, Intuitions- & Bewusstseins-
training wird auf den Grundlagen des Mental-, Erfolgs-, Cha-
ris-ma- und Intuitionstrainings in Theorie und Praxis aufge-
baut. Vermittelt werden unter anderem die neue Wissenschaft
der Epigenetik, die Grundlagen der jetzt so aktuellen Quan-
tenpsychologie und -medizin, die tiefgreifenden Erkenntnisse
des transpersonalen (ganzheitlichen) sowie supramentalen
Bewusstseins (Ubersteigt das bisherige Mentaltraining). Man

Studium der Biclogie, Entwick-

lungspsychologie, Lebenswirt- lernt vor allem, seine Intuition — den kompetentesten Berater
schaftskunde & Ernahrungs- ihres Lebens — zu schulen, unnétige Fehler zu vermeiden und
lehre. Weiterbildung  durch Entscheidungen zielsicher zu treffen, anstatt zu suchen.
zahlreiche Seminare und Studi-

en bei Arzten und Professoren Kontakt:

aus Deutschland und Amerika. : i
g i b Prof. Mag. Margarita Zinterhof
Diplom far Seminarleitung,

Intuitions-, Mental- und Er- T‘?I:02253‘!81448
folgstraining. Ausbildung fiir zinterhof@utanet.at
Lebensberatung, www.zinterhof.at

ENERCY 1ISLANO »

[Fachgeschére pir energetische Produkee

Ayurveda * Atherische Ole * Essenzen * Feng Shui * Klangschalen *

Mineralien = Tachyonen * Raucherwerk * Zimmerbrunnen * Joalis *
Nahrungserganzungsmittel * Energethikerbedarf * Geschenkartikel

.i
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Heribert hot die einzigartige Fahigkeit, heilende
Infermationen aus dem Quantenfeld in Form von
Heilgesangen  herunter zu loden” und Blockaden,
die die Entfaltung unserer vollen Lebenskraft
verhindern, aufzulosen.

KLANGHEILER-JAHRESGRUPPE
2016 IM ALLGAU

Die schamanische Heilung -

Vermittler zwischen Himmel und Erde -

Die Heilkraft der Urahnen

OSTERN: 24. - 28. MARZ 2016

Alle weiteren Termine auch in Kilslegg:
31.5.-4.6.123.8.-28.8.128.10.-1.11. 2016

INTENSIVSEMINAR

DER WEG DER
ABSOLUTEN OFFNUNG

27.-29.11.2015

FR:19:30 Seminarbeginn und
offener Heilabend |25 €
SA:11-19 Uhr|S0: 10 - 16 Uhr| 215 €

Ort: Institut Dr. Schmida
Lehargasse 1, 1060 Wien

Anmeldung, Information:

Julia Kirnbauer

Email: kirnbauerjulia@gmail.com
Handy: 0680 214 17 41

SEMINAR-REISEN

Eine spirituelle Reise Siidindien -
Der heilige Berg ARUNACHALA:

29.12. 2105 - 10. 01. 2016

EINZEL-& PAARSITZUNGEN

Einzel- & Paarsitzungen bieten die
Méglichkeit die transformierende
Kraft von Heriberts Heilarbeit be-
sonders intensiv zu erfahren.

= ouwsizan November 2015 - Programmteil 9



| Gattliches Kcmprogramm-A‘(tivicrung - Fr.6.11./4.12. - 19 h
L I N cue \Weiblichkeit - for Fraven - Di.17.11. - 19 h @
Neue Ménnhchkcit — fiir M&nner - Mi.9.12. - 19 h
Meditationsabend - 29.11.7 30.12. - 19 h

schweiz-Neue Weiblichkeit &Sc|bs‘c—Aktua[isim-ung—lﬂ./Zl.ll.
Leitung/ Info/ Anmeldung: Ulrike Sieber
Zentrum P.U.U.N., Komddiengasse 1, 1020 Wien

Alohim Methode 21 Ebenen*Psychotherapie*Supervision*Coaching*Channeling
ulrike.sieber@gmx.at /+43 660 1267044 / www.cosmic-connecting.com

J\ Selbsieilng ouanis| ] LLE HEILUNG

= durch die Kraft .
A 45 \a Maria Haller

‘.II: der Seele E
VY o W | 13. November
s, oo e | Energieabend

Einzelsitzungen
f‘l’ rmine gegen Voranmeldung

Email: bmhaller@gmx.at@

www.bettina-maria-haller.at

PRODUKTE ONLINE-SHOP VERANSTALTUNGEN

www.raeuchern.at

RAUCHERWERK RAUCHERN EINFUHRUNGSVORTRAG
aus eigener Produktion mit Rauchermeisterin Regina Wimmer

RAUCHERZUBEHOR Mi 111115, 19:00, EUR 15,-
Gefalle, Besteck, Kohle Mi, 13.01.16, 16:00, EUR 15,-
ENTSPANNUNGSMUSIK

New World Music CD's Seminare mit Rauchermeister Egon Pobuda:
RAUCHERN - ABENDSEMINAR

ML 10.2.16, 18:30-22:30, EUR 24 -

alle Produkte sind auch
im GroBhandel erhéltlich!

INDIGO - THEMENABEND
. TOLERANZ - Leben ohne Vorurteile”
Mi, 25.11.15, 19:00, EUR 20,

OFFNUNGSZEITEN:
DE9:00-1200 und 14:00-19:00
Mic14:00-19:00 Do. :00-12:00
Fr. mit Voranmeldung

Sa. mit Veranmeldung
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PAARSEMINAR ZUM JAHRESWECHSEL
J 30.12. 2015 -1.1. 2016

Zentrum AHOM

3001 Mauverbach, Mithidorfg.8 A
Kontakt u. Infos:

Tel +43 (0664 226 04 61
elisabeth.untersteiner@ gmx.at

P huntersiinerakprat REBIRTHING - INTEGRATIVE ATEMTHERAPIE

% | wwwavurvedische-koerperarbeit.net "
mil Elisabeth und Herberl Untersteiner EINEEESITAUNGEN BEIDR CANGRLATICHY)

JAHRESGRUPPE 2016

CHAKRA-ATEM-CLEARING
VERBUNDENES ATMEN UND CHAKRENARBEIT

Echte Nahe und Begegnung, Frische, Lebendigkeit und
Austausch in der Beziehung — Entspannen, Geniefen,
das Neue Jahr mit neuen Impulsen beginnen!

19.03. WURZELCHAKRA: STABILITAT UND SICHERHEIT
23.04, SAKRALCHAKRA: GEFLIHLE UND LUST

|ndividue"er 21,05. SOLARPLEXUS-CHAKRA: SELBSTWERT UND WILLE
. . 18.06. HERZCHAKRA: SELBSTLIEBE UND BEZIEHUNG
SChamarNSCher Hellgesang 17.09. HALSCHAKRA: KOMMUNIKATION UND KREATIVITAT
Sitzung € 70,00. 22,10, STIRNCHAKRA: INTUITION UND VISION
0699/19410674 www.elisabeth.or.at 26.11. KRONENCHAKRA: BEWUSSTSEIN UND SPIRITUALITAT
SAMSTAG 10.00 - 18.00 uHgr MAX. 10 PERSONEN
AUCH EINZELN BESUCHBAR!
§ - EINZELPREIS: 120 EURO 7-ER BLOCK: 740 EURD
=] WEIHNACHTSAKTION FRUHBUCHUNG BIS 31. 1. 2016: 680 EURO

STEP IN WELL BEING e.U. - GRAZ
www.stepinwellbeing.com

SP

Heilen 2015

=N's alternative Gesundheitsmesse,
Verkaufsausstellung und vielen Vortragen ....

.-15.Now.

, Stadtha"e Halle E(Vogeiwempl 14) /éoﬁ

gszeiten: Fr: 14 - 19 Uhr; Sa: 11 - 19 Uhr; So: 11 - 18 Uhr
FR: einheitlich 7,00 €; SA/SO: 12,00 €/ je Tag; ermaBigt: 10,00 €/ je Tag 2 €

Kinder bis 14 Jahre frei
ESO-TEAM GmbH, Verdistr. 7, Rgb. D - 81247 Miinchen,

Tel: +49(0)89-8144022; info@eso-team.de (Hgﬁg;‘;“gﬁ';;
www.esoterikmesse.at /f" a;:,:;;;“;:ggff;‘;;fsﬁgggg
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Vortrage, Meditation,
Filme, Informationen

UAGESV/ISRANSTAETUNG SN

Teilnahme kostenlos bzw. bis max. € 20,-:

Eintragung: gratis

Farblich hinterlegte Termine sind bezahlte Eintrage

Infos und Preise zum Kalender:

Kalenderinfo bitte NUR online eintragen (iber

Login-Zugangsdaten kdnnen online unter

kostenfrei beantragt werden

SNt

(fiir Wien-Umgebung; siehe "NG")

© = fiir Eltern / Kinder / Jugendliche)
@ = Eintritt frei

téglich

@ Riickfiihrung in friihere Leben - Riickfiihrungen,

Montags
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Altersregressionen, Schnupperstunde. Zeit: 17h-
18h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Brigittenauer-
lande 48a, 1200; 0650-9116373;

Kundalini Yoga Therapie - Verbessere Gesundheit,
Vitalitat und Lebensfreude. Zeit: 10h-11h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Ohmanngasse
16/2/4,1190; 0699-123 848 22;

Yoga Level 1 oder 2; 60 od 90 Minuten - fiir Prak-
tizierende und Anfénger: Kérperiibungen, Tiefenent-
spannung. Zeit: 17h30-18h30, Beitrag: € 12.5; Am
Spitz 16/14,1210; 0681-101 273 81;
Mama-Baby-Yoga - Ein idealer Einstieg & wertvolle
Begleitung fiir Mama und Baby :0); Zeit: 10h-11h30,
Beitrag: € 15,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Liechten-
steinstraBe 10A, 1090;

Medium Tatigkeit - Ich vermittele Botschaften zwi-
schen ,,Dir* und Universum.; Zeit: 19h-20h, Beitrag:
€ 20,-; Dankwartgasse 4, 1150; 0699-19072558;

Pilates Basic - Verleiht ihnrem Korper mehr Balance
u Beweglichkeit u eine erhohte Korperwahrneh-
mung. Fir jedes Alter; Zeit: 9h-10h30, Beitrag: € 14,-
Donaufelderstrasse 203, 1220;

=,

Sa7.11.
Sa21.11.
Sa5.12.

Korper-Gefiihle-Beziehungen:
7.+811. o 21.42211. e 5.+6.12.
www.psychotherapie-kicher.at

Tai Chi Training - Chen Stil Tai Chi Schnupper-
stunde jeden Montag; Zeit: 17h45-19h15, Eintritt
frei; Waltergasse 16, 1040; 664-7866745;

Qigong Yangsheng - Offene Gruppe mit L. Holovics
an Schultagen; (TS Schule). Einstieg jederzeit; Zeit:
19h-20h45, Beitrag: € 10,-; Borsegasse 5, 1010;
Latin Percussion - Trommelkurs fiir Anfanger; Zeit:
19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 14,-;
Schmalzhofg. 8/15, 1060; 01-524 55 58;
Biodanza - Tanz der Lebensfreude. Bewegung, Be-
gegnung, Entspannung. Offene Gruppe. Zeit: 20h-22h,
Beitrag: € 17,-; Neubaug. 44, 1070; 0699-12388463;
Qi Gong fiir Schwangere - entspannt Korper und
Geist. Zeit: 11h-12h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
12,-; Gumpendorferstr. 22, 1060; 0650/-957 96 97;
Hatha-Yoga - Korperkréftigung, Flexibilitat, Ent-
spannung. Neueinstieg jederzeit moglich. Zeit: 9h30-
11h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 14,-; Meisel-
straBe 66, 1140; 0699-19423519;

Oneness Deeksha Abend - fiir Bewusstseinser-
weiterung und Erwachen; Zeit: 19h-21h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 15,-; Ketzergasse 75, 1230;
0664-233 34 33;

Pilates kennenlernen - Offene Stunde f. alle Neu-
gierigen. Zeit: 17h15-18n15, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 15,-; Goschlg. 12, 1030; 0676-9712979;
Nia - getanzte Selbsterfahrung - mit Hilfe der Mu-
sik zu Personlichkeitswachstum durch Selbstwahr-
nehmung. Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 14,-; Kremserg. 19, 1130; 0699-11551714;
Stille Meditation - im Stil von Zen/Kontemplation;
Zeit: 20h-21h30, Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Donaucitystr. 2, 1220; 0650-5109452;

Tai Chi Training - Chen Stil Tai Chi Schnupper-
stunde jeden Montag; Zeit: 17h45-19n15, Eintritt
frei; Waltergasse 16, 1040; 664-7866745;
Selbsterfahrung durch Mérchen - Ein Marchen
wahlen-+lesen;die Rollen verteilen,spielen u. reflek-
tieren 1x/Monat; Zeit: 18h-21h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 20,-; Fluchtg. 7/15, 1090; 01-3197905;
Sahate Yoga - Asana, Atmung, Meditation und Ener-
gieprozesse fiihren zur ureigenen Natur; Beginn:
18h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Stork-
gasse 13, 1050; 0676-42 78 266;

WeiBe Tara + Medizinbuddha-Praxis: - Alle will-
kommen! Zeit: 19h-21h30, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt gegen Spende; zeiTraum ., 1070; 01-419 76 88;
O0M-Healing - Alte Heilmethode nach M.Babaji. Wir
singen gemeinsam OM. Anmeldung erbeten!; Zeit:
18h-19h, Eintritt gegen Spende; Ganesha, Alser-
bachstraBe 2/St.1/15, 1090; 0699-11636768;



Esencia Natural, 1030 Wien
Ungargasse 12/1-3

Abholung sowie
taglicher Versand

Z‘/—\

AURA-SOMA®
Distribution Osterreich
Import = Vertrieb » Ausbildung

i

office@aura-soma-oesterreich.at Tel.
0699 1 55 55 677, Fax 01 815 03 49

www.esencia-natural.at

Distribution fiir Aura-Soma® Produkte in Osterreich

| Gru ndlagenseminar -
Integrale Medizin 1 (IM 1)

12.05.-17.05.2016 in Wien
Das Weltbild der Integralen Medizin:
Die Schicksalsgesetze und
Spielregeln des Lebens wie Polaritat,
Resonanz und Gesetz des Anfangs,
aber auch Felder und Rituale im
Hinblick auf Symptome und Krank-
heitsbilder, Gesundheit und Medizin;
das Schattenprinzip, dem alle
Krankheitsbilder unterliegen.

Ruediger Dahlke :

SEMINARE - AUSBILDUNGEN - VERANSTALTUNGEN

i

B
e
e N

-
v

Termine und nahere Infos zu unseren
Fastenseminaren und
Fastenwanderwochen in der
Sudsteiermark finden Sie unter
http://fasten.dahlke.at

Informationen zu Vortragen und
weiteren Seminare mit Ruediger
Dahlke wie

~Peace-Food"” Moglichkeiten und
Chancen Veganer Ernahrung,
Detox-Woche mit Rohkost-Schwer-

punkt Entgiften & Entschlacken,
Atem- und Energiewoche
finden Sie unter

www.dahlke.at
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Dienstags

©

LX)

©

Wir werden Eltern - Eine Lern- und Erfahrungs-
Guppe fiir (werdende) Miitter, Véter. Zeit: 11h-12h30,
Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende; Lieb-
hartsg. 10/4, 1160; 0699-1401 1405;

Mental- & Energietraining - Elemente aus He-
alingTao, Licht/Energiearbei., Zeit: 19h15-21h15,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,- (zusétzliche
Erm.f.Mitgl.); Seideng. 28/1, 1070; 0699-17891089;
Tag der offenen Tiir - neue Rdume, neues Angebot
- einfach vorbeikommen. Zeit: 16h-18h30, Eintritt
frei; Wiesingerstr. 6/6, 1010;

Bauchtanz fiir Schwangere - sanft und bewegt, mit
E. Rechberger. Zeit: 18h30-19h40, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 14,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.);
Salmgasse 1, 1030; 0650-7284367;

Biologische Tiernahrung - Infoabend fiir die Tier-
gesundheit. Zeit: 18h45-20h, Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Mariahilfer Str., 1150; 0650-3365077;
Zen-Meditation - letzter Di/Monat (ausgenommen
volksschulfreie Tage). Zeit: 20h-21h, Beitrag: € 10,-
(zusatzliche Erm.f.Mitgl.); Neubaugasse 12-14,
1070; 0664-6308158;

Wohifiihl-Ubungen fiir Kinder - Einfache kinesio-
logische Ubungen, die SpaB machen, fiir Bewegung
sorgen, usw. Zeit: 15h-15h50, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 11,-; Schmalzhofgasse 20/15, 1060;
0664-12 24 226;

Kreativer Kindertanz - Gratis Schnuppern - Ge-
eignet flir 3-6janrige!; Zeit: 14h-14h50, Anmeldung
erbeten; Eintritt frei; GumpendorferstraBe 22, 1060;
0676-617 51 65;

Tanz als Rhythmus, Basiskurs - Bewegung aus
dem Rhythmus erleben zu lateinam. u. afrikan. Mu-
sik. Schnuppern. Zeit: 17h30-19h, Beitrag: € 11,-;
Hahng. 35, 1090; 01-4791655;

Endlich Ruhe, endlich Entspannung! - Qigong ein
Lebenselexier der besonderen Art. Energie tanken-
und sich wohl fiihlen!; Beginn: 18h30; Beitrag: € 12,-
Siccardsburggasse 8/7, 1110;

Flow-Yoga - Kraft,Beweglichkeit und Entspannung
durch flieBende Bewegungen. Studio Improvise; Zeit:
18h-19h30, Beitrag: € 10,-; Liniengasse 2a, 1060;
0650-7061313;

Indische Tanzkunst Bharatanatyam - Tanz fiir
Korper, Geist, Seele. Innere Freude, spirituelle Tiefe.
Zeit: 17h30-19h, Beitrag: € 20,- (zusétzliche
Erm.f.Mitgl.); Trubelgasse 19, 1030; 0676-9279954;
Orientalischer Tanz fiir Fortgeschritten - den Kor-
per mit allen Sinnen spiiren. Zeit: 18h30-19h45,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; FelberstraBe 50,
1150; +43-69911072624;

Lebensgeister - Fortlaufende Gruppe zur personli-
chen, emotionalen, spirituellen Entfaltung. Zeit:
18h30-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,-;
Lederergasse 23, 1080; 0650-5606560;
WellnessSingen - in der Salzgrotte Meereskristall,
Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
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18,-; Tanbruckgasse 12, 1120; 01-9665284;
QiGong Kurs - Die Harmonie in 18 Figuren: Ruhe,
Kraft, Atem, Bewegung. Gratis Schnuppern; Zeit:
9h-10h, Beitrag: € 10,-; Hietzinger HauptstaBe 8,
1130; 0664-7875710;

Gesundheitsschiitzendes Qigong - (Daoyin Yangs-
heng Gong) u. Wirbelséule in Oberlaa. Zeit: 18h45-
20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 14,-; Remystr.
11, 1100; 0676-4169932;

Intuitives Ausdrucksmalen - Freies Malen befreit,
beflligelt u. setzt die Kreativitat frei! ; Zeit: 14h-
15h30, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
Dittmanngasse 5b/3, 1110; 0650-9160077;
Selbsterfahrung - Mit der Anwendung wirksamer
Methoden lernst du dich selber besser kennen. ; Zeit:
18h-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Giro
Cafe, Schonbrunnerstr. 201, 1120; 0676-9248086;
Schiittel Kundalini Gruppenmeditation - Ausleben
von Trauer & Wut, Kreativitatssteigend, Stresslin-
dernd. Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
10,-; Aichholzgasse 39, 1120; 0699-19201588;

Triyoga-Basics - Triyogaflows, offene Gruppen; Zeit:
19h30-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-;
Sechshauserstrasse 38-36, 1150; 0699-12097091;
Dynamische Morgenmeditation - aktive Atmung, Be-
wegung und Ausdruck fiir stillere Gedanken. Einfiihrung
jeweils um 6:45; Zeit: 7h-8h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 10,-; Burgg. 57, 1070; 0660-756 25 66;
Gemeinschaftshildung - nach Scott Peck; Intensi-
tat u. gemeinsame Tiefe in einer regelm. Gruppe-
ohne Leitung.Zeit: 19h-22h, Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Neutorgasse 2, 1010; 0664-3920038;
Zen - Zazen, Rezitation, Kinhin, Sarei; ab 18:00 Ein-
fihrung fiir Einsteiger. Zeit: 19h-21h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 18,- (zusatzliche Erm.f.Mitgl.);
Wabhringerstr. 26, 1090; 0650-879 57 22;

Wissen und Weisheiten von Hochkulturen - Vortrag
von Sri Sarvabhavana Prabhuji Mantras als Werkzeug fiir
inneres Gleichgewicht; Zeit: 19h-21h, Eintritt gegen
Spende; Dornbacher Str. 62, 1170; 0699-17073418;
Yoga fiir Neu- u. Wiedereinsteiger - Den Korper
starken - den Geist zur Ruhe bringen - die Seele be-
freien. Beginn: 18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 15,-; Schlickg. 4, 1090; 0680-3158596;
Meditation - Fountain Lichtmeditation; Zeit: 15h-
15h50, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,- (zusétz-
liche Erm.f.Mitgl.); Romerg. 59, 1160; 01-4862989;
Atemgymnastik und Kérpererfahrung - Sich Gu-
tes tun!; Zeit: 18h30-20h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 18,-; MérzstraBe 73/1, 1150; 01-9822075;
AtemSchule - Im Mikroklima des Salzpalastes spii-
ren und erleben wir unsere Atemraume. Zeit: 18h-
19h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Albert-
gasse 26, 1080; 0043699-10405070;

Mantra Singen - in offener Gruppe; Zeit: 19h30-
21h18, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-; Neu-
stiftgasse 74/7,1070; 0699-81 83 89 88;



Peter Hess Akademie Wien

Fundierte Aus- und Weiterbildung in den Peter Hess-Klangmethoden
Kiangmassage und Klangpadagogik

\ Mit Klangmassage sanft aber effektiv:
\ « Entspannen

» Stress vorbeugen bzw. besser verarbeiten
* Regeneration und Vitalitdt unterstitzen

s Selbst- und Kérperwahrnehmung stérken
» Zuversicht und Vertrauen gewinnen

e Loslassen™ kénnen

) » Kreativitdt und Schaffenskraft férdern
Die von Peter Hess entwickelte Klangmassage wird seit bald 30 Jahren erfolgreich eingesetzt:
\Wellness- und Selfness; in padagogischen Bereichen, in Beratung und Therapie, im medizinischen Bereich.

www.klangmassage-therapie.at

:s akademie

Osterreichisches Institut fiir Klang-Massage-Therapie
Leitung: Alexander Beutel
Tel/Fax: +43 (0)1 60 20 163 Mobil: +43 (0)6991 60 20 163
E-Mail: info@klangmassage-therapie.at
www.klangmassage-therapie.at www.klangschalen.at www.klangschalenshop.at

Seminare in Wien, NO, 00 und bei unseren Partnern in Karnten und der Steiermark,
Die gesamte Ausbildung ist in Karnten, NO, OO und Salzburg férderbar.
Profitieren Sie von den jahrzehntelangen Erfahrungen und unserem fundierten Wissen!
Fordern Sie unser Jahresprogramm kostenlos an!

KlangmassagepraktikerInnen in Osterreich: www.peter-hess-akademie.at
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Nembutsu Chanting - Spirituelle/Buddhistische Herz-
praxis in einer offenen Gruppe, Mantrensingen ; Zeit:
19h-20h30, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
Neubaugasse 12-14/2/2/14,1070; 0664-1439571;
Meditation fiir den Alltag - Zwei Teile:1.Meditatio-
nen aus der ganzen Welt. 2.Zen-Meditation. SZ
Hyrtlgasse; Zeit: 19h-21h, Beitrag: € 11,-; Hyrtlgasse
12, 1160; 0699-12074327;

Meditieren lernen - Gefiihrte buddhistische Medi-
tation; Zeit: 19h30-20h30, Beitrag: € 8,- (zus. Erm.f.
Mitgl.); Nussdorferstr. 4/3, 1090; 01-911 18 41;
Ganzheitliches Yoga - Asanas, Mantren, Meditation,
Atem, Energiearbeit und geistigen Grundlagen; Beginn:
18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,- (zus.
Erm.f.Mitgl.); Staudingerg. 14/17, 1200; 06888-152735;
Biodanza - Vormittag - Tanzend, voll Lebensfreude
gemeinsam den Tag beginnen. Zeit: 10h-11h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 15,- (zus. Erm.f.Mitgl.);
Lustkandlgasse 53/1, 1090; 01-3197905;
Transformation - Informationsabend uiber die Mag-
lichkeit der Neuprogrammierung. Beginn: 19h; An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Obkircherg. 5/23,
1190; 0676-4636678;

TransmissionsMeditation - Stille Meditation als
Dienst fiir die Welt; Beginn: 18h; Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Loweng. 47 (2.Stock), 1030; 0699-
19990888;

Uber Gott und die Welt - Im Gespréch mit den Ro-
senkreuzern. Jeden 1. u. 3. Mi/Monat. Beginn: 18h;
Eintritt frei; Phorusg. 2/9, 1040;

Donnerstags

Christliche Spiritualitét - Einzel- und Gruppenge-
spréache. Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt gegen Spende; Pantzerg. 20/2/15, 1190; 0676-
9670887;

Kabb. Tarotstunde in kleiner Runde - Fiir Anfan-
ger und Fortgeschrittene gleichermaBen geeignet !
Zeit: 17h-18h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-;
Bruennerstr. 34 - 38/15/9, 1210; 01-2708673;
Yoga fiir Schwangere - unterstiitzend und auf die Ge-
burt vorbereitend; Zeit: 17h-18h15, Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 15,-; Salmg. 11, 1030; 0664-3935509;
Afrikanischer Tanz - Tauche ein in die Welt der afri-
kanischen Rhythmen und Téanze. Mit LIVE Percus-
sion; Zeit: 20h-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 17.5; Robert-Hamerlingg. 1, 1150; 0650-3164547;
Biodanza - Tanz der Lebensfreude & Lebenslust
mit D. Rosenfeld u. W. Kellner; ; Zeit: 19h30-21h30,
Beitrag: € 17,-; 0699-19450570;

Singen am Flotten Donnerstag - Lieder und Ka-
nons. Stimmexperimente und Impros. Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 10,-; Zollerg. 9, 1070; 01-9242258;
Ruhe und Gelassenheit - Meditationsabend mit
Lektiire und Gesprach!; Zeit: 18h-19h30, Beitrag: €
7,-; Josefsgasse 9, 1080; 0676-9061302;
Meditationskurs - Humorvoller und tiefsinniger
Meditationskurs des Buchautors Dr. G. Fiilop; Zeit:
19h30-21h, Eintritt frei; Moritzg. 9, 1060;
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® Kraft der Seele - Sant Rajinder Singh - Einfiihrung

in die spirituelle Lehre mit Meditation und Video-
DVDs. ; Zeit: 19h30-20h30, Eintritt frei; PraterstraBe
40, 1020; 0664-225 49 60;

Kinesiologie Aktiv - Energieaufbau und -ausgleich,
Stressabbau mit Ubungen aus der Edu-Kinesthetik;
Zeit: 18h30-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
12,-; KratochwijlestraBe 4, 1030; 0676-507 37 70;

Tanz als Rhythmus, Basiskurs - Bewegung aus
dem Rhythmus erleben zu lateinam. u. afrikan. Mu-
sik. Schnuppern. Zeit: 18h30-20h, Beitrag: € 11,-;
Hahng. 35, 1090; 01-4791655;

Mittagsmeditation - GenieBen Sie in ihrer Mittags-
pause eine entspannende Meditation. Zeit: 13h-13h30,
Beitrag: € 5,-; NuBdorfer Str. 4/3,1090; 01-9111841;

@ Neues Bewusstseins Training - Ubungen fiir einen

Zugang in eine Kraft jenseits des normalen Weltbilds.
Zeit: 18h25-19h55, Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Riemerg. 14, 1010; +43699-10181898;

Soul Motion - Tanz- & Bewegungsmeditation am
Abend. Mit M. Steixner. Zeit: 19h45-21h45, Beitrag: €
16,-; Shambhala, Bennog. 8a, 1080; 0676-5515233;
Huna-Meditaion - Mittels gefiihrter Meditation Kor-
per und Seele streicheln und stérken!; Zeit: 17h45-
19h, Beitrag: € 20,-; “Zum Berger“, HimmelstraBe
19, 1190; 069910091373;

Der Seelenstern - Die Matrix der Seele; Zeit: 19h30-
21h30, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
Zanaschkag 12/20/26, 1120; 0699-19670767;
Kinesiologie Schnupperstunde - innere Weisheit
nutzen und Selbstheilungskraft aktivieren; Zeit: 9h-
19h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
Hainburgerstr. 29, 1030; 0699-81346411;

@ Yoga-Probestunde - Alle sind Willkommen. Sie ler-

Freitags

Samstags

nen einfache Yogastellungen; Zeit: 20h-21h30, Ein-
tritt frei; Prinz Eugen-StraBe 18, 1040; 01-5863453;

Biodanza - Tanz der Lebensfreude; Beginn: 18h30;
Anmeld. erbeten; Beitrag: € 17,-; 0699-19450570;
Lichtkreis + Channeling - mit Brigitta, Energie- u.
Lichtarbeit, Bewusstseinstraining; Zeit: 19h-21h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Zollerg. 9, 1070;
0699-12668739;

Entspannt in Wochenende - Meditation mit der
buddhistischen Nonne Kelsang Minche; Zeit: 19h-
20h, Beitrag: € 5,- (zusatzliche Erm.f.Mitgl.); NuB-
dorfer Str. 4/3, 1090;

Meridian Chi Kung Morgentraing - Vitalisierende und
verstérkende Ubungen, fit fiir den Tag! Di und Fr. Zeit: 8h-
9h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,- (zus.
Erm.f.Mitgl.); Leharg. 1/2, 1060; 0650-2649477;

Hormon-Yoga fiiir Frauen - mit Vorkenntnissen (Asa-
nas, Atem- Energielenkung, Tonen, Tiefenentspan-
nung, Meditation); Zeit: 9n30-11h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 15,-; Thaliastr. 14, 1160; 0699-17779993;
Von alten Kulturen lernen - Das Geheimnis der
Palmblattbibliothek/Schicksal u.freier Wille; Zeit:



A—ON, INTERNATIONALE SCHULE DES
( ; GOLDENEN ROSENKREUZES
\

i/ LECTORIUM ROSICRUCIANUM

p

Vortrag

DAS ERBE DER BOGUMILEN
der geistige Weg einst und heute

Mittwoch, 11.11.2015 um 19:00 Uhr,
Lectorium Rosicrucianum
Phorusgasse 2/9, 1040 Wien

Vortrag
DER GRAL UND DIE BOGUMILEN

Mittwoch, 2.12.2015 um 19:00 Uhr,
Naturheilverein
Esterhazygasse 30, 1060 Wien

Eintritt frei

Weitere Informationen und Hinweise zu aktuellen Veranstaltungen im deutschsprachigen Raum
erhalten Sie auf unserer Internet-Seite: http://www.rosenkreuz.org
oder per E-mail: rosenkreuz.oesterreich@LRaut.at
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Sonntags

Di.3.11.

Mi.4.11.

17h-19h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
QI TAO Blindengasse 43/3, 1080; 0676-9213179;
Shiatsu Tag der offenen Tiir - Schnuppershiatsu, Vor-
trdge und Infos zur Naikido-Shiatsu-Ausbildung. Be-
ginn: 13h; Eintritt frei; Neulerchenfelderstr. 65, 1160;
Atlantisheilkarten - Karten legen; Beginn: 16h; Bei-
trag: € 15,-; Goberg. 68/4/5, 1130; 0699-88 781 945;
Aufstellungsseminar - Je ein Sa/Monat Selbsterfah-
rung durch Mitwirkung als Stellvertreter. Beginn: 10h;
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,- (Preis fiir Stellver-
treter); Siebenbrunneng. 3/3/10, 1050; 0699-19477332;
Sufi-Meditation - Wochentliches Treffen im ,Rab-
bani Derwisch Cafe“, offen fiir alle; Zeit: 17h30-
20h, Eintritt frei; Achamergasse 3/1-3, 1090;

Ashtanga Vinyasa Yoga - mit Natasa; kostenfreie
Schnupperstunde bei Anmeldung méglich; Beginn:
19h30; Beitrag: € 13,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.);
Sigmundsg. 10/12, 1070; 0664-9391689;

Chor Akunstarena - durch gemeinsames Singen
zum inneren Gliick (fiir Erstbesucher gratis). Be-
ginn: 18h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ha-
dikg. , 1140; 0650-2702330;

Gruppen/Einzel Riickfithrungsabend - Workshop
flir Anf. und Fortgeschrittene. Beginn: 16h; Anmel-
dung erbeten; Eintritt gegen Spende; Anastasius
Griin-Gasse 28, 1180; 0680-4445784;

Sweat your Prayers - 5 Rhythmen. Bewegte Acht-
samkeitspraxis!; Zeit: 11h-13h, Beitrag: € 18,-;
loft25, Theresiengasse 47, 1180; 0676-5515233;
Das Phidnomen der Heilung - Dokumentarfilm je-
den 2. So/Monat (inkl. 2 Pausen); Zeit: 9n30-15h45,
Eintritt frei; Museumstr. 3, 1070; 0650-7553432;
Ein Licht - viele Wege. Spiritueller Lebensweg mit
Abbé Othmar. Eintritt gegen Spende; Ohmg. 4/16/4,
1210; 0664-3418851;

Maya-Aufbauabend & Maya-Neujahr - Akt. Zeitzy-
klen, Jahresspezial ,WeiBer Magier”, pers. Fragen,
Zeitbewusstsein; Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 23,-; Eipeldauerstr. 55/17/5, 1210; 0664-
1634849;

Victor Baron - Einfilhrungsvortrag in seine spiritu-
elle Arbeit als Heiler und Schamane. Zeit: 19h-21h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 5,-; Haasg. 10/4,
1020; 0699-12278841;

Kosmischer Lebensbaum und Seelenfreunde -
Vortrag+Meditation. Erfahren Sie, wie tief unsere
Seele verbunden sind!; Zeit: 18h30-21h, Beitrag: €
15,-; Zentagasse 42, 1050; 01-9455604;

Fr6.11.

Shiatsu-Einfilhrungsseminar -
Beginn 10.00h.
Alle Infos: www.shiatsu-schule.at

Fr.6.11.

Natiirliche Bewegung mit Esther Wolf - Fiir ge-
samtleibliches Wohlbefinden und gute Beweglichkeit
in jedem Alter. ; Zeit: 16h30-17h30, Beitrag: € 10,-
; Eduard SueB-Gasse 10/3/50, 1150; 01-9571678;
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Mi 11.11.

Aromaabend-étherische 0Ole - Vortrag Jenny
Waitz: Sinusitis & durch Erkéltung hervorger.
Entziindungen, 19-21.30h € 17,- im Institut
Cara Mia, Wolfgangg. 27, Wien 1120
Tel: 01/8173533 - www.caramia.at

Mi.11.11.

Fr13.11.

Sa.14.11.

Mo.16.11.

Di.17.11.

Do.19.11.

Réucherwerk, Kraft aus der Natur - Einflihrungs-
vortrag mit RM Regina Wimmer. Beginn: 19h; Bei-
trag: € 15,-; Thayag. 43, 1210 Wien; 01-2592765
Eigenmassage mit Klangschalen - Vortrag mit
Praxisanwendung; Zeit: 18h-20h, Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 20,-; Pappenheimg. 66-68, 1200;
0699-10232407;

kuschelTime Wien - Sicher. Beriihrt. Geborgen. ;
Zeit: 18h-22h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-;
zeiTraum ., 1070; 01 -419 76 88 0;
Maya-Kalender Praxisabend - Akt. Zeitzyklen, Bos-
nien-Spezial, personl. Fragen, keine Vorkenntn!; Zeit:
19h30-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 22,-;
Jedlersdorferstr. 99/33/3/13, 1210; 0699-12620196;
Channelingabend - Lass Dir von der geistigen Welt
Geborgenheit, Schutz und Zuversicht schenken; Zeit:
19h30-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-;
Gurkgasse 35 35, 1140; 0699-17980999;
Selbstheilung durch die Kraft der Seele - Vortrag
mit praktischen Ubungen; Beginn: 19h; Eintritt gegen
Spende; ZeiTraum (2. Hof), Bandgasse 34, 1070;
0677-61619887;

Sa.21.11. ®Vortrag - Meditation - Heimreise der Seele; Zeit:

17h-18h, Eintritt frei; Siebensterngasse 16a/2, 1070;

So 22.11.
°

Shambhala Shiatsu-Praxistag - Kostenlose
Shiatsubehandlungen - Klientinnen willkom-
men! Zeit:10-14h (Bitte anmelden: 01-
9291329) www.shiatsu-schule.at

Mo.23.11.

KORNKREISE 2015 und die Welt von mor-
gen - opulente Diaschau mit Giinther Scher-
mann,19h, mit Pause: 7., Ateliertheater,
Burgg. 71, € 20 / € 15, groBer Saal, Bar; um-
rahmt mit Seelenliedern von DanjEsch;
Homepage: kornkreiswelt.at

Mo.23.11.

Di24.11. ®

Schnupper-Bauchtanz f. Fortgeschrittene - Tanz
ohne Choreo, einfache Technik, genussv. Beweg., Le-
bensfreude, weibl. Kraft; Zeit: 19h-20h30, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 20,-; Steinheilgasse 4,
1210; 0699-12620196;

Die neue Zivilisation entsteht - Benjamin Creme
spricht tiber den neuen Weltlehrer Maitreya, die Meister
der Weisheit und die Rolle der UFOs. Beginn: 19h; Ein-
tritt frei; Seideng. 28 - Hof 2. , 1070; 0699-19990888 ;
Jump 4 Joy - Tanzen zu ziindenden Rhythmen -
pure Freude fiir deinen Korper!; Zeit: 19h-23h, Bei-




Sehr schoner
Seminarraum 64m2

Tages und Wochenend-Termine frei

2 WCs, Teekiliche, Umkleideraum,
Matten, Kissen, Deck, Sessel, Flipchart;
Beamer; Musikanlage, Kaffeemaschine

Kurzparkzone I
Mo-Fr. 8:00 - 19:00
Tel: 0699 105 33 560
info avital.at

U4 Margaretengirtel

l Parkplatze vorhanden

www.yogavital.at
Kollmayergasse 14
1120 Wien

IAWG GmbH
Internationale Akademie fiir
wissenschaftliche Geistheilung

f
1AWG

——

Geistheilungsseminar 2016
mit Christos Drossinakis

Dein Jahr der Selbstheilung
und Schulung in Geistheilung
durch die Aktivierung deiner inneren Kraft!

Termine 9. + 10. April

21. +22. Mai

11. +12. Juni

20.— 27. August, Evia, GR
9. Oktober

13. November
4. Dezember — Abschluss

3 Stunden Workshop am 14.11.2015
IZWG, Hauptplatz 44, A- 2293 Marchegg
Anmeldung Email: IAWG-frankfurt@web.de
Bettina Maria Haller: +43/664/4607654
www.IZWG.org

b

PETER HIRNSCHALL

SPIRITUELLER LEHRER

1190 Wien, Krottenbachstrafe 110/5/2

Mobil: 0676/32 99 413

www.selbstfindung.at

CHANNELING - EINZELSITZUNG

Diese Sitzung gibt dir Auskunft tiber: dein personliches Entwicklungspotential,
dein privates und berufliches Umfeld, {iber deine Gesundheit, die Partnerschaft

und iiber dein Lebenskonzept.

JEDEN MITTWOCH OFFENE MEDITATIONSGRUPPE

Die gemeinsame Meditation ist intensiver und fokusierter.
Jeden Mittwoch-Abend fiir Anfiinger und Fortgeschrittene von

19.30 —21.30 Uhr.

Ort: 1190 Wien, Krottenbachstrafie 110/5/2, Voranmeldung erbeten

Termin nach Vereinbarung

Energietausch: € 15,--
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trag: € 14,-; zeiTraum ., 1070; 01-419 76 88 0;

Mi.25.11. Toleranz, Leben ohne Vorurteile - Raucherabend
mit RM Egon Pobuda. Beginn: 19h; Beitrag: € 20,-;
Thayag. 43, 1210; 01-2592765;

Fr.27.11. ® Vollmond-TransmissionsMeditation - Stille Medi-
tation als Dienst fiir die Welt (Einfiihrung 18h30), Be-
ginn: 19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Alszeile
57-63/6/3,1170; 0699-19990888;

Sa.28.11. ® Amma Bhajan Singen - Spirituelle Lieder; Man-
trenrezitation; Lesung; Lichtzeremonie; Meditation;
Zeit: 18h45-20h45, Eintritt frei; Mollardgasse
34/2/1D, 1060; 0676-3829209;

Mi 2.12. ]j Shiatsu-Schnupperkurs - 18.00 -
O 21.00h Eine praktische Einfiihrung in

die Kunst des Shiatsu - kostenlos! (Bitte an-

melden: 01-9291329) www.shiatsu-schule.at

Do.10.12. Meditation - Zyklus mit gechannelten Texten von
Lady Nada zum Thema Liebe; Zeit: 19h-21h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 18,-; Linzer Strasse
342/4,1140; 01-52 64 333;

e Biuinvdiessyl iainid e s

© = fiir Eltern / Kinder / Jugendliche)
©® = Eintritt frei

Niecerosterreich

(& Wien-UMGEBUNG)

taglich
Authentisches Kriya Yoga - Meditationen jew. 6h,
11h30 und 19h, Einweihung vorausgesetzt. Beginn:
6h; Beitrag: € 5,-; Tattendorf, 02253-81491;
Yoga-Kurse - M018.30h Loosdorf;DI 8hSt.Pélten; Ml
18hSt.Pdlten;FR17h;f Einst+m.Fortg. Zeit: Oh-2h,
Beitrag: € 10,-; Wienerstr. 12, 3100, St.Pdlten; 0676-
4406522;

Montags
Meditation - in der stillen Prasenz des Augenblicks er-
offnet sich der Frieden des SEINs; Zeit: 19h-20h30, Ein-
tritt gegen Spende; Kapellenweg 11, 3493, Kammern,
Meditation fiir Frieden und Erleuchtung - Ge-
meinsame Meditation zur spirituellen Entwicklung;
Zeit: 19h30-20h30, Eintritt gegen Spende; Bahnstr.
48, 2230, Ganserndorf, 0650-7058587;
Channelabend - Jeden 3. Mo/Monat; Zeit: 19h-
21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Mer-
kinger Weg 20, 3121, Karlstetten; 0676-7641740;
Frauen-Kraft-Kreis - Monatlich: Meditationen, Rituale,
Tanz, Korperarbeit, Spiritualitat; Zeit: 18h15-20h15,An-
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meldung erbeten; Beitrag: € 17,-; Brodtischgasse 13/2,
2700, Wr. Neustadt, 0699-12367590;
Qigong - Sanfte Bewegung und Meditation, Ent-
spannung und Starkungder Lebensenergie. Zeit:
18h45-19h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-
(zusatzliche Erm.f.Mitgl.); Bildungszentrum am Dom-
platz 1, 2700, Wr. Neustadt, 02622-29131;
Dienstags
Yoga fiir Alle - Fortgeschrittene; Zeit: 19h-20h30,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-; Holzgasse 6,
3424, Tulln-Zeiselmauer, 0699-10054203;
© Trommelworkshop fiir Kinder - mit Badara Gueye
aus Senegal TrommelspaB afrikanische Trommelrhyth-
men; Zeit: 17h-18h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-
; Garteng. 22, 2500, Baderr, 0681-10641612;
Im Fluss der Energien - Energien und Botschaften
aus der Geistigen Welt flieBen zu dir. Zeit: 17h-
17h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,-; Mar-
chetstr. 50/2/2/13, 2500, Baden; 0699-81910254;
© Smovey-ganzheitliches Bewegungstraining - Mit
den Vibrationsringen schwingend durch die Natur ; Zeit:
19h-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Hauptpl.
vor der Kirche 1, 2544, Leobersdorf, 0650-5620201;
Kundalini Meditation - Spannungen loslassen, Energie
in Bewegung bringen, Raum fiir Neues schaffen; Zeit:
19h-20h35, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 11,-; Helene
Traxler Platz 1, 2753, Markt Piesting; 0650-88 460 30;
Yoga fiir Anfénger / Fortschrittene - HathaYoga
mit Sikhar Swami aus Indien, 17.30 Anfanger, 18.30
Fortgeschrittene; Zeit: 18h30-20h, Beitrag: € 15,-;
Biondekgasse 20, 2500, Baden; 0699-19187443;
Mittwochs
© (Quantum Touch Erlebnisabend - Kurze Sessions
Quantum Touch am eigenen Leib erleben; Zeit: 18h-
19h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Hauptstr. 22,
2392, Sulz im Wienerwald, 0676-9169641;
Gefiihrte Meditation - Tauchen Sie ein in die Welt
lhrer inneren Bilder. 14-t4gig. 11. und 25. Nov. Be-
ginn: 19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Jo-
hann-Keusch-G. 6, 3500, Krems; 0680-1339427;
Biodanza - offene Wochengruppe im Vitalraum ;
Zeit: 20h-22h, Beitrag: € 18,- (zus. Erm.f.Mitgl.);
Hauptplatz 7, 2103, Langenzersdorf, 0664-8567467;
Donnerstags
Transformationsabend - Meditation - L6sen von
Blockaden durch Tranformationstechniken.; Zeit:
19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-;
Hauptstr. 72, 2801, Katzelsdorf, 0650-4450000;
Gemeinsam Trommeln - danach Klangmeditation.
Infos im Lichtkorperprozess und zum Maya Kalender.
Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-; Hei-
deweg 16, 3860, Heidenreichstein; 0699-81981165;
Lebenstanz - Tanz dein Leben, erlebe Lebensfreude
und Lebenslust, entfalte deine Potentiale; Zeit:
19h30-21h30, Beitrag: € 13,-; Wiener Str. 12, 3100,
St. Pélten; 0676-5621572;
Lichtarbeit und schaman. Arbeit - im Freien oder
im Atelier ; Zeit: 17h-19h, Anmeldung erbeten; Bei-



Freitags

Samstags

©e

Sonntags

Mo.9.11.

Di.10.11.

Fr13.11. @

Sa.21.11.

©e

Do.26.11.

trag: € 20,-; Pottendorfer Str. 115, 2700, Wiener
Neustadt, 0680-3002726;

Heile Deine Chakren - Chakraworkshopreihe - ma-
che mit mir eine Reise in deine 7 Energiezentren.
Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-;
Skallg. 22/1, 3400, Klosterneuburg, 0676-6383120;
Beyond Pilates - Pilates Matte 1. Zeit: 19h-20h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 13,-; Weidlingerstr. 31,
3400, Klosterneuburg; 0699-19255708;

Biodanza - Tanzend und spielerisch achtsam miteinan-
der Lebensfreude erfahren! Jeden 2. Do. Zeit: 18h30-
20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 17,- (zus. Erm. f.
Mitgl.); Domplatz 1, 2700, Wr. Neustadt, 0699-12367590;

@ Qigong - freies Uben; Zeit: 19h-21h, Eintritt frei; Ro-

Samstags

senhof 1, 7540, Neusied! bei Gtissing; 03328-32695;
Smovey Training - Du wirst verbl(ifft sein, was Du mit
den griinen Ringen erreichgen kannst. ; Zeit: 18h30-
19h20, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Haupt-
straBe 22, 7411, Markt Allhau;, 0699-15055395;

© @ Getreide-Essenzen & Biofeedback - unbewusste

Verhaltensmuster sichtbar machen; jeden 1. Sams-
tag im Monat Vortrag mit Testméglichkeit; ; Zeit:
16h-18h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Bundes-
straBe 1, 7442, Hochstral3; 02616-3132;

Hatha-Yoga - mit Gudrun fiir Anfdnger und Fortge-

schrittene-jeder ist willkommen; Zeit: 9n30-11h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Baslergasse 8,
2331, Vasendorf, 0650-6986851;

Kunst, Genuss & Wohlfiihltage - Vortrage, Karten-
legen, Pralinenzauber, Modeschmuck und Shihatsu.
Zeit: 10h-0h20, Eintritt frei; Schlossallee 5, 2514, Tri-
buswinkel; 0676-5402378;

Folkloretanz - aus aller Welt, 1x im Monat mit Ute

Kock im Wasserschloss Pottenbrunn; Zeit: 17h-20h,

Beitrag: € 18,-; Josef-Trauttmansdorff-Str. 10, 3140,

Pottenbrunm,

XUND — NA UND!? - Wie gesund bin ich?Will ich in

meinem Korper leben oder ist was zu verandern?;

Beginn: 18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-

Brodtischg. 13, 2700, Wr. Neustadt, 0676-4314020;
Reiki-Praxisabend - Erfahrungsaustausch, Praxis und

Kennenlernen in gemiitlicher Atmosphare; Zeit: 18h30-

20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Aggshach

Markt 114, 3641, Aggsbach Markt, 0699 -100 66 040;
Buchprésentation Gabriele Herbst - ,Magische

Begegnungen am Alsergrund“ Leben + Liebe im al-

ten und im neuen Wien. Zeit: 18h30-20h30, Eintritt

frei; Brodtischgasse 13/2, 2700, Wr. Neustadt,

Moringa, der Wunderbaum - Spez.Vortrag:Anwen-
dung v. Moringa;Arbeiten m. Moringa Life;Kinderbe-
treuung!; Zeit: 14h-17h, Anmeldung erbeten; Eintritt
frei; Schlossstr. 1, 2801, Katzelsdorf, 0664-133 35 24;

Ein mérchenhafter Abend“ - Adventbazar ab 17
Uhr, ab 19 Uhr Lesung verschiedener Autoren; Zeit:
17h-20h, Eintritt gegen Spende; Allandgasse 8,
2500, Baden; 0650-6161005;

Bitiglemniliainid

Mittwochs

Feng Shui Stammtisch - Feng Shui und Geoman-
tie mit Erich Gromek; Zeit: 18h-20h, Anmeldung er-
beten; Eintritt gegen Spende; Parkhotel Neubauer,
Postgasse 2, 7202, Bad Sauerbrunn; 02625-32178;

taglich

® Meditation - Japa - Ein Weg an Gott zu denken; tig-

lich von Freitag bis Montag; Beginn: 19h; Anmeldung
erbeten; Eintritt frei; Prof. Franz Spath-Ring 14/30,
8042, Graz; 0664-3612685;

@ Tempel der Weisheit - Evolutions-und Friedens-

Montags

Dienstags

projekt Ausbildung zum Friedenstherapeuten; Be-
ginn: 15h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Stein-
bergen 21, 8362, Sdchau, 03387-2821;

Tanzen vor Begeisterung - Freies Tanzen zu Musik
aus aller Welt. Frau Barbara Hazrati. Veranstal-
tungsort: Fritz-Naturprodukte; Zeit: 19h45-22h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Hart-Puch 103,
8184, Anger, 03175-2676-0;

Mantrasingen / gefiihrte Heil-Meditation - abwech-
selnd; Leitung: Klaus J. Baier. Zeit: 19h-20h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 7,- (zusétzliche Erm.f. Mitgl.); Pe-
stalozzistr. 26/2/9, 8010, Graz, 0316-670678;
Meditation - Lerne verschiedene Meditationstechniken
kennen!; Zeit: 18h-19h15, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€12,-; Petersg. 87, 8010, Graz, 0680-2027371;

Taiji Pekingform - Bewegungs- und Kampfkunst
aus dem Reich der Mitte; Zeit: 18h30-19h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 11,- (zus.e Erm.f.Mitgl.);
Hauptplatz 17, 8010, Graz, 0650-300 77 50;
Biodanza - im Studio Langbauer. Beginn: 19h15;
Beitrag: € 14,-; David Herzog Platz 1, 1. Stock ,
8020, Graz; 0664-3832897,;
Atmen-Atemschulung - verhilft zur korperlichen
und seelischen Harmonisierung. Zeit: 17h30-18h30,
Beitrag: € 10,-; Kindergarten 1, 8692, Neuberg/Miirz;
0664-4228131;

Lachclub - Lachyoga baut Stress schnell ab, stérkt das
Immunsystem und macht gliicklich!; Zeit: 19h-20h30,
Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende; Steinbach
45, 8344, Bad Gleichenberg, 0680-403 4306;

Yoga Zeit - mit Tini Veranstaltungsort: Fritz Naturpro-
dukte. ; Zeit: 20nh-20h50, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 10,-; Hart-Puch 103, 8184, Anger; 03175-2676-0;
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Pilates fiir Anfénger - mit Mag. Claudia Winkel-
bauer Veranstaltungsort: Fritz Naturprodukte. Ein-
stieg jederzeit maglich; Zeit: 18h30-19h20, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 7,-; Hart-Puch 103, 8184,
Anger, 03175-26760;

Gebets- und Meditationskreis - Malchut, Anmeldung
erbeten, Zeit: 19h-20h, Beitrag: € 10,- (zus. Erm.f.Mitgl.);
Neue Welt G. 4, 8010, Graz, 0681-20901560;

Mittwochs

©

Die Spuren deiner Seele - schamanische Aufstel-
lung mit Angela Maria Kunerth; Beginn: 19h; Beitrag:
€13,-; Annenstr. 7, 8010, Graz, 0664-3505083;
Feldenkrais - Bewusstheit durch Bewegung; mit R.
Weinthaler. Zeit: 18h15-19h15, Anm. erbeten; Beitrag: €
9,-; Radmannsdorfg. 6, 8160, Weiz 0664-2050261;
Heilender Abend mit Symbolen - Loslassen, Mut
und Kraft fiir Neues, mit ,,Die 12 Siegel aus Atlantis“.
Zeit: 19h30-20h20, Beitrag: € 12,-; Zobing 27, 8321,
St. Margarethen an der Raab; 0650-7150777,;

Donnerstags

Freitags

Sonntags
®

Do.5.11.

Vortrdge zur Bewusstseinsbildung - mit unter-
schiedlichen Referenten; Zeit: 19h-21h, Eintritt ge-
gen Spende; GrazerstraBe 19, 8101, Gratkorn;
Yoga fiir Mama&Baby - im Sanatorium St. Leonhard;
Zeit: 10h30-11h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-
; Schanzlg. 42, 8010, Graz, 0664-149 35 33;
Hawaiianisches Flying - Bewegungsmeditation des
alten Hawaii: sei du selbst der Navigator deines Le-
bens!; Zeit: 19h30-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 20,-; Petersg. 87, 8010, Graz, 0681-20923364;
Krebs als Weg und Chance - Information, Beratung,
Stéarkung, Trost und Zuversicht finden. Zeit: 19h-
20h30, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; St. Peter
Hauptstrasse 27/2, 8042, Graz, 0664-4699413;
Systemische Astrologie - Aubildung, Leitung: Dr. K.
H. Lang; Beginn: 17h; Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 20,-; Seidenhofstr. 43, 8020, Graz, 0664-4419628;

Pranic Healing - anschaulicher Vortrag erklart und
anschlieBend demonstriert (auch 19h). Zeit: 13h-
14h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 5,-; Bahnhof-
straBe 2, 8101, Gratkorn; 0664-8221876;

Das Phdnomen Bruno Groning - Dokumentarfilm
jeden 3. So/Monat; Zeit: 10h-16h, Eintritt frei; Rech-

bauerstr. 6, 8010, Graz, 0316-830508;

EMF Balancing Technique - Vortrag; Beginn:
19h30; Beitrag: € 9,-; Judenburgerstr. 13, 8753,
Judenburg, 0664-3867679;

Vortrag Kinderenergetiker - Kinderenergetik und
Kindermentaltrainig Schliissel zum Selbstbewusst-
sein ; Zeit: 19h30-21h, Eintritt frei; Bergmanng.
46/1/2, 8010, Graz,

Nummerologie Vortrag - Nummerologie Vortrag
mit Manuela Steiner Buchhandlung Avalon; Zeit:
19h-21h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende;
Reitschulg. 6, 8010, Graz; 0316-383071;
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Di.17.11.

KORNKREISE 2015 und die Welt von mor-
gen - opulente Diaschau mit Giinther Scher-
mann,19h, mit Pause: GRAZ, Hotel Novapark,
Fischeraustr. 22, € 15.-, groBer Saal, Bar;
Homepage: kornkreiswelt.at

Oberosterreich “

taglich

Montags
)

Dienstags

Yoga im téglichen Leben - Schnupperstunde (Be-
ginnzeiten verschieden), Beitrag: € 9,-; Waltherstr.
26, 4020, Linz, 0664-3912016;

Wunder der Lebenskraft - Dokumentarfilm, iiber
die Urkraft (auch Chi, Ki, Prana oder Kundalini ge-
nannt). Zeit: 17h-18h30, Beitrag: € 10,-; Movie-
mento, Graben 30, 4020, Linz;

Eckankar - Buchbesprechungen; Beginn: 19h; Ein-
tritt frei; Landstr. 99, 4020, Linz, 0732-656201;
Mit Meditation zu neuen Dimensionen - Medita-
tion; ganzheitliche Heilung aus der Kraft der Seele;
Sant Rajinder Singh; Zeit: 19h30-21h, Eintritt frei;
Gértnerstr 19, 4020, Linz, 0664/-2803143;

Hula Hoop Schnupperstunde - Sei Du die Mitte.
Reifentanz mit Massage und zum Wobhlfiihlen; Zeit:
15h-15h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Im
Nosnerland 25, 4050, Traun; 0680-2120368;
Shaolin Qi Gong - Asiatische Heilkunst. Fiir korper-
liche Stérke und innere Harmonie. Zeit: 10h-11h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; DauphinestraBe
46, 4030, Linz, 0699-10768704;

Donnerstags

Sonntags

The Work - Ubungsabend: Selbstbefragung, die uns
zur inneren Wahrheit fiihrt. Zeit: 18h-21h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 10,-; Boschweg 1b, 4020, Linz;
0699-81669651;

Mystic-Diskurs und Darshan - Im Franziskaner
Seminarhaus in der ,Kapelle“ Thema ,Leid und
Freiheit” . ; Zeit: 15h30-17h, Eintritt gegen Spende;
Salzburgerstrasse 20, 4840, Vicklabruck;

Seallzouire |

Montags

Meditationsabend mit Potami - ..dient allen Men-
schen, die den Engeln begegnen mdchten. ; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Plattner-
strasse 12, 5020, Salzburg/ltzling, 0676-7711915;

Yoga zum Wohlfiihlen (Anf. & Fortg.) - Korper-,
Entspannungs-, Atemiibungen fiir Gesundheit/Wohl-
befinden; Zeit: 17h30-19h, Anmeldung erbeten; Bei-




trag: € 15,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Ringweg 23,
5400, Hallein-Rif ; 0680-2199955;

Dienstags

@ Eckankar - Gesprachsrunde jeden 3. Dienstag/Mo-

nat im Gasthof Landlwirt; Beginn: 19h; Eintritt frei;
Loferstr. 3, 5760, Saalfelden; 06232-5130;
Heilen im GroBen & Ganzen - energetische Ubun-
gen, Heilstromen, Kinesiologie, TCM. Zeit: 19h-21h,
Beitrag: € 12,-; Schumacherstr. 6, 5020, Salzburg;
Yoga - mit Andrea Rainer; fiir Anfanger u. Erfahrene;
Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-
Dreifaltigkeitsg. 9, 5020, Salzburg; 0664-3808073;
Yoga & Meditation - mit Florian Palzinsky; fiir An-
fanger u. Erfahrene; Zeit: 18h-19h30, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 12,-; Dreifaltigkeitsg. 9, 5020, Salz-
burg; 0664-3808073;
Arger und Sorgen-Lebensvergifter Nr 1 - Vortrag;
Zeit: 19h-21h30, Beitrag: € 15,-; Glockengasse 4c,
5020, Salzburg; 02773-46790;
Energiefluss im Klangraum - Tonen, Meditation u
Klangschalen aktivieren Zellgedachtnis . Beginn: 18h30;
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Viktor-Keldorferstr.
3, 5020, Salzburg-Nonntal, 0676-4313442;

Mittwochs
Biodanza - Stimmungsvolle Abende,Tanze deiner
Seele,Freude,Herzlichkeit und Begegnung. Zeit: 20h-
22h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Ischler-
bahnstraBe 23, 5301, Eugendorf, 0699-11144489;
Guo Lin Qi Gong - medizinische Form des Qi Gong
verstanden werden ; Zeit: 9h30-11h, Beitrag: € 11,-
Ischlerbahnstr. 23, 5301, Eugendorf, 0699-
12232487,

Donnerstags
Gesundheits-Stammtisch - jeden 1. Do./Monat im
Gasthof Schérhof; Beginn: 19h; Eintritt gegen
Spende; Marzon 10, 5760, Saalfelden; 0676-
7269344;

Freitags
Afrikanische Rhythmen - Vom Trommeln bis zum
Bauchtanz - Afrika pur. Zeit: 18h30-19h30, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 7,- (zus.Erm.f.Mitgl.); Innsbrucker
Bundesstr. 41, 5020, Salzburg; 0664-5230868;

© Energie-Darshan & Satsang - Heilung & Entspan-

nung in Dein Sein!; Beginn: 19h30; Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 10,-; Guttenbrunnstr. 7, 5020, Salz-
burg; 0699-10823634;

—_—

Montags
Energie Yoga - Stressabbau, Energieiibungen fiir
bewussten Umgang mit Selbstheilungskréften. Zeit:
19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 16,-;
Karfreitstr. 17/Hof, 9020, Klagenfurt, 0664-1380628;
© Uber Gott und die Welt - Im Gespréch mit den Ro-
senkreuzern. Jeden 3. Mo/Monat. Beginn: 19h; Ein-

tritt frei; Willroiderstr. 5, 9500, Villach;

Dienstags
Qigong - Die 18 Hande der Buddha Schiil - Ist un-
sere Energie im Fluss, dann ist unser Leben im Fluss
Mach mit!; Beginn: 18h15; Beitrag: € 15,-; Tristan-
gasse 28, 9020, Klagenfurt, 0664-8285153;

Mittwochs
Geistheilung und Meditation - im Verein Cami-
name; Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
10,-; Peter-Mitterhoferg. 1, 9020, Klagenfurt, 0664-
1255730;

@ |Intuitive Energiearbeit - Reiki, Kartenlegen etc.

Austauschabend; , Anmeldung erbeten. ; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Annenheim 1,
9523, Villach; 0699-12630207;
Quanten-Therapie - Bewusstseinsdialog iiber die
Intelligenz der Quanten; Beginn: 18h; Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 20,-; Seidendorferstr. 17, 9122,
St. Kanzian; 0-6889033727;

Freitags
Meditation - jeden 2. Fr/Monat zu verschiedenen
Themen fiir Selbsterfahrung & -heilung; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ginzkeyg.
2, 9020, Klagenfurt, 0664-73884100;
Reiki / Energetiker Treff - jeden 3. Fr/Monat, offe-
ner Austausch-&Ubungsabend; Beginn: 19h; An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ginzkeyg. 2, 9020,
Klagenfurt, 0664-73884100;

Sonntags

Yoga Loves Music - Yoga mit Musik; Zeit: 10h30-

12h, Beitrag: € 12,- (zusatzliche Erm.f.Mitgl.); Ro-

sentaler Str 119, 9020, Klagenfurt,

gesund & gliicklich Messe - fiir Korper Geist und-

Seel; 13.-15.11. von 9-19h, Messeplatz 1, 9020

Klagenfurt

Mi.25.11. @ Strahlend und Gliicklich!!! - Vortrag (iber Gesund-
heitsvorsorge! Fiir Korper & Geist & Seele!!! ; Zeit:
19h-20h30, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; lllyrer-
weg 12/5, 9073, Viktring/Klagenfurt, 0650-8409185;

Fr13.11

Mittwochs
Lichtarbeitertreffen - Vortrag u. Diskussion fiir spi-
rituell Interessierte Jeden 1. Mi im Monat. Beginn:
18h; Beitrag: € 5,-; Rennweg 12, 6020, /nnsbruck;
Meditationsabend Innsbruck - jede(r) ist willkommen
(keine Vorkenntnisse nétig), ErméBigung méglich. Zeit:
20h-21h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Kir-
schentalg. 16, 6020, Innsbruck; 0676-6068584;
Sonntags
© @ Meditationsabend - Wir iiben Achtsamkeit im Ge-
hen, Sprechen und sich véllig Entspannen!; Zeit:
17h-20h, Eintritt frei; Fiecht 77, 6414, Untermie-
ming; 0660-6949585;
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® Meditationsabend - Zen Gehmeditation und Aus-
tauschrunde im Freien, Relax im Atelier - Erholung
pur!; Zeit: 18h-21h, Eintritt frei; Fiecht 77, 6414,
Untermieming;

Vorarlloere

Montags
Gefiihrte Meditation - fiir Gestresste; Selbsterfah-
rung und -heilung; Beginn: 19h30; Beitrag: € 10,-;
Elisabethstr. 7, 6890, Lustenau; 0664-2778581;

Donnerstags
Senioren-Nachmittag - offener Gedankenaus-
tausch fir alle; Beginn: 15h30; Eintritt gegen
Spende; Elisabethstr. 7, 6890, Lustenau; 0664-
2778581;

Freitags
Spirituelle Korperarbeit - fiir alle: Selbstfin-
dung/Erfahrung zu seinem Korper - Geist - Seele.
Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende; Brandopferplatz 1, 6800, Feldkirch-Alten-
stadt, 0681-81683685;

Benjamin Creme

spricht dber den Weltlehrer;
die Meister der Weisheit
und die Rolle der UFOs

\I 4 y el
3 “ (in Japan aufgezeichneter Vortrag -
5 englisch mit dt. Untertitein)
Y7 j& wwwshareintemational-de.org

Die neue

Zivilisation entsteht
Maitreya und die Meister der Weisheit
treten als Ratgeber der Menschheit hervor

Einfiihrung & Videovortrag
Dienstag, 24. November 2015, 19:00 Uhr

| 070 Wien, Seidengasse 28, im Hof

2, Stiege rechts, |, Stock, Veranstaltungsraum
info-ueber-maitreya@gmx.at

0699 | 999 0888

Programmteil 24 - November 2015 B powustsoin

s

cereeree TTLCL tnxu/f.?[[e. aitl
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Silvia Altendorfer Sozialcoach

Quantenheilung & russische Methoden
Bestellen Sie bei uns ihre persénliche
Geburts-Matrix und sie haben den
besten Lichthelfer fiir ihre seelische
Entwicklung.

Vortrdge Lichtgeometrie und ihre Wirkung
im Alltag in V&cklabruck & Salzburg
Siehe auf meine neuen Homepage:
www.Kristallsonne.at und auf unseren
neuen Blogs im Internet Facebook,
Twitter... Tel. 0676/ 513 96 72
kristallsonne@gmx.at

Josef Fattinger Heiltherapeut —Trainer
Kérperkerzen, Matrixwelle, BreuR-Mass.,
Sa. 07.11. 9-17h Bad Schallerbach
Matrixwelle 4 (Oberdsterreich)

So. 08.11. 9-17h Bad Schallerbach
Metamorphische Methode (Salzburg)

Fr. 13.11. 13h Cosmolounge, Salzburg Std
Matrixwelle 2 (Salzburg)

Sa. 14.11. 9-15h Grofigmain/Salzburg, Pfarrs.
Matrixwelle 4 (Salzburg)

So. 15.11. 9-15h Groligmain / Salzburg, Pfarrs,
Matrixwelle 2 Oberdsterreich / Bayern

Sa. 22.11. 9-15h im Wellness & Energetic

in 84359 Simbach bei Braunau

Matrixwelle 4 Oberdsterreich / Bayern

So. 23.11. 9-17h im Wellness & Energetic

in 84359 Simbach bei Braunau

Neue Termine auf meiner Homepage:
www.heilende-haende.at
www.matrixwelle.at interessante Filme
Tel. 0043 - 664 92 37 390

Jeden Montag in Salzburg und Piding zum
behandeln mit 5 verschiedenen Methoden




Gesellschaft FREIER SCIENTOLOGEN Osterreichs

karrierecollege@hotr

MEIN WEG ZU DEI
IOCHGRADEN

" Im Kral Verlag erschienen

Oft sind Geistflihrer und Schutzengel die
Uberbringer medialer Nachrichten. Es
kommt immer wieder vor, dass Menschen
Lichtwesen sehen oder spiren und einen
Kontakt verhindern, weil sie Angst bekom-
men. Wochenlang, manchmal sogar mona-
telang, versuchen diese Wesen mit viel Ge-
duld, den Zeitpunkt abzuwarten, bis der
Empfanger seine Angst abgelegt hat. Im-
mer wieder werde ich gefragt, wie man
mit solchen Situationen am besten umge-
hen kann:

Im Moment, in dem Sie die Prdsenz einer
Wesenheit spliren, setzen Sie sich hin und
schlieBen die Augen. Sie sollten sich unbe-
dingt an einem Ort befinden, an dem Sie
nicht gestért werden.

Bekraftigen Sie sich nun innerlich: ,Ich
muss keine Angst haben. Es kann mir
nichts Boses anhaben." Sobald innere Ruhe
eingekehrt ist, versuchen Sie zu fihlen,
um welche Wesenheit es sich handeln
kénnte und fragen Sie mental: ,Wer bist du
und was willst du von mir?"

1

Manchmal erhalt man direkt bei der ersten
Anfrage eine Antwort. Ist dies nicht der
Fall, 6ffnen Sie die Augen und machen mit
dem Alltag weiter. Geben Sie auf keinen
Fall auf! Wiederholen Sie die Ubung, sooft
Sie die Prasenz des Wesens splren, bis es
ihnen gelingt, den Kontakt herzustellen.

Nach Uber 20- jahriger Erfahrung kann ich
guten Gewissens sagen, dass JEDER Intui-
tion hat. Menschen, die Prasenzen spliren
oder gar visionare Trdume haben, kénnen
getrost davon ausgehen, eine lberdurch-
schnittliche Intuition zu haben. Wer Bu-
cher wie dieses liest, ein natlrliches Inte-
resse an Parapsychologie und Spiritualitat
hat oder immer wieder den Drang ver-
spirt, mehr Uber Intuition zu erfahren, hat
erfahrungsgemaB ebenfalls eine Uber-
durchschnittliche Intuition.

Wir besitzen neben unserer rationalen In-
telligenz auch eine ,spirituelle Intelligenz®.
Diese kennt unsere Talente, Begabungen,
Angste und Blockaden. Wenn unsere spiri-
tuelle Intelligenz, auch ,Intelligenz des H6-



Machen uns unsere

Emotionen

krank?

Es gibt Menschen, die trinken gesundes Wasser, essen gesund, treiben Spart, lau-
fen, joggen, machen Yoga, meditieren und ihr Kdrper spricht tratzdem immer noch
2u thnen—durch Herzerkrankungen, Krebs, Allergien und andere Krankheiten!

Woran liegt das? Sind der Kern des Problems etwa ihre Emaotionen? Erfahrungen
und Erinnerungen, die im Unterbewusstsein begraben sind und sich so Ausdruck
verleihen? Die Wissenschaft hat erkannt, dass es zu 80°% diese Altlasten sind,
die uns beeinflussen und unser Leben bestimmen. Unser aktuelles Leben!

Ein Film fiir Menschen die sich selbst verstehen wallen, fiir Psychologen und Arzte,
die thren Horizont erweitern wollen und fiir all diejenigen, die endlich den Beweis

ISBN 404-2-564-15498-4

heren Selbst" genannt, mit unserer ratio-
nalen Intelligenz kommuniziert und dieser
mitteilt, dass es wichtig ware, mehr Uber
Medialitat und Hellsehen zu erfahren, so
hat dies seinen Grund!

Normalerweise mdchte in solchen Fallen
unser Hoheres Selbst, dass wir mehr tber
die Krafte unserer Seele lernen. Naturlich
bedeutet das nicht, dass man sein Leben
total umkrempeln muss. Manchmal geht
es nur darum, kleinere Anpassungen zu
machen, ein Talent zu finden oder sich Wis-
sen anzueignen, zum Beispiel Uber eine
Krankheit, weil jemand in der Familie da-
von betroffen ist.

Wir kommen aus geistigen Sphéren, in-
karnieren in einem Rudel (,Familie® ge-
nannt) und die meisten von uns vergessen,
woher sie gekommen sind. Bleibt die Ver-
bundenheit erhalten, kénnen wir mit Hilfe
des Hoheren Selbst aus der Unendlichkeit
des Universums schdpfen. Manch einer
wird begnadeter Musiker, als genialer Pro-
grammierer zum Milliardar, arbeitet medial
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dafiir suchen, was sie schon lange wussten!

WORLD FILM
AWARDS
2

emotion-der-film.de

fir Geheimdienste oder private Unterneh-
men, wird Lebenscoach, Schauspieler oder
Hellseher!

Egal, was man im Leben macht, ich be-
haupte: Wer sein Hoheres Selbst hort und
zum Ausdruck bringt, wird erfolgreich! Na-
turlich Iasst sich Erfolg verschieden defi-
nieren: Erfolg kann Zufriedenheit, finan-
zieller Reichtum, Berihmtheit oder die
Erfillung eines Bedlrfnisses sein.

Speziell in sogenannten spirituellen Kreisen
wird Geld und Ruhm von manchen als ver-
werflich abgetan. In den meisten Fallen
sind solche Wertungen nicht ehrlich, son-
dern ein Zeichen von Neid und zeigen Re-
signation gegenliber materiellem Erfolg.

Osho driickte dies folgendermaBen aus:

Spiritualitat ist gegen jede Form von
Armut!

Bereits die Ablehnung von Reichtum oder
Erfolg ist ein Zeichen von Armut! Spiritua-
litdat kommt aus dem Universum und das



Unsere Klassiker zum kleinen Preis!

Wir finden; Diese Filme muss man unbedingt gesehen haben.
Deshalb haben wir fiir alle Filme auf www.horizonworld.de

die Preise gesenkt!

CERML WARRIO R

existentielle Gesetz des Universums ist
Entwicklung und Vermehrung. In unserer
Gesellschaft sind Zeit und Geld Hilfsmittel,
die es uns ermdglichen, uns spirituell ra-
scher zu entwickeln. Das Lesen von Bl-
chern, der Besuch von Seminaren und Rei-
sen etc. sind ein Zeichen von Luxus. Erst
wenn wir mehr haben als fir die Befriedi-
gung unserer Grundbedurfnisse notwen-
dig ist, kdnnen wir diesen ,Luxus" genie-
Ben. Andernfalls muss man bescheiden, im
Sinne von"“ begrenzt", dahinleben. Spiri-
tualitat, wie wir sie im Westen kennen, ist
ein Luxusgut!

Es ist ein Widerspruch, Reichtum als , nicht
spirituell® abzuwerten und gleichzeitig ei-
ner ,Luxusaktivitat" nachzugehen. Das ist
vergleichbar mit einem Golfer, der sich em-
port, dass die Ausriistung so viel Geld kos-
tet.

HELL-SEHEN heiBt ganzheitlich sehen,
ganzheitlich leben und sich ganzheitlich
ausdriicken. Es bedeutet, sich der Asthetik
des Lebens anzupassen.
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os Leben

HELL-SEHEN bedeutet, die GesetzmaBig-
keiten des Universums zu sehen und nicht
nur jene der menschlichen Gesellschaft.
Den GesetzmaBigkeiten des Universums
zu folgen, bedeutet nicht, dass anarchis-
tisch gelebt und nur das eigene Ego ge-
nahrt wird.

Nichts im Universum ist Zufall! Das erken-
nen wir in der Natur:

Alles unterliegt einem Zyklus, der exakt
geplant scheint. Nichts existiert zufalliger-
weise, sondern dient irgendeinem hodhe-
ren Sinn:

Die Biene sammelt Pollenkdérner, um Nah-
rung fur den Bienenstaat zu beschaffen.
Gleichzeitig bringt sie die Pollen zu anderen
Blliten und bestaubt sie. Wir sehen an die-
sem Beispiel wunderbar, wie selbst hinter
solchen Details eine héhere Planung steckt.
Sind wir nicht auch Bienen, die Uber den
Planeten schwirren, ,Bliten™ besuchen und
an einer ,kosmischen Befruchtung" teil-
nehmen?



Institut der zeitlosen Weisheitslehren

3-jdhrige Ausbildung zum
Heiler nach A. Bailey

Der GEIST heilt iber die SEELE den KORPER
Energiesystem Mensch
Die Wissenschaft des geistigen Heilens

Geistheilung ist der Quantensprung zur
Ganzheit von Kérper, Geist und Seele

Ein Heiler
ist ein Ubermittler von spiritueller Energie
Jeder Mensch,
der denkt und liebt, kann ein Heiler sein.

Beginn:
Fr. 9.10. - So. 11.10.2015 im Ennstal, Kleinsslk
Einstieg noch maglich |

Ein Wort, ein Satz, ein Bild, ein Vortrag,
eine Beratung oder ein Musikstiick kann
ein Pollen sein, den wir dem Empfanger
weitergeben.

Manche Menschen leben diese Ubertra-
gungen bewusst. Sie kennen den Ur-
sprung, das mégliche Resultat und die Ge-
setzmaBigkeiten des Universums. Sie
blicken hinter die Beschrankungen
menschlicher Gesetze und Ordnungen und
sehen Licht dort, wo flir andere noch Dun-
kelheit herrscht.

HELL-SEHEN bedeutet klar und weitbli-
ckend zu erkennen, warum bestimmte
Handlungen ausgefiihrt werden.

Zweifler und Kritiker der geistigen Welt,
ihrer GesetzmaBigkeiten und Zivilisationen
sind vergleichbar mit denen, die nicht glau-
ben wollten, dass die Erde eine Kugel ist.
Fir den Unwissenden war es eine Llge
oder Aberglaube, solange es nicht persoén-
lich erfahren wurde. Reicht Unwissenheit
aus, um die Erde zu einer Scheibe zu ma-
chen? Nein, natirlich nicht! Die Erde wird
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Hoheres Selbat nlichhkeit

auch dann nicht zur Scheibe, wenn Religi-
onsfihrer, Nobelpreistrager und samtliche
Prasidenten und Diktatoren dieser Welt uns
das glauben machen mdchten.

1992 war ich fir mehrere Monate im Ama-
zonas und verbrachte viel Zeit mit Einge-
borenen. Riickblickend erlebte ich damals
viele der eindrlicklichsten Momente meines
Lebens. Nur zu gut erinnere ich mich an
den Tag, als plétzlich ein kleiner Junge aus
dem Dorf zu mir ins Zimmer stirzte: ,,Mar-
tin, vem, um barco com muitas pessoas
brancas chegou!™ (,Martin komm, ein Boot
mit vielen weiBen Menschen ist angekom-
men!™)

Ich rannte mit dem Jungen zum kleinen
Hafen und tatsachlich: Eine Gruppe weiBer
Manner und Frauen stieg aus einem klei-
nen Boot. Ich néherte mich ihnen, um he-
rauszufinden, in welcher Sprache sie sich
unterhielten. Es war Deutsch! Sie sprachen
Deutsch! Da ich schon lédngere Zeit kein
Deutsch mehr gesprochen hatte, war dies
fir mich fast wie Weihnachten. Freudig
sprach ich einen der Herren an. Es stellte



Wer “Klangschale” sagt -
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verbllfft und erstaunt und musste Uberle-
gen. Die Schweiz, so fuhr ich fort, sei
keine Gemeinschaft an einem der Fllisse im
Amazonas, sondern ein Land auf einem
anderen Kontinent, in Europa, auf der an-
deren Seite des Meeres.

Nun sahen sie mich an, als ob ein Raum-
fahrtingenieur einer Gruppe von Grund-
schiilern die Antriebsvorgange einer Ra-
kete beschrieben hatte.

In diesem Moment wurde mir bewusst, wie
unterschiedlich die Erfahrungen unserer
kleinen Gruppe in diesem engen Raum wa-
ren. Mit Hilfe eines Holzchens und viel Ge-
duld zeichnete ich am Boden Stidamerika,
das Meer und Europa auf, und natirlich -
die Schweiz! Nach kurzem Nicken, welches
ich als ,Jawohl, wir haben verstanden.®
deutete, wollte ich begeistert fortfahren.

Mit Orangen, Papayas und Zitronen ver-
suchte ich, das Planetensystem und den
Platz unserer Erde zu erklaren. Nach weni-
gen Minuten gab ich das Vorhaben auf. Ich
erkannte, dass dies ihre Aufnahmefahigkeit
und ihr Verstandnis véllig Gberforderte und
zudem auch gar nicht wichtig flr sie war.
Immer, wenn ich mit Personen spreche,
die Uberhaupt nicht an HELL-SEHEN und
andere parapsychologische Phanomene
glauben, erinnere ich mich an diesen
Abend.

Wenn jemand noch keine Erfahrungen mit
einem Phanomen gemacht hat, bzw. keine
Gelegenheit zur Auseinandersetzung mit
diesem Thema hatte, bedeutet das nicht,
dass es nicht vorhanden ist.

EINZELHANDEL
GROSSHANDEL
AUSBILDUNGEN
FORTBILDUNGEN

WWW.ACAMA .at
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e-mail: office@polyglobemusic.at

Die haufigste Aussage von Kritikern ist:
»Ich glaube nicht daran!“. ,Wunderbar!",
entgegne ich in diesen Momenten, ,Ich
glaube auch nicht daran. Ich WEISS, dass
diese Welten existieren ."

Die meisten Personen, die HELL-SEHEN
oder Medialitat verurteilen, haben keine
Erfahrung, kein Wissen und sind selber
nicht hellsichtig. Die Kraft der Medialitat zu
verurteilen, ohne medial- sprich hellsichtig-
zu sein, ist genauso, als wuirde ich nichts
von Musik verstehen und einem Musiker
vorwerfen, seine Musik sei Unsinn, falsch
gespielt, vielleicht sogar schadlich oder un-
serios.

Kritiker ohne eigene Erfahrungen kénnen
gar nicht zum Thema diskutieren! Ich lasse
mich nie auf solche Diskussionen ein.

Lesen Sie weiter in:
Hell-Sehen
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Wie Kunst Seelenraume offnen kann

von Lex van Someren

Aus tiefer Achtung flr die Heiligkeit des Lebens, entstehen Demut und Hingabe zum Leben.
Wenn der Kiinstler seinen kunstlerischen Ausdruck vollstandig in den Dienst dieser Qualita-
ten stellt, werden Kunst und Musik zu einer Form von Gebet. Ein Gebet, das als "Lobprei-
sung" zu verstehen ist, nicht als das Beten oder bitten um etwas. Die Lobpreisung ist der
Ausdruck der Dankbarkeit fur das Leben. Dankbarkeit fiir die Fiille des Lebens.

So kommen wir in tieferen Kontakt mit unserem wahren Wesen - unserer Seele, weil Dank-
barkeit und Demut natiirliche Eigenschaften unseres wahren Wesens sind.

Wenn das im Kunstausdruck Prioritat tGiber alles Andere bekommt, entsteht eine friedvolle Stille
und Ruhe. In der Kunst und der Musik entfaltet sich dadurch ein Raum, der einladt und Platz
macht fur die Dimension unserer Seele - der Seelenraum.

Dies ist ein heiliger Raum. "Heilig" bedeutet "Ganzheit". Das Ganze umarmt liebevoll Alles im
Leben, das Licht und den Schatten, ohne jegliche Trennung. Es ist ein Raum jenseits der Welt
von Dualitat.

Der Seelenraum ist ein atmospharischer und gefiihlter Raum, in dem wir eingeladen sind, in
unseren eigenen Bezug zur Ganzheit zu gehen. Das bedeutet auch, dass wir eingeladen wer-
den, uns selbst zu fuhlen, ohne Worte und ohne rationale Gedanken. Dies bringt uns in eine
erlebbare Verbindung mit unserer eigenen schopferischen Natur.

Diese Art der Kunst ist in ihrer Wirkung und Magie transparent - durchlassig. Sie erschafft
einen freien Raum flir die Dimension unserer Seele. Der Klinstler |asst offen und frei, was der
Betrachter mit seiner Kunst / seinem Kunstwerk erlebt. Das ist die vollstandige Offenheit in
einem Raum der bedingungslosen Liebe, die diese Art der Kunst ausmacht.

Heilige Kunst ermutigt uns, in unsere eigene Kraft zu gehen, zu unserem eigenen wahren
Wesen zurlickzufinden. Heilung, verstanden als Ganzwerdung, ist letztendlich nichts anderes
als die Rickbindung zu dem eigenen wahren Wesen.

Wenn wir wirklich unserem wahren Wesen folgen, dann sind wir automatisch dienend firr das
Ganze und dann wird auf nattrliche Art und Weise unsere Arbeit, unser Leben ein heiliges Ri-
tual.
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Vom Glick, immer mehr im eigenen Frieden zu sein...
Barbara Bessen

Wir sind standig auf der Suche nach Irgendetwas. Wir suchen die passende Wohnung, die er-
fullende Arbeit, nette Freunde. Wir suchen auch immer mehr nach etwas, das nicht so leicht
zu finden ist: Wir suchen den inneren Frieden, der sich zweifelsohne auch im Aufen zeigen
darf. Doch immer haufiger lehnen wir uns zuriick, suchen ein stilles Platzchen und wollen ein-
fach nur sein. Wir wollen unser wahres SEIN fuihlen. Wir méchten in die Stille der Schépfer-
kraft eintauchen, diesem Elexier, aus dem wir alle erschaffen wurden. Viele von uns haben den
Weg schon seit Jahren mit Yoga und Meditation probiert. Wir haben auch die Spaziergange
in der Natur schatzen gelernt, oder Fahrradtouren in Gebiete, wo wenig Men- o
schen sind. Wir haben uns an Baume gelehnt, sind in sie eingetaucht, um zu F
spuren, wie sich das innere Leben dieser Kreaturen anflhlt. Und — wir ver- | -'s
nahmen eine unendliche Weite, wenn wir nachts irgendwo sal3en und in den | ’
Sternenhimmel schauten. :

¥

Aus diesen Begegnungen haben wir in den letzten Jahren, viele von uns sind

ja schon ein bisschen langer auf dem Weg des Erwachens, Kraft geschépft.

Wir haben nach dem Sinn unseres Lebens gefragt. Wir suchten in den vielen inneren Reisen
unsere Vergangenheit, kramten in anderen Leben, um herauszufinden, warum wir diese und
jene Erfahrung, die meist schmerzhaft war, erlebten. Lagen die Griinde in einem anderen
Leben? Wir machten Reinkarnations-Therapien, reisten in den Osten und besuchten Gurus,
weil wir meinten, sie hatten die Wahrheit fiir uns, sie konnten uns vermitteln, wer wir sind, und

warum wir hier sind. Fur einige war das erfillend, fir andere nicht.

Nachdem es nach der Harmonischen Konvergenz 1987 ganz sicher war, dass wir in eine an-
dere, héher schwingende Ebene des Seins gleiten und unser Bewusstsein erweitern, auch
Aufstieg genannt, taten wir vieles, um dies zu unterstitzen. Und nun, auch nach dem
21.12.2012 haben wir erkannt, vieles verandert sich nicht im AuReren, sondern wohl eher in
und mit uns selbst. Wir splren, wir miissen den Hebel umlegen, um in dem so ersehnten Frie-
den zu sein. Wir erkannten ebenfalls schmerzlich, dass Frieden in der drittdimensionalen
Ebene immer Krieg mit sich bringt. Beides ist lediglich eine Komponente der Waage, von Ur-
sache und Wirkung, und das eine folgt unweigerlich auf das andere. Wenn wir wahren Frie-
den wollen, dann missen wir dies auf eine andere Art herbeiflihren: Wir miissen unsere eigene
Dualitat mindern, wir missen der Ursache und Wirkung weniger Ziindstoff bieten, damit das
Feuer nicht lodert, sondern nur glimmt.

Frieden ist dieses zarte Geflihl, dass alles jetzt genau in diesem Moment richtig ist, so wie es
ist. Wir konnen unserem Hoheren Selbst zulacheln, ihm vertrauensvoll unser Leben in die
Hand legen und sagen: ,Lass mich wissen, was ich wissen soll!* Durch unsere Intuition, un-
serem Bauchgefiihl, unserem héheren Verstand sind wir inspiriert, vielleicht sogar durch ein
direktes Gesprach mit unserer Hoheren Instanz der Goéttlichen Leiter. Dieser innere Frieden
ist der Schlissel zum Weltfrieden. Wir sind ja alle miteinander verbunden...

www.barbara-bessen.com
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Die Zeitwelle MULUC, der Rote
Mond, erinnert uns vom 29.10.-
10.11. an jene personlichen Ziele,
die wir zwischen 2006-2019 ver-
wirklichen wollen. In Kurzfassung lauten sie
ungefédhr so: Weniger Arbeit und besserer
Lohn, wenn das nicht mdglich ist lieber etwas
einschranken anstatt das Leben vor lauter Ar-
beit zu versaumen, auch hdéhere Lebensquali-
tat durch die ,Berufung kommt vor Job"-Philo-
sophie. Mehr Familien-Zusammenhalt, ev.
therapeutisch Konflikte I6sen, sinnliche Partner-
schaften leben. Alles resultiert aus der Sehn-
sucht nach einem emotional erfiillten und
genussvollen Leben. Und, habe ich es gut
skizziert? Jetzt aufgepasst! Die Taktik, die diese
Wiiinsche am Schnellsten wahr werden lasst ist
- tief durchatmen - sich dem Fluss des Le-
bens anzuvertrauen, mit ihm zu flieBen, zu
wissen, dass es immer um Verbesserung geht,
egal wie sch... die Situation gerade ist. Die ak-
tuelle Misere dient ausnahmslos der evolutiven
Weiterentwicklung, weil es ein universelles
Grundgesetz ist. Dies zu verinnerlichen be-
deutet, sich aus dem Kampf ums (Uber)leben
flr immer zurick zu ziehen. Go with the flow!

Die Schwingungsfrequenz IK, der
WeiBe Wind, be-schwingt vom

11.-23.11. unseren Geist. Jetzt ist es

sinnvoll sich endlich wieder einmal
Zeit zum uferlosen Beste-Freundin-Quatschen
(Bier-Kumpel-Treffen) zu nehmen. Es ist eine
Art gegenseitige Befruchtung der eigenen Ge-
danken-Welten, Inspiration in quasi Winde-
seile. Wie oft schon haben wir, fiir uns essen-
tielle Infos durch unser Gegeniber Gbersendet
bekommen! Gerade Offenheit fir neue Ein-
driicke oder Blitzideen halten uns geistig jung.
Mehrere Biicher parallel zu lesen ist voll 0.k.,
doch bitte (noch) keine luxuriése Gesamtaus-
stattung neuer Hobbies kaufen. Ein anderer
Aspekt von Ik kdnnte plétzlich auftretende ei-
serne Disziplin bedeuten. Mit wilder Ent-
schlossenheit kann man sich damit nun unbe-
irrt durch alte Geriimpelhaufen arbeiten, kann
Ubersicht und System im Computer oder den

Kellerraumen schaffen oder die ungeliebte
Buchhaltung auf Vordermann (-frau) bringen.
Achtung: nicht zu sehr ins Detail fallen und da-
rauf achten, dass nach dieser Zeitwelle wieder
der normale Alltag Platz findet. Vielleicht pro-
biert Ihr mal kreatives Schreiben?

Vom 24.11.-6.12. nimmt uns
MEN, der Blaue Adler, mit auf

seinen Horst. Von hier aus kénnen

wir in weiser Distanz unser Leben
Uberblicken, die gesamte Menschheit, ganze
Universen oder auch nur eine konfliktgeladene
Alltags-Situation, die wir bisher nicht entschar-
fen konnten. Zukunftsorientierter Uberblick
ist die beste Strategie, um die nachsten kon-
struktiven Schritte setzen zu kdnnen. Dazu
eignet sich Einsam- oder Zweisamkeit am bes-
ten. Das o6ffentliche Leben kdnnte davon durch-
aus voribergehend lahm gelegt werden, Par-
tys sollten also vertagt werden. Schade um
jede Minute dieser wertvollen Visionszeit. An
einem nebeligen Sonntag einfach liegen zu
bleiben und sich eingehend mit personlichen
Zielen zu beschéftigen - echt spannend (aber
bitte aufschreiben)! Da sind wir gleich beim
nachsten Thema, der Selbstermachtigung.
Wer wenn nicht wir sollten unseren individuel-
len Weg suchen, finden und voll Uberzeugung
gehen? Kommt, gestatten wir es uns selbst, er-
machtigen wir uns selbst dazu, so simpel ist
das! Und nun fliegt los und breitet majestatisch
Eure weiten Flugel aus, fliegt in Eure Zukunft.

In diesem Sinne wiinsche
ich Euch wie immer viel
SpaBB und Erfolg beim
Zeitgleiten. In Lak" ech,

Eure KAMIRA
Eveline Berger
Lebensgenusstrainerin,
Autorin, Klnstlerin

Kontakt fiir Zeit-Fragen,
Einzelberatungen, Familien-
Analysen, Business-Coa-
ching, Seminare, Zeremo-
nien, Maya-Orakel-Show:

LICHTKRAFT - kreative P
LebensKunst,
01/294 70 22,

LICHTKRAFT

office@lichtkraft.com
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