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amaste

Slcher Beruhrt Geborgen
Ein Abend zum Vertrauen-
fassen. Sich endlich wieder
spiren. Das Innere Kind
beschenken.

Loslachen. Aufatmen.
Fr 12.9., Wien/ Sa 27.9. Miinchen
Sa 4.10., Graz

_")C \.U‘) JL rta g

Mini- Semlnar Zum Emsteigen
Weil Tantra dich neugierig
macht — und das sollte es -, und
weil es Beflirchtungen weckt,
und das braucht es nicht!

14.9., Wien/ 28.9. Miinchen
5.10., Graz

Jump 4 Joy

Voll abtanzen: Pure Freude!

Einen Abend lang spriihen,

lachen, sich spiiren, plaudern,

Bewegung geniellen - unter

Freunden, bei ziindender Musik!
22.7.+26.8. 14, Wien

www.namaste.at

Dr. Amrit Fuchs & Mag. Helena Krivan

Atem, Energie & Co.
Tantra-Basisseminar genspe“‘-ie

Jetzt geht's richtig los.
Die Tantra-Basics liefern dir:
Feueratem lernen, dein
persdnliches Kraftwerk
ankurbeln, neue Freundschaf-
ten, erdige Spiritualitat,
alltagstaugliches Werkzeug, kurz
- Schwere raus, Lebenslust rein.
Der Sommer deines Lebens!
2.-6.8. 14, Niederbayern

Sinnesfreuden
Tantra 101 - fein & kompakt

Achtsamkeit + Entspannung
+ Humor. So macht das Leben
Sinn - und Freude!

18.-21.9. 14, 00

Erotic Touch 1
Prickelndes fiir Zwei
Raus aus dem Beziehungstrott!
Rein ins Vergniigen, ins Spielen
und Bertihren ...

9.-12.10. 14, 00

www.tantra.at

Eines der umfassendsten TA NTR A-semin arprogramme weltwelt
Dein Leben j in die

‘F ‘ s@
3tE|I|ger Zyklus fiir Paare

Teil 1: Liebe, die hilt
Gliickliche Beziehungen fallen
nicht vom Himmel, Was braucht
es, damit eure Liebe halt?

Wie kénnt ihr beliebte Fallen
vermeiden oder unbeschadet
aus ihnen aussteigen?

Das "Beziehungspicker!” zeigt
euch, was ihr schon gemeistert
habt und wo noch Potenziale
auf Entwicklung warten.

Jeder Block auch einzeln
buchbar!
28.-30.11. 14, Bayern/ Salzburg

RQe-
oO5d

Niherkommen, Jetzt.
Endlich wissen, wie das funktio-
niert, auf jemanden zuzugehen!
Was du hier lernst, wirst du
taglich anwenden wollen.
Worauf also warten?

7.-9.11.14, 00

m statt 1sam

www.familienaufstellung.at

IN TlTUT
amasfe

Hier geht’s weiter!

Professionell, personlich, kompetent
18 Jahre Zuverldssigkeit und
sprithende Kreativitat

Begleitung mit Herz, Hirn und Humor

Mehr als 30 Veranstaltungen -
Newsletter und Programm anfordern!
namaste@gmx.at

+43-1/41976 88



Christian Germaine

Lassen sie sich ausbilden zum

MEISTER DES KARTENLEGENS

in den Lenormand, Tarot, Skat
und / oder Zigeunerkarten.

Infos: +43 (0)676 4628521
www.christiangermaine.at

Medium, spiritueller Lehrer und Berater, Musiker

Okologisches Anwesen

Einzellage im Alpenvorland, 4ha, Wohnnutzflache
Veranstaltungsplatz.

ca.1000m?, Wohnprojekt,
Krisensicher: Gemuse-
garten, Quelle, Brenn-
holz, Permakultur, Solar-
anlage, automatische
biogene Heizanlage. In-
klusive Einrichtung und
Ausstattung. Sehr guter
Substanzzustand.
Kontakt: 0650 421 34 47

Tiefbegnadet und darf mit Gottes Kraft
heilen
Heilerin Irene Jungreithmaier

Kallham Nr. 125, 4720 Neumarkt/H.

Bezirk Grieskirchen, Oberdsterreich

Tel.: 0660 — 768 40 08 — Osterreich
Heilungen finden auch aus der Ferne statt.
Dankesbriefe von Geheilten lesen Sie unter

www.christuskraft.at

Tantra &

ist Lebensfreude

Mit Zafer E. Feichtner & Roswitha Sirninger
Wasser-Tantra

So., 13. Juli(18.00) bis Fr., 18. Juli "14
Aufbautraining L. fiir Einzelne und Paare
Pulsieren & Fliefien / Stromen & Geniefien

Geschmack von Tantra

Fr., 26. Sep. (14.00) bis So., 28. Sep. 14
Die Tantra-Einfiihrungs-Gruppe !
Gute Erfalwung fiir Einsteigerfnmen: Singles und Paare

Ich bin Tochter

Mi., 22. Okt. (19.00) bis So., 26. Okt. '14
Tantra-Frauengruppe
Autonomie und Wiirde im Lebensausdruck

Tantrisches Rendezvous im Herbst

Mi., 5. Nov. (10.00) bis So., 9. Nov. 14
Paar-Training Teil 1
Anfordern der Info-Hefte und Anmeldung:
Verein Lichtung
Uttenhofweg 1 * A-3386 Wimpassing

& 02749/2594 +Fax 02749/4353

E-Mail: office/@tantra.or.at
Internet: www.tantra.or.at




BUCHER

Neues, Interessantes...

Johannes Thiele
Gliicklich sein in 60 Mi-
nuten

Aus der Reihe:
Die Welt in 60 Minuten

Thiele Verlag
ISBN 978-3-85179-171-6 - 128 Seiten
€ 8,-/€p 8,-/ SFr 12,90

Die kleinen, sympathischen Biicher
der Reihe ,Die Welt in 60 Minuten®
verschaffen Wissen (ber die ver-
schiedensten Themen in kompakter
Form, leicht zu lesen in - wie der Ti-
tel schon sagt - nur einer Stunde.
Sechzig Minuten reichen natiirlich bei
weitem nicht fiir die sehr komplexen
Themen aus dieser Reihe, die sich
von deutscher Rechtschreibung, Li-
teratur, Richard Wagners Ring der Ni-
belungen zu ganzheitlichen Themen
wie das vorliegende Buch, erstrecken.
Dieser Anspruch wird auch nicht er-
hoben. Dennoch verschaffen sie fun-
dierten Einblick, die wichtigsten Da-
ten, Fakten, Erkenntnisse. Uber das
gliicklich sein kdnnte man ganze
Bande fiillen und ein Leben lang phi-
losophieren. Im Grunde tun wir das
auch, denn alle Bemiihungen, Plane
und Trdume im Leben sind im Grunde
ein Streben nach Gliick. Das kleine
Biichlein bietet neben Erkenntnissen
aus der Gliicksforschung vor allem
Inspiration, das Wichtigste auf der
Suche nach Gliick. Denn gliicklich
sein ist eine Entscheidung und die
Frage ist — was brauche ich person-
lich, um mich dafiir zu entscheiden?

&

GLUCKLICH
SEIN

in 60 Minuten

Sylvia Harke
Hochsensibel - Was tun?

Der innere Kompass zu Wohl-
befinden und Gliick

Verlag Via Nova
ISBN 978-3-86616-281-5 - 352 Seiten
€p 20,60/ €p 19,95 / SFr 28,50

Ende der 90erJahre pragte die ameri-
kanische Psychologin Elaine Aron den
Begriff HSP, Highly Sensitive Persons,
und fand damit erstmals einen Na-
men fiir ein Phdnomen, das bis zu 20
Prozent der Menschheit betrifft. Hoch-
sensibilitat bedeutet, tber gesteigerte
Wahrnehmungsfahigkeiten zu verfi-
gen, und das betrifft je nach individu-
eller Gewichtung alle Ebenen und alle
Sinne. Typisch fiir HSP sind z.B. ho-
here Larm- und/oder Lichtempfind-
lichkeit, Reiziiberflutung an Orten wo
viele Menschen sind, gesteigerte Em-
pathie und Ubernehmen von Stim-
mungen anderer Menschen, also feh-
lende Abgrenzung. Als Konsequenz
daraus flihlen sich HSP in unserer Welt
manchmal wie von einem anderen
Stern, nicht so stark und fahig wie an-
dere, dem Leben nicht gewachsen.
Das ist kein Wunder wenn man be-
denkt, dass mit dieser Konstitution
schon eine U-Bahn-Fahrt eine uner-
tragliche Strapaze darstellt. Hochsen-
sibilitat ist aber auch eine Gabe, wenn
man damit umzugehen weiB. Die Au-
torin beleuchtet in diesem Buch kom-
petent und einfiihlsam die zahlreichen
Erscheinungsformen der Hochsensibi-
litét, die besonderen Herausforderun-
gen aber auch Starken, die diese Kon-
stitution mit sich bringt, und bietet
konkrete Ratschlage aus ihrer Praxis
sowie personlichen Erfahrung an.

Sylwin Hark
Hochsensibel

Was tun?

Lex van Someren

Der gelebte Traum

Die Verwirklichung einer Vi-
sion

Visionary Art Productions

AVAP041 DVD ca.110 min € 20,-
www.someren.de

Lex van Somerens neuer Film ist ein
inspirierender Dokumentarfilm, der
anhand der Entstehungsgeschichte
seines innovativen Biihnenkunstwer-
kes Traumreise und der Biographie
des Kiinstlers erzahlt, wie im Leben
kleine und groBe Traume verwirklicht
werden kdnnen. In traumhaften Bil-
dern und Musik 1&d der Kiinstler seine
ZuschauerInnen ein, ihre eigene Vi-
sion, ihren Lebenstraum zu erken-
nen und zu verwirklichen. Dass das
mdglich ist, wird in diesem Film an-
hand der autobiographischen Erzah-
lungen (iber die Verwirklichung des
groBen Lebenstraumes des Kiinstlers
wiedergegeben. Die Visionssuche
war in den schamanistisch gepragten
Kulturen ein unverzichtbarer Schritt
ins Leben, eine Initiation in die Erfiil-
lung der eigenen Mission. Ein mit je
nach Kultur unterschiedlichen Mitteln
herbeigefiihrter Trancezustand war
dabei zentral, um durch den veran-
derten Bewusstseinszustand die Vi-
sion zu empfangen. Lex van Some-
rens Kunst ist ein sanfter und
zugleich kraftvoller, zauberhafter Weg
auf Visionssuche zu gehen - inspiriert
durch Bilder, Musik und Erzéhlungen
den eigenen Traum, die Farben der
Seele zu erkennen. Der Film offnet
Tiren, denn wie Federico Fellini es
ausdriickte: Der einzig wahre Realist
ist der Visionar.
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ARUNA

INSTITUT

Regma Konig und Hellw:g Schinko

QEEENE SEMINARE

TANTRA-BODY
18. — 20.7.14 mit Beatrix Rettenbacher
und Jens Hartwig, bei Ulm

DAS LEBEN, DIE LIEBE & ICH

31.7. - 3.8.14 Tantra-Workshop fur junge

Menschen von 16-26, mit Claudia Kalmbacher
und Christian Kirchmair, bei Ulm

JUGEND-VISIONSSUCHE
7. - 17.8.14 fir junge Erwachsene
von | 6-26, mit Christian Kirchmair und
Christina Moser-Griiner, Salzkammergut

DAS OST-SCHILD DER

MENSCHLICHEN NATUR
18. - 23.9.14 Unsere spirituelle Verbun-

denheit erforschen mit Meredith Lictle/USA,
bei Schwabisch Hall

TANTRA YOGA
14. - 19.10.14 Kaschmirisches Tantra
mit Daniel Odier/Spanien, bei Ulm

LIEBE — DAS GROSSE TOR

25.10. = 1.11.14 Paargruppe im Odenwald

GEHEILIGTER EROS

2. - 9.1 1.14 Fortgeschrittene Paargruppe,
im Odenwald

Information & Programim: ARUNA-Institut
St. Nepomukstr. |3 + 74673 Mulfingen
Tel. 07936/621 - Fax 07936/646
info@aruna-tantra.de - www.aruna-tantra.de

Spirituell-Astrologische
Psychologie
Ausbildung in Wien mit
Karl Georg Breit

Erkenne den Stress in Deinem Leben, der
zu Burnout und Depression fiihren kann.
Wird der Stress im Horoskop rechtzeitig er-
kannt und transformiert, so steht die Kraft
fir Deine Weiterentwicklung zur Verfligung.
Die Spirituell-Astrologische Psychologie kann
im psychotherapeutischen und medizinischen
Bereich der Missing Link sein, der hilft gesund
zu bleiben.

Das neu erforschte revolutionire Aspekt-
bild ldsst besonders schnell Deine grundlegen-
den Anlagen fiir die spirituelle Entwickiung er-
kennen. So steht Dir mit der spirituell-Astrolo-
gische Psychologie die Tiir zur inneren Freiheit
und zum Gliicklichsein offen.

Vortrige

16.09.19.00 Uhr am |nstitut Dr. Schmida, Lehargasse /2,
31.10.19.00 Uhr am Institut Pr. Schmida, Lehargasse 1/2
3nL10.-2.0% M in der Stadthalle Wien, Vogelweidplatz 14

Ausbildung
Wien ab 21.-23.November 2014 an 8 \«'\fuLhranenden Fr his
So.am Institut Dr. Schmid:

Fruhbuchar

D.i'a Spfrltueﬂ-‘s!rning.i’uﬁr Psychologie.
pdeutung und das

Info und Anmeldung
Institut fir Spirituell-Astrologische Psychologie Karl Georg
Breit, Balthasar-Neumann-5tra go48o Niirnberg

©+49 (0)gn -54 0039 5
info@spirituell-astrologische-psychologie.de

www.spirituell-astrologische-psychologie.de




Birgit Frohn
Reflexzonenmassage
Sanfte Selbstheilung von Kopf
bis FuR

Mankau Verlag
ISBN 978-3-86374-147-1 - 252 Seiten
€ 10,30/ €p 9,95/ SFr 14,90

Zuverlassige Methoden, die in Ei-
genverantwortung ohne Risiken an-
gewendet werden konnen, gewin-
nen in unserer schnelllebigen,
fordernden Zeit immer mehr an Be-
deutung. Die Reflexzonenmassage
ist eine Moglichkeit, sich auf ganz-
heitlicher Ebene selbst zu behan-
deln und bietet ein breites Spek-
trum an Einsatzbereichen. So kann
sie zur akuten Schmerzlinderung
ebenso eingesetzt werden wie bei
konkreten organischen Beschwer-
den, zur allgemeinen Starkung des
Immunsystems, zum Abbau von
Stress und Spannungen und zur Ak-
tivierung der Selbstheilungskrafte
allgemein. Auch psychische Symp-
tome wie depressive Verstimmen
zéhlen zu den Einsatzbereichen. Die
Diplombiologien und erfolgreiche
Buchautorin Birgit Frohn gibt in die-
sem Buch ihr Wissen um Anwen-
dung und Wirkung dieser traditi-
onsreichen, bereits von den alten
Agyptern, Rémern sowie den ame-
rikanischen Ureinwohnern ange-
wendete Therapie weiter. Mit den
zahlreichen Abbildungen zu den Re-
flexzonen der Hande, FiiBe und Oh-
ren sowie Erkldrungen zur Griff- und
Massagetechnik ist es auch fiir
Laien kein Problem mehr, diese wir-
kungsvolle Therapie richtig auszu-
fuhren.

Renate Kauderer
Blumengeheimnisse
Blumensprache und Orakel
als Botschaft und Inspiration

lllustrationen von Monika Stanke
ISBN 978-3-9503758-2-4

54 Karten mit Begleitbuch 210 Seiten
€p 24,- | €p 24,- | SFr 34,50

Die aktuelle Bewusst Sein-Coverab-
bildung Seerose stammt aus diesem
ganz besonderen Kartendeck. Es be-
steht aus 54 Karten, kleine Kunst-
werke, die Blumen darstellen, groB-
teils bei uns heimische Pflanzen,
bekannte und beliebte Blumenarten
wie z.B. die Rose, die Narzisse, der
Flieder, die Aster. Das ganz besondere
an diesen Bildern ist, dass es der
Kiinstlerin gelungen ist, die Energie
der Pflanze einzufangen, eine Stim-
mung, die der Symbolik der Blume
entspricht. Unaufdringlich und auf den
ersten Blick oft nicht sichtbar sind
Pflanzendevas auf der Karte, die mit
der Blume fast verschmelzen. In allen
Kulturen waren und sind Blumen Sym-
bol fiir bestimmte Gefiihle, Botschaf-
ten, die mit Worten nicht ausgedrickt
werden konnen oder mochten, wie
Liebe, Leidenschaft, Trauer, Freund-
schaft oder Kraft. Renate Kauderer
prasentiert im umfangreichen Be-
gleitbuch sehr stimmig diese Entspre-
chungen in Form von 54 Pflanzenpor-
traits, die neben der Botschaft der
Pflanze auch botanisches Wissen, Ge-
schichte, Heilwissen, Symbolik, My-
thologie und vieles mehr beinhalten.
Ebenso Vorschldge zur Verwendung
der Karten als Orakel oder ganz intui-
tiv, um in geistige Verbindung mit den
Pflanzen-Wesenheiten zu treten.

Aufstieg
Die Geburt einer neuen
Menschheit

Freya Verlag
ISBN 978-3-99025-120-1 - 208 Seiten
€ 19,90/ €p 19,90 / SFr 28,50

Mo Fafibenien

AUFSTIEC

Bur Gemne
BN MEITN MENSCHTTET

Was ist das Schicksal des Menschen?
Wird die Menschheit einfach aufhéren
Zu existieren, wenn unsere Sonne ihre
letzte Wandlung erreicht hat? Oder
konnen auch jene Prophezeiungen
wahr sein, die vorhersagen, dass die
gesamte Menschheit sich transfor-
mieren und in eine hdhere Dimension
des Seins aufsteigen wird? Die Entde-
ckungen der Quantenphysik haben
gezeigt, dass alle Materie Energie ist,
dass unser physisches Universum in
Wirklichkeit eine intelligent gesteuerte
Matrix von Energieformen ist. Wie
alles im Universum, wird auch unsere
Realitat einem standigen Evolutions-
und Wandlungsprozess unterzogen,
eine Weiterentwicklung, die auch die
Menschheit erfasst. Klar erkennbare
und bereits splrbare Prozesse treiben
die Evolution und den spirituellen Rei-
feprozess der Menschheit unaufhalt-
sam voran und werden unabwendbar
zu seiner positiven Transformation
fiihren. Der Autor stellt sich in diesem
Buch all diesen Fragen anhand unter-
schiedlichster Uberlieferter Quellen,
wissenschaftlicher  Uberlegungen,
physischer Artefakte sowie dem aktu-
ellen Stand der modernen Bewusst-
seinforschung. Die interessanten
Ausfiihrungen des Autors gehen (iber
die reine Analyse dieser Dokumente
jedoch weit hinaus.




KUNDALEL®Yoga kombiniert die Starken des Kundalini- & Asthanga
Yoga mit Kérperzentrierung, Chi Kung, Tai Chi, Tanz, Physischem
Theater, Atemtechnik fir Sanger und Schauspieler und (Schau)-

Kampfkunst.

Es ist eine ideale Trainings-
methode fur ALLE, die physi-
sche und mentale Herausfor-
derung mit innerer Energiear-
beit verbinden mdchten.

KUNDALEL®Yoga macht dich fit,
verbessert deine Balance, Koor-
dination und Korperspannung
und lasst dich auf spielerischer
Weise mit deinem Schatten tan-
zen. Dadurch verbessert sich
auch dein Auftreten sowie deine
Ausstrahlung, kurz es starkt
deine Personlichkeit auf allen
energetischen Ebenen.

KUND-: Kundalini; ALEL: der
vielseitige Klnstler, welcher sein
Leben mit AL(len) EL(ementen)
des Spirituellen und Physischen
lebt.

KL® Yoga wurde von Albert
ALEL Kessler (staatliches Di-
ploms fur Musiktheater 2001; pri-

. AlbertALELKessler \
{0 odlbert@alelat 410y
- www.alel.at 3

vates Diplom Kampfkunst 2002; Dozent fiur Pantomime an der Wiener
Staatsopernballetschule, intensive Studien in Kundalini/Tantrayoga, Reiki; und Tao)
seit 2003 speziell fur den Performance-Kiinstler entwickelt.

KL®Yoga kann aber von jederfrau und jedermann gleich welchen Alters, sportlicher-
oder kinstlerischer Begabung ausgefiihrt und genossen werden!




Karl Georg Breit

Dia Spirituall=
Astrologiscna
Psychologia

Grundlagen der Horoskopdeutung und
das revolutiondre Aspektbild.

Erklart am Beispiel von 120
bekannten Persdnlichkeiten

Hans-Nietsch-Verlag
ISBN 978-3-86264-251-9
280 Seiten, 64 farbige Zeichnungen; €5 20,50 / € 19,90 / SFr 28,50

sz st P it

Karl Georg Breit war nach dem Studium viele Jahre in der freien Wirtschaft tatig.
Friihe spirituelle Erlebnisse, eine Nahtoderfahrung sowie eine (iberraschende Heilung
flhrten ihn zur Spiritualitat. 1980 wandte er sich der humanistischen und transperso-
nalen Psychologie zu und absolvierte eine Ausbildung in astrologischer Psychologie bei
Bruno Huber. Er praktizierte fiinf Jahre Zen bei Willigis Jdger. AnschlieBend bildete er
sich in Methoden Spiritueller Therapie bei Christian Meyer weiter. K. G. Breit ist seit 25
Jahren im spirituellen und astrologischen Bereich tétig und leitet ein Institut fir Spiri-
tuell-Astrologische Psychologie.

Die Spirituell-Astrologische Psychologie erfasst das spirituelle Potenzial eines Menschen
prazise und kann damit eine sehr effektive Unterstiitzung auf dem Weg zu innerer Frei-
heit sein. Dabei geht diese Methode von flinf Ebenen im Horoskop aus: Hauser, Zei-
chen, Planeten und das Aspektbild sowie der gottliche Wesenskern in der Horoskop-
mitte. Die spirituelle Entwicklung des Menschen zeigt sich besonders deutlich in seinem
Aspektbild. Und so richtet die Spirituell-Astrologische Psychologie ihr Hauptaugenmerk
auf diese Ebene, die Karl Georg Breit nach Heilen der Seele in seinem zweiten, hier dar-
gestellten Buch ausfiihrlich vorstellt: 46 Aspektfiguren stellen besonders die Grund-
motivation eines Menschen sowie seine innere Vernetzung im Unbewussten dar und
zeichnen ein deutliches Bild von seinem Gesamtcharakter, seiner Lebensmotivation so-
wie seinen individuellen Grundbedlrfnissen — kurz: von seinem inneren Weg zur Frei-
heit und zum Gllicklichsein.

Der Artikel Was ist dein Traumberuf? Mit Spirituell-Astrologischer Psychologie zu einem
erfullten Leben gibt einen guten Einblick in die praktische Anwendung der Aspektbil-
der mit zwei Horoskopbeispielen.

Gesprach mit Karl Georg Breit:
Die Wahl des passenden Berufs gehort

zu den zentralen Lebensaufgaben eines
Was ist Dein Traumberuf? Menschen. Auf diese Frage kann die Spi-
rituell-Astrologische Psychologie beson-
Mit Spirituell-Astrologischer Psy- ders treffsichere Antworten geben. Karl

chologie zu einem erfiillten Leben Georg Breit, der diese Richtung konti-
nuierlich gestaltet hat, zeigt an ausge-



wahlten Beispielen aus seiner Praxis,
warum das so ist und wie jeder Mensch
dieses Wissen flr seine berufliche Ori-
entierung nutzen kann. Das Interview
fUhrte die Journalistin flr innere und au-
Bere Transformation Teresa Arrieta aus
Wien.

BESTATIGUNG DER BERUFSWAHL

WARUM EIGNET SICH GERADE DIE
SPIRITUELL-ASTROLOGISCHE PSY-
CHOLOGIE SO GUT ZUR ERMITT-
LUNG DES PERSONLICHEN IDEAL-
BERUFS?

Es gibt im Horoskop von auBen nach in-
nen gesehen funf Ebenen: das Hauser-
system, die Zeichenebene, die Planeten,
das Aspektbild und den inneren goéttli-
chen Wesenskern des Menschen, sym-
bolisiert durch die Horoskopmitte. Durch
grundlegende Forschungen in der Spiri-
tuell-Astrologischen Psychologie wurde
das Aspektbild als das Element identifi-
ziert, das die grundlegende Vernetzung
im Bewusstsein des Menschen repra-
sentiert. Die Aspektbild-Ebene zeigt also
in Verbindung mit den anderen Elemen-
ten des Horoskops die innersten und zu-
gleich tiefsten Anlagen eines Menschen
auf. Aus diesen Verknipfungen kann die
einzigartige Lebensaufgabe und Beru-
fung des Menschen herausgelesen wer-
den.

Dazu ein Beispiel zum besseren Ver-
standnis: Ein Diplomingenieur - ich
nenne ihn hier Markus - besuchte bei
mir die Ausbildung in Spirituell-Astrolo-
gischer Psychologie. Dabei besprach ich
auch sein Horoskop. Als ich die Daten
von Markus in den PC eingegeben hatte,
erschien sein Kosmogramm (Abb. 1) auf
dem Bildschirm, das ja bekanntlich die
Planetenkonstellation zum Zeitpunkt der
Geburt abbildet. Mit einer Sonderfunk-

tion im Astrologieprogramm kann man
die im Aspektbild enthaltenen Aspektfi-
guren ermitteln.

Bei Markus entstand eine sogenannte
Stromer-Figur (Abb. 2). Ich fragte ihn
interessiert: ,Markus, welche Fachdis-
ziplin hast du denn an der Universitat
studiert?" Er antwortete: ,Stromungs-
technik. Ich arbeite bei einem groBen
Automobilunternehmen und bin dort in
der Forschungs- und Entwicklungsabtei-
lung tatig. Im Zuge meiner Tatigkeit
reise ich mit dem Forschungsteam oft
per GroBraum-Jet mit den neuesten Au-
tos und den Prifgerdaten in die Wiuste
von Sudafrika. Dort werden unter idea-
len klimatischen Bedingungen mehrere
Wochen lang die neu konstruierten Au-
tomobile auf ihre Strémungstauglichkeit
getestet.”

So war es dank ausgefeilter Computer-
technik mit einem einzigen Mausklick
maoglich, Uber das Aspektbild festzustel-
len, ob Markus seine Berufung gefunden
hat. Seine groBe Begeisterung fiir seine
Arbeit entsprach der exakten Uberein-
stimmung mit dem Aspektbild in seinem
Horoskop.

WIE ERKLART SICH DIESE UNGE-
WOHNLICH HOHE PRAZISION? WAS
MACHT DIE SPIRITUELL-ASTROLO-
GISCHE PSYCHOLOGIE ANDERS ALS
DIE HERKOMMLICHE ASTROLOGIE?

Bereits vor 50 Jahren stellte mein as-
trologischer Lehrer Bruno Huber (1930-
1999) fest, dass die bekannten astrolo-
gischen Methoden lediglich
Teilwahrheiten enthalten. So ermittelte
er bei ihnen eine eher geringe bis mitt-
lere Trefferquote. Das war ihm aber ent-
schieden zu wenig. Bruno Huber ging
bei seinen Forschungen deshalb einen
neuen Weg und stellte dabei alle vor-
handenen astrologischen Systeme in
Frage. Er Gbernahm in sein neu ge-
schaffenes System nur Ergebnisse, die



eine sehr hohe Trefferquote aufwiesen.
Alles, was diesen hohen Anforderungen
nicht entsprach, lieB er weg. Dabei blieb
von den Uberlieferten Systemen mit ih-
ren Sonderfunktionen wenig tbrig. Das
bedeutete, dass er Neues erforschen
musste, wozu er sich dank seines ein-
zigartigen visionaren Forscherpotenzials
- das sich in seinem Horoskop beson-
ders in Form einer engen Jupiter-Pluto-
Konjunktion sowie Uranus im Zeichen
Widder zeigt - sehr stark berufen fihlte.

In drei Jahren grundlegender For-
schungsarbeit, die von amerikanischen
Foérderern der Psychosynthese getragen
wurde sowie weitern sechs Jahren des
Ausprobierens, entstand unter Einsatz
von tausend Horoskopen verschiedener
Personen, vielfach unter Zuhilfenahme
ihrer Patientengeschichten, ein ganz
neues astrologisch-psychologisches Sys-
tem. Das baut auf dem alten Wissen der
Sumerer und Griechen auf und umfasst
auch die moderne transpersonale Psy-
chologie. Diese umfangreichen For-
schungen waren ein einmaliger Glicks-
fall in der Geschichte der Jahrtausende
alten Astrologie.

Mit der dabei erfolgten revolutiondren
Entdeckung des Aspektbildes lasst sich
das innere Potenzial eines Menschen
recht schnell ermitteln. Durch eigene
Forschungen, vor allem durch den Ein-
bezug der Spiritualitat, habe ich diese
Arbeit in den letzten flinfzehn Jahren
weitergeftihrt und in zwei grundlegen-
den Blchern mit Gber 150 Horoskopbei-
spielen schriftlich fixiert (siehe Litera-
turhinweise unten). Das macht die
Spirituell-Astrologische Psychologie zu
einem einzigartigen Deutungs- und Di-
agnose-Instrument, wie es in dieser Art
bis jetzt weder in der Psychologie noch
in der Psychoanalyse oder Psychiatrie
existiert.
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VOM SICHEREN JOB ZUM TRAUM-
BERUF

WIE WICHTIG IST ES DENN FUR
DAS EIGENE LEBENSGLUCK, DEN
PASSENDEN BERUF FUR SICH zZU
FINDEN?

Unsere Berufswahl hat nicht nur we-
sentlichen Einfluss auf unsere Lebens-
zufriedenheit, sondern kann auch lber
Gesundheit oder Krankheit entscheiden.
Dazu wieder ein Beispiel: Eine junge
Frau von 24 Jahren kam zu mir in die
Beratung. Ich nenne sie hier Karin. Sie
war mit ihrer beruflichen Tatigkeit un-
zufrieden und wollte von mir mehr iber
ihre inneren Anlagen wissen, um die
richtigen beruflichen Entscheidungen fir
die Zukunft treffen zu kénnen. Karin war
in der staatlichen Arbeitsverwaltung ta-
tig. Die Arbeit dort war ihr aber zu lang-
weilig. Als ich ihr Horoskop (Abb. 3) er-
stellte, sah ich, dass sich sechs Planeten
im kardinalen Kreuz befanden. Das kar-
dinale Prinzip steht flr die Fahigkeit -
mit starkem Willen Aktionen auszufiih-
ren, sich dabei feste Ziele zu setzen und
diese schnell zu erreichen - extrem un-
passend flir eine angehende Beamtin!

Gleichzeitig zeigte das Aspektbild die-
ses Mal exakt eine Arena-Figur (Abb. 4).
Das in dieser Figur enthaltene rote Leis-
tungsdreieck umschlieBt bei Karin die
Hauptachsenpunkte AC und MC mit den
mannlichen Planeten Mars und Sonne.
AuBerdem steht Pluto leistungsorientiert
im 1. Haus. Alle drei Planeten sind nach
auBen gerichtet. Nach den Forschungs-
ergebnissen der Spirituell-Astrologi-
schen Psychologie kénnen diese drei ini-
tiativen Planeten in den energiereichen
Positionen bei monotoner Bilroarbeit
groBen Stress hervorrufen. Die dadurch
gestaute Energie muss ausgelebt wer-
den, wenn man nicht krank werden und
nur noch Tabletten schlucken méchte.



pureh das Medizinrad in der Helltradition der Anden-Schamanen

nit Jeanette Mantel

201

—LL71

Vom 21. bis 22. September

Kontalket wnd nfe Ln Osterrelch:

4 ist Jeanette in Osterreich,
wird eine Feuerzeremonie in Wien begleiten, Einzelsitzungen
geben und am 23.9. den ersten Teil des vierteiligen Ausbildungs-
zyklus - das Medizinrad - in der Steiermark starten. ledes
Jahr bietet sie Reisen zu den Schamanen nach Peru an.

Jeanette Mantel, geboren in
Schweden, hat fiir viele Jahre

mit der Four Winds Society
gearbeitet und bei den altesten
Medizinschamanen in Peru ge-
lernt. Sie hat die Wirtschaftswelt
hinter sich gelassen, um ihrem
Seelenruf zu folgen und diese
Tradition der Energiemedizin
weiterzugeben.

Elisabeth Hampel, elisabeth.hampel@gmx.at, +43(0)699,/10142682
http:// www.iks-graz.at/iks/andenschamanismus

Siehe auch: www.amalze.org

Bei der Besprechung wirkte Karin an-
fangs eher ungliicklich. Das anderte sich
jedoch, als ich, einer intuitiven Einge-
bung folgend, sie darin bestarkte, das
Abitur nachzuholen. So hatte sie die
Chance, in den Polizeidienst Uberzu-
wechseln - ein lange gehegter Traum
von ihr. Diese Aussichten belebten sie
unmittelbar. Sie war sofort bereit, daflr
in den nachsten Jahren die Doppelbe-
lastung durch Arbeit und Fernstudium
auf sich zu nehmen. Bei der Polizei
kdonnte sie dann in der sportlichen Aus-
bildung und im dienstlichen Einsatz ihre
ganze brach liegende Energie — symbo-
lisiert durch das rote Leistungsdreieck
und die drei aktiven Planeten - optimal
einsetzen. Mit dieser neuen Perspektive
fihlte sich Karin sehr glicklich und so
war sie fest entschlossen, diesen Weg zu
gehen. Ich winschte ihr dafir alles
Gute.

1

VIELEN DANK FUR DIESES AUF-
SCHLUSSREICHE GESPRACH

Aus dem Buch:

Einfiihrung

So unterschiedlich die Menschen auf die-
ser Welt auch sind, eines haben sie ge-
meinsam: Alle wollen glicklich sein.
Doch wie ist es mdglich, einen Zustand
des Glicks zu erreichen und darin zu
ver- weilen?

Die Spirituell-Astrologische Psychologie
gibt eine Antwort auf diese Frage, indem
sie die spirituellen Anlagen eines Men-



schen untersucht und erforscht. Damit
stellt sie eine Landkarte flr die innere
Abenteuerreise des Menschen zu seinem
personlichen Glick zur Verfigung und
bietet einen Weg, dem tiefen Geheimnis
des Lebens auf die Spur zu kommen.

Das vorliegende Buch ist ein Grundla-
genwerk der Spirituell- Astrologischen
Psychologie. Es baut auf dem Werk des
bekannten astrologischen Forschers
Bruno Huber (1930-1999) auf, der die
Astrologische Psychologie entwickelte.
Diese wurde von mir besonders in der
spirituellen Dimension weiterentwickelt.
Nur was flr den Weg der spirituellen
Entfaltung hilfreich ist, wurde von mir
Ubernommen. So konnte viel Gberflissi-
ger Ballast entfallen und das Wissen liel3
sich auf zwei Bande begrenzen.

Die Spirituell-Astrologische Psychologie
erfasst das spirituelle Potenzial eines
Menschen prazise und kann so eine sehr
effektive Unterstiitzung auf dem Weg zu
Glick und innerer Freiheit sein. Dabei
geht diese Methode von einer klaren
Einteilung des Horoskops in fiinf Ebe-
nen aus: Hauser, Zeichen, Planeten, As-
pektbild sowie der goéttliche Wesenskern
in der Horoskopmitte (Abb.5). Die spiri-
tuelle Entwicklung des Menschen zeigt
sich besonders deutlich in seinem As-
pektbild. Und so ist in der Spirituell-As-
trologischen Psychologie der Fokus auf
diese Ebene gerichtet, die in Kapitel VI
ausfuhrlich erlautert wird.

[..]

Kapitel VI
Das Aspektbild

Einflihrung

Die (Winkel-)Beziehungen der Planeten
untereinander, die sogenannten As-
pekte, bilden die zweite Ebene im Horo-
skop. Die Aspekte im Horoskop kénnen
auch als Antennen flr die Mitteilungen
aus dem innersten Zentrum gesehen
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werden, wobei die Kreismitte des Horo-
skops den gottlichen Wesenskern des
Men- schen symbolisiert.

In der traditionellen Astrologie wurden
die Aspekte als Aspektarium in Tabel-
lenform dargestellt und einzeln inter-
pretiert. Demgegeniber ermdglicht die
Ubersichtliche neue Darstellungsform
des Aspektbildes eine ganzheitliche
Sichtweise, die die Mdglichkeiten der
Deutung revolutioniert. Mit dem Aspekt-
bild steht erstmals ein genaues Werk-
zeug zur Diagnose des menschlichen
Charakters und der persdnlichen Veran-
lagung zur Verfiigung. In der neuen As-
pektbild-Astrologie werden die Aspekte
nicht einzeln gedeutet, sondern in erster
Linie im Zusammenhang mit einer As-
pektfigur. Jede Aspektfigur stellt eine
besondere Qualitat dar, die als Talent
des Menschen erkannt werden will.

Das Aspektbild zeigt den Grundcharak-
ter eines Menschen sowie seine Lebens-
motivation und seine individuellen
Grundbediirfnisse auf. Es kann nach
Bruno Huber mit dem persdnlichen

Fingerabdruck oder dem individuellen
Code der DNA eines Menschen vergli-
chen werden. Mit dieser Methode geht
der Traum jedes psychologisch und spi-
rituell arbeitenden Therapeuten oder Be-
raters von einem treffsicheren spirituell-
astrologischen System endlich in
Erfillung.

Erkennen der inneren Motivation
auf einen Blick

Die Vision von Bruno Huber bestand da-
rin, ein Horoskopbild zu schaffen, das
ganzheitlich gedeutet werden kann und
mit dem auf einen Blick der Grundcha-
rakter eines Menschen deutlich wird.
Dieses Ziel hat er durch seine intensiven
Forschungen erreicht. In der Sprache
der Planeten ausgedrickt, beginnt man
mit dem ganzheitlichen, bildhaften Den-



NLP Professionell
Kompetenz & Vertrauen

i Sy Tl iz

Staatlich akkreditierte und Gsterreichweit geforderte Kurse:

= NLP fiir Dich - ein selbstbestimmtes Leben fiihren
= Zivilrechtsmediation

= Coaching / Lebens- und Sozialberatung

= MBA Studiengang Personalmanagement

= Psychotherapeutisches Propadeutikum
= Psychotherapeutisches Fachspezifikum NLPt
= Klinische und Gesundheitspsychologie

Kostenlose, unverbindliche Infoveranstaltungen in Wien:
~ 14.07. (17:30 Uhr) und 25.08.2014 (18:00 Uhr) ’
Anmeldung und Infos: www.nlpzentrum.at

=§ CERT @ qualityaustria audit
I berutundramitie

OTZ-NLP&NLPt, Widerhofergasse 4, 1090 Wien

01/317 67 80 - www.nlpzentrum.at - info@nlpzentrum.at
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Ausbildung zur/zum LebensberaterIn

Ganzheitliche Lebensberatung ist...

Integrativ und Ganzheitlich: Etablierte und alternative thera-
peutische Zugange werden zu einem ganzheitlichen Beratungskon-
zept integriert — auch wird der Prozess in der Beratung als persén-

liche Integration neuer Moglichkeiten gesehen.

Grundlagen

Unsere ganzheitliches Modell der Ausbil-
dung zum/zur Lebensberaterln wurde auf
der Basis von medizinischem und psycho-
therapeutischem Heilwissen erarbeitet,
benutzt zusatzlich archaische, naturreligi-
&se und schamanische Zugdnge und offnet

sich dem spirituellen Bereich.

Wir bringen medizinische und psychothe-

Programmteil 2 - Juli/August 2014 1= geyussisain

rapeutische Methoden nicht mit alterna-
tiven Verfahren in Konkurrenz, sondern
suchen das Gemeinsame und Verbindende

darin, wenn man will - die Essenz.

Lebens- und Sozialberatung stellt die
vierte offizielle Saule der dsterreichischen
Gesundheitsversorgung neben Medizin,

Psychologie und Psychotherapie dar.



Die Ausbildung

Wir unterscheiden uns in mancherlei Hinsicht
von anderen Anbietern:

* Die meisten Ausbildungen mischen
Selbsterfahrung und Theorievermittiung. Wir
halten uns an die Vorbilder der
Psychotherapie-Ausbildungen und trennen
Selbsterfahrung von Theorie und Praxis. Nur
dadurch ist ein tiefer unabhangiger Selbster-
fahrungsprozess gewdahrleistet.

»~Modul 1" beinhaltet Theorie und praktisches
Uben - ,Modul 2 vermittelt Selbsterfah-
rung.

*  Wir integrieren therapeutische Ansétze
von Gesprachstherapie, Gestalttherapie,
systemischer Therapie, Logotherapie und
andere Zugange in ein multimodales
Konzept.

*  Wir fihren Meodul 1 in Form eines
Rotationsmodells. Die Seminarblocke sind
didaktisch so konfiguriert, dass jederzeit der
Einstieg in die Ausbildung maoglich ist.

www.ganzheitliche-Lebensberatung.at
office@ganzheitliche-Lebensberatung.at

*  Wir bieten verschiedene Finanzierungsmaodelle
an, zum Beispiel Ratenzahlung.

Wir informieren Sie gerne auch Uber Férderungs-
mdéglichkeiten.

Informationen erhalten Sie auf unseren Internetsei-
ten und von unserem Sekretariat.

Sie konnen sofort beginnen, Einstiegs-
madglichkeiten werden laufend angeboten.
Ausbildungsstandort: vorwiegend in Wien

Die Kosten

Modul 1: monatlich 189,-
Modul 2: monatlich 47,-

WKO Zertifizierter Lehrgang:
IST MEHR ALS DIE
ZA-LSB 157.0/2008 SUMME SEINER TEILE
Weitere Infos:
Sekretariat

Tel: 0676 / 931 63 87

Das Buch zur Ausbildung:
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), NATASCHA
| PFEIFFER

Al ECA\A DLV
1AGCO VY UIRIN

Sa., 12, luli oder Sa., 23. August
Urvertrauen & Lebensfreude

So., 13. luli oder So., 24. Augusi
Die Weisheit Deines Herzens

Sa., 20. September

Spiegelgesetz - Spiegel-Techniken
Einzeltermine mit der White Light
Expansion Methode

Traumata bearbeiten, Kreativitéat
steigern u.v.m.

Programmteil 4 - Juli/August 2014 1= geyussisain

" Das Zentrum fir professionelle

Shiatsu

Ausbildungen

www.shiatsu-zentrum.at

staatliche Anerkennung
nach den ODS-Richtlinien
berufsbegleitend

kleine Arbeitsgruppen
Beginn: Oktober 2014
Ort: Graz - Andritz
Kontakt: 0650/ 744 28 78

DELPHINTRAINING

WIFI zertifizierter Lehrgang:
Ein Jahres- & Persénlichkeitszyklus in
Mental- und Visualisierungstechniken

mit Mag. B.M. Ahlfeld Ehrmann

KREATIONEN UND VISIONEN
3.-5.10. & 10.-12.10.14

BEZIEHUNGEN ERFULLT LEBEN
28.-30.11. & 5.-7.12.14

SELBSTBESTIMMUNG/-WERT
13.-15.2. & 20.-22.2.2015_

KOMMUNIKATION
8.-10.5. & 15.-17.5.15

www.delphintraining.at® /,

INFOABENDE 4
3.7.,19.9., 19h, 1140 Wien, Cervantesg. 5/5
0664/411 10 39, delphintraining@aon.at
10.9., 18h, Wifi, 1180 Wien, Wahringergiirtel 97
01/476 77-5526, hahnl-hautzinger@wifiwien.at
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Geistheilung | & 0
Bettina Mavria Haller IN-BI' -RES‘"NANZ

BIO-ENERGETISCHE AUSTE\TUNC
und THERAPIE mit OBEEON
NGEW; KINES|IOLOG

Fladerike BENNE

(Human-Energetikerin)
in Wien

Sen

Heiler der weifen Lilie

Essener Segensheﬂu ng Durch den Aufbau eines Farbfeldes fordert
die Regenbogenspirale den individuellen

Heilkristall-Aktivieru ng Lichtkdrperprozess. Sie ermoglicht Reini-
_ qung, Balance und die Klarung individueller
Themen.

Nachster kostenloser Infoabend:
Freitag, 12.9.2014, 18:00 Uhr
in der FarbQuelle in Wien 19
(www.FarbQuelle.at)

+43664 460 7654 www.regenbogenspirale.at
bettl.na"‘ Marl'a —-ha”er”.at © Dr. Ruth Leodolter-Stangl
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Kcrnprogramm —Esscnztraining -Fr.4.7./1.8. 19-21.30

eminar nach ]:_I I - Emotional Freedom Technic - T & II @
Teil I - S0.27.7./Teil I — Sa.30.8./Teil Il - S0.31.8. 11-16 h

r_arch’.r'lcrg}iel‘)crafung——::gcne Seelenfarben F:'c:!eg:‘_ﬂ Sa.16.8. Klgr.

' R trag - Fr.25.7. 18-20 h

I

Leitung/Info/Anmeldung: Ulrike Sieber
Supervision * Coaching* Channeling * Alohim Methode 21 Ebenen
ulrike.sieber@gmx.at / 0660/1267044 / www.cosmic-connecting.com

entrum P.U.U.N., Komédiengasse 1, 1020 Wien

parvis mamun, geschichtenerzéhler aus persien

die indische prinzessin
ein abend fiir seele & gaumen
Fr. 15 august 19.30 uhr

freies erzdhlen. workshop
16.-17. august

cklung, musikalische, kulinarische & =
tenbach 0664 166 0496 hofde..r'si_me.@inex’r.af_'d}l

)) Heclen lernen
1awg Bei Christos Drossinakis, dem
“sei== meist getesteten Heiler der Welt

Entwickeln Sie Ihr Potential zum Geistigen Heilen
in der Internationalen Akademie
fiir wissenschaftliche Geistheilung GmbH

DI P LO M s A U S 8 [ L D U N G Erlernen Sie Methoden, mit denen ich in den vergangenen

68 Jahren Tausenden von Schwerkranken helfen konnte -

ZUMm a rzt l I Ch g o p IJUfte n und Anerkennung durch Arzte, Wissenschaftler und
\ Universitatsprofessoren fand.
AROMABERATER ?

Der wissenschaftlich am meisten gestestete Heiler der
Welt ist geblirtiger Grieche und praktiziert seit 1969.

INFOS:

3 Anmeldung:
www.caramia.at :
e-Mail: office@caramia.at Email
Tel./Fax: 01/817 35 33 bmhaller@gmx.at

Jenny Waitz Mobil
Institut Cara Mia +436644607654
Wolfganggasse 27/2 Ausbildung 2015 &

1120 Wien

mehr Infos unter www.bettina-maria-haller.at
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Sonnenschein
\jemlnare

Jasmuheen

28.& 29. Oktober 2014 in Wien

The pure love channel

and its Templates of Perfection

© Spontante Heilung

O Kreativitdt — leidenschaftlich, zeitlos, gliicklich

© Perfekte Erndhrung fiir perfekte Gesundheit
Beziehungen: Tantra des vereinigten Bewusst-Seins

Jasmuheens Meditationen und energetischen Arbeiten
sind absolute Weltklasse !!!

Jasmuheen hat Lichtnahrung weltweit bekannt gemacht. Ihr Wirken und ihre Botschaften
gehen aber weit (iber dieses Thema hinaus, darum féllt es mir bei den Anklindigungen
immer besonders schwer, daflir passende Worte zu finden. Letztendlich macht Jasmuheen
was fur die anwesenden Teilnehmer das Beste und Firderlichste ist.

Viele begeisterte Teilnehmer bestatigen immer wieder, dass die reine, feine,
hochschwingende Energie von Jasmuheen nicht nur beim Workshop selbst
ein unvergleichliches Erlebnis ist, sondern dass diese sehr lange nachwirken.

Jene die Jasmuheen kennen, wissen das ja sowieso.
Alle anderen, welche reine, klare Spiritualitat leben, sollten sich diesen
lebensbereichernden Workshop auf gar keinen Fall entgehen lassen !l!

Ort: Hotel Ramada, Grieshofgasse 11, A-1120 WIEN
jeweils 14:00 — 22:00 Uhr
Weitere Informationen & Anmeldung:
Tel/Fax: 02773 467 90
michael adam@sonnenscheinseminare.at
www.sonnenscheinseminare.at

1Tag 169,- | 149- Frihbucher
2 Tage 299,- | 279 - Fruhbucher

Frithbucher bei Anmeldung bis 10.10.2014
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Psychosomatische Energetik®

* LEBENSENERGIEN SPUREN. BLOCKADEN AUFLOSEN

* Innovatives Therapiekonzept der modernen Naturheilmedizin

* Seelische und kérperliche Selbstheilkrafte werden angeregt

* Prézise Testung der Energiefelder vital, emotional, mental, kausal
* Sanfte ganzheitliche Heilung emoticnaler Blockaden

Christa Maly-Zach

Zertifizierte Energietherapeutin fiir Psychosomatische Energetik
1180 Wien, Hofstattgasse 5/5, Mobil: 0664/321 26 62
www. holistic-management.net

?UB‘ME! ) RUBIME! : :

Apotheke ,,Zum Schutzengel*, Mag. E.Lunzer
Rubimed AG 1180 Wien, Gentzgasse 26, Tel. 01/479 55 00
www.rubimed.com www.aposphere.at

‘ . Schau rein bei 000\]‘
ative Kennenlern-Plattform im

ahe, umweltbewegte, iefr www.astrologenverband.at
enae lvienschen Tel. 0676 930 41 35

DIE HEILUNGSTECHNIK
heile dich selbst

Jeder kann in den Heilseminaren des ,Koérper-Spie-
gel-Systems* erlernen, sich selbst und andere zu
heilen. ,Mit Hilfe der Heiltechniken habe ich viele
Heilungen von verschiedenen Symptomen erlebt.”
Die Heiltechniken kdnnen auch bei Tieren, Pflanzen
oder Orten, die nicht in Harmonie sind, angewendet
werden. Die Kommunikation
geht sehr klar von Geist zu
Geist und die Heilung ge-
schieht.

Alles kann geheilt sein.
www.healer.ch/de

FarbQuelle®

Aura-Soma”

Beratung - Seminare
Wohlfiihlprodukte

Viola Schépe ist ei rfah 1190 Wien, Friedlgasse 14
iola Schope ist eine erfah- .
rene Heilerin die sich selbst 0699/103 24 705
heilte und seit 20 Jahren

diese Heiltechnik lehrt.

info@(larbquelle.at

v%vw. FarbQuelle.at

Termine im Seminarhaus Walsberg, NO:
25.-27. Juli 2014

Info und Anmeldung: ' Juli & August —1 0%
www.walsberg.at/sites/seminarkalender.html ple Rabatt auf alle Shop-Produkte!
0650 421 34 47 e Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten,
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7& tman 2014-2016

Oisterreichischer Verein
fiir frtegratives Atrren

das atman :
qusbildungsprojekt

mit dem erfahrenen Arman-Trainerteam

anfordern

detailprogramm und forderinformationen

Die profunde und kostengtinstige Ausbildung
zum/r Integrativen Atemlehrerin und
Atemtherapeuten

das intensive
selbsterfahrungsjahrestratming

Lerne die transformative Kraft des bewussten
Atems fir dich und fir alle anderen zu nutzen!

gesamtleitung & supervision
Dr. Wilfried Ehrmann,
Psychotherapeut, Atemtrainer,
Buchautor (Handbuch der
Atemtherapie)

informationabend 2014

informarion & anmeldung
Verein Atman, Cervantesgasse 5/5, 1140 Wien
Telefon 013692363, info@atman.at, www.atman.at

Kptkmage 3oy sl
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<> Dr. Elke Jungkamp

Ganzheitlich-dsthetische
Zahnheilkunde

Ihr Wohlbefinden ist unser Ziel

Naturheilkundliche Verfahren
Biovertragliche Materialien
Metallfrele Kronen und Inlays

Amalgamausleitung

Ganzheitliche Kieferorthopéddie
{positive Beeinflussung von Haltungs-
schiaden und Wachstumsblockadean)
Lasertherapie, Hypnose

Metallfreie Implantatprothetik

Wir behandeln Sie mit
Herz und Kompetanz.

Individuelle Mundhyqgiene

Kontakt:

Prinz-Eugen-Strape 16 /8

1040 Wien

Tel. 01/5046 466
www.dr-jungkamp.at Fax 01/5046 406

Frater V. D.

Seminarreihe

7 Wochenenden

Reise durch den Untergrund:
Die Geheimwissenschaften
in Theorie und Praxis
1. Wochenende: 19.-20.07.2014
Vom Jager zum Tempelpriester
2. Wochenende: 13.-14.09.2014
Magie, Ekstase und Orakelwesen
der Antike
3. Wochenende: 08.-09.11.2014
Die Revolution der Gnosis, Kreuzziige,
Templerorden, der Gral, Katharertum
und die Grammatik der Magie
Infos:
www.buchhandlung777.at/termine
01-513 11 77

PRODUKTE
RAUCHERWERK

aus eigener Produktion
RAUCHERZUBEHOR
Gefalie, Besteck, Kohle
ENTSPANNUNGSMUSIK
Mew World Music CD's

alle Pradukte sind auch
im Grolihandel erhaitlich!

OFFNUNGSZEITEN:

DE 2:00-1200 und 14:00-19:00
Mi;14:00-18:00 Do. 3:00-12:00
Fr. mitVoranmeldung

Sa. mit Maranmeldung
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ONLINE-SHOP
www.raeuchern.at

INDIGO ENTERPRISES - DAS INDIGO HAUS

VERANSTALTUNGEN

RAUCHERN EINFUHRUNGSVORTRAGE
mit Rauchermeisterin Regina Wimmer
Mi. 17.9.14, 19:00, EUR 10,

ML 12.11.14, 19:00, EUR 10,

Seminare mit Rauchermeister Egon Pobuda:

RAUCHERN - ABENDSEMINARE
Mi. 8.10.14, 18:30-22:30, EUR 24 -

INDIGO - THEMENABEND
URSACHE & WIRKUNG"
von Umstanden, Zustinden und Liebe
ML 24.9.14, 19:00, EUR 15,-




NEUBAUGASSE 12-14
AMIDA T )
WWW.TAOSANGHA AT Osterr. Geselischaft f. Meditationstherapie
ZENTRUM +43(0)664 14 39 571

EINLADUNG
MIETEN SIE IHREN SEMINARRAUM! s
3 Seminarrdume/Therapieraume sommorfest 201

110 m?, 70 m? und 50 m?
ZENTRAL « KLAR = BESONDERES AMBIENTE

am Samstag,
2. August ab 17 Uhr

Im Schutzhaus ,,Schafberg”,
Czartoryskigasse 190, 1170 Wien
(Mit Bus 42A
Haltestelle , Twarochgasse®)

C
claudia manr

MENTAL LIFE COACHING

Wir freuen uns
auf Dein Kommenil
(Anmeldungen erwiinSgcht
unter 01/8895629).

www.claudiamahr.com

Ausbildung zum/zur Mental-,

Intuitions- & Bewusstseinstrainerin
an der Akademie der Intuitionswissenschaften

Der Diplomlehrgang fir Mental-, Intuitions- & Bewusstseins-
training wird auf den Grundlagen des Mental-, Erfolgs-, Cha-
ris-ma- und Intuitionstrainings in Theorie und Praxis aufge-
baut. Vermittelt werden unter anderem die neue Wissenschaft
der Epigenetik, die Grundlagen der jetzt so aktuellen Quan-
tenpsychologie und -medizin, die tiefgreifenden Erkenntnisse
des transpersonalen (ganzheitlichen) sowie supramentalen
Bewusstseins (Ubersteigt das bisherige Mentaltraining). Man

Studium der Biclogie, Entwick-

lungspsychologie, Lebenswirt- lernt vor allem, seine Intuition — den kompetentesten Berater
schaftskunde & Ernahrungs- ihres Lebens — zu schulen, unnétige Fehler zu vermeiden und
lehre. Weiterbildung durch Entscheidungen zielsicher zu treffen, anstatt zu suchen.

zahlreiche Seminare und Studi-
en bei Arzten und Professoren

: Kontakt:
EDL.JS Dskitiefsanc e Amxie, Prof. Mag. Margarita Zinterhof
iplom far Seminarleitung,
Intuitions-, Mental- und Er- Tel: 02253/81448
folgstraining. Ausbildung fiir zinterhof@utanet.at R
Lebensberatung. www.zinterhof.at ST IoNE
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INTERNATIONALE SCHULE DES
GOLDENEN ROSENKREUZES

/ LECTORIUM ROSICRUCIANUM

<
=Sy
_/

(

Der Gral
als lebende
Wirklichkeit

Wer sich dem

Mysterium des Grals

nahern will, mul3

zuerst die Zweiartigkeit

des Menschen entdecken.

Im gewohnlichen Menschen

dominiert die stoffliche Kraftlinie,

die Ausrichtung auf das aul3ere Leben.

Das Rosenkreuz erklart, dal3 es auch eine
verborgene gottliche Kraftlinie im Menschen gibt.
Immer gab und gibt es Quellen, die daran arbeiten, diese
gottliche Kraftlinie wieder zum Leben zu erwecken.
Das Rosenkreuz dient diesem inneren Anliegen.

Eine Stunde im Gesprach mit den Rosenkreuzern

Es geht in dieser Stunde um all die Themen, die Menschen
aus ihrer inneren Suche heraus bewegen.

jeden 1.und 3. Mittwoch im Monat um 18:00 Uhr
Lectorium Rosicrucianum, Phorusgasse 2/9, 1040 Wien
Eintritt frei
Internet: http://www.rosenkreuz.org/oesterreich - E-mail:rosenkreuz.oesterreich@LRaut.at
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Heilung _
durch die gottliche Liebe ;

@ Bettina Maria Haller \76 ' .
fll ) {

Ursachenforschung

g > : REBIRTHING - INTEGRATIVE ATEMTHERAPI
Bewustseinserweiterung : : EINZELSITZUNGEN BE! DR.™ ANGELA TICHY
Energetische Schmerzauflésung CHAKRA BALANCING
Energiepraxis A-2293 Marchegg, Hauptplatz 22 BEWEGENDE KURSE
oder Fernheilung, Tel. +43 664 460 7654
www.bettina-maria-haller.at
REBIRTHING - SOMMERAKTION
Paare begleiten und unterstiitzen
Seminar mit Elisabeth und Herbert Untersteiner BIEMASIE DES VERBLNDENENATEMS

UNVERBINDLICH KENNENLERNEN
Sehnst Du Dich nach echter Nahe und Begegnung?
g:;r;hFJ:qs;;e, Lebendigkeit und Austausch in der SCHNUPPER-ATEMSITZUNG
Herbsttermin: 3. -5.0ktober 2014 1,5-2 STUNDEN UM 80 EURO

Sylvestertermin: 30.12.14 -1.1.2015 (STATT 100 EUROD)
Zentrum AHOM, 3002 Mauerbach, Muhldorfg. 8A
Kontakt u. Infos: - ANGEBOT GULTIG VON 1. JULI BIS 31. AUGUST

Tel +43 0664 226 04 61

elisabeth.untersteiner@gmx.at “ e
h.untersteiner@kpr.at s ANGELA.TICHY@REBIRTHING.CO.AT

www.ayurvedische-koerperarbeit.net -2 o/ 0 TEL,: 01/897 25 72 - WWW.REBIRTHING.CO.AT

Eine Reise zugwR=< . Rilifsterm

das Urlaubsgefihiy 11507 22 g
das nieléndet .., 13,02, - 20/02.2015

Ed Limberger A
Ursula Limberger 0043 699 123 82 883 Morfika Edelmann
0043;695 113144 111 1 ed@freespiritinfo.com 00438664 495 20 86
u\?’s:'ljlalimberger@f‘reespiritwfo.com m?nika@f?ées'piritinfo.com
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PETER HIRNSCHALL

SPIRITUELLER LEHRER

1190 Wien, Krottenbachstrafle 110/5/2
Mobil: 0676/32 99 413

www.selbstfindung.at

CHANNELING - EINZELSITZUNG Termin nach Vereinbarung

Diese Sitzung gibt dir Auskunft tiber: dein personliches Entwicklungspotential,
dein privates und berufliches Umfeld, {iber deine Gesundheit, die Partnerschaft
und iiber dein Lebenskonzept.

JEDEN MITTWOCH OFFENE MEDITATIONSGRUPPE

Die gemeinsame Meditation ist intensiver und fokusierter.
Jeden Mittwoch-Abend fiir Anfiinger und Fortgeschrittene von
19.30 —21.30 Uhr.

Ort: 1190 Wien, Krottenbachstrafie 110/5/2, Voranmeldung erbeten
Energietausch: € 15,--

E e .
SlhEEo | & e BT UM
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Peter Hess Akademie Wien

Fundierte Aus- und Weiterbildung in den Peter Hess-Klangmethoden
Klangmassage und Klangp&adagogik

Mit Klangmassage sanft aber effektiv:

* Entspannen

» Stress vorbeugen bzw. besser verarbeiten
» Regeneration und Vitalitdt unterstiitzen

+ Selbst- und Kérperwahrnehmung starken
s Zuversicht und Vertrauen gewinnen

» Loslassen™ kénnen

. Kreatlv:tal: und Schaffenskraft fordern

Die von Peter Hess entwickelte Klangmassage wird seit bald 30 Jahren erfolgreich eingesetzt:
Wellness- und Selfness, In padagogischen Bereichen, in Beratung und Therapie, im medizinischen Bereich.

www.klangmassage-therapie.at

1255 akademie

Osterreichisches Institut fiir Klang-Massage-Therapie
Leitung: Alexander Beutel
Tel/Fax: +43 (0)1 60 20 163 Mobil: +43 (0)6991 60 20 163
E-Mail: info@klangmassage-therapie.at
www.klangmassage-therapie.at www.klangschalen.at www.klangschalenshop.at

Seminare in Wien, NO, 00 und bei unseren Partnern in Kérnten und der Steiermark.
Die gesamte Ausbildung ist in Karnten, 00 und Salzburg férderbar.
Profitieren Sie von den jahrzehntelangen Erfahrungen und unserem fundierten Wissen!
Fordern Sie unser Jahresprogramm kostenlos an!

KlangmassagepraktikerInnen in Osterreich: www.peter-hess-akademie.at
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Kalender

Vortrage, Meditation,
Filme, Beratung uvm.

UAGESV/ISRANSTAETUNG SN

Teilnahme kostenlos bzw. bis max. € 20,-:

Eintragung: gratis

Farblich hinterlegte Termine sind bezahlte Eintrage

Infos und Preise zum Kalender:

Kalenderinfo bitte NUR online eintragen (iber

Login-Zugangsdaten kdnnen online unter

kostenfrei beantragt werden

(fiir Wien-Umgebung; siehe "NO")

© = fiir Eltern / Kinder / Jugendliche)
@ = Eintritt frei

ABC = Abkiirzung (Verzeichnis nach dem Kalender)

tiglich

@ Riickfiihrung in friihere Leben - Riickfiih-

rungen, Altersregressionen, Schnupperstunde.
Zeit: 17h-18h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Brigittenauerlande 48a, 1200; 0650-9116373;
Kundalini Yoga Therapie - Verbessere Ge-
sundheit, Vitalitit und Lebensfreude. Zeit: 10h-
11h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-;
Ohmanng. 16/2/4, 1190; 0699-123 848 22;
Therapeutische Beratung - Schnupperstunde
- Alle Lebensthemen! - Botschaft meiner
Krankheit; Zeit: 18h-19h, Anmeldung erbeten;
Eintritt gegen Spende; Gersthofer StraBe 166,
1180; 0676-9086290;

Yoga Level 1 oder 2 - fiir Praktizierende und
Anfanger: Korperiibungen, Tiefenentspannung.
Zeit: 17h30-18h30, Beitrag: € 12,50; Am Spitz
16/14,1210; 0681-101 273 81;

© Mama-Baby-Yoga - Ein idealer Einstieg &

wertvolle Begleitung fir Mama und Baby :0);
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Befreie Dich! - Semiare: 12.+13.7. und
9.+10.8. / Inneres Kind: 26.+27.7.
www.psychotherapie-kicher.at

Montags
®

Zeit: 10h-11h30, Beitrag: € 15,- (zusatzliche
Erm.f.Mitgl.); LiechtensteinstraBe 10A, 1090;

Tai Chi Training - Chen Stil Tai Chi Schnup-
perstunde jeden Montag; Zeit: 17h45-19h15,
Eintritt frei; Walterg. 16, 1040; 664-7866745;
Pilates Basic - Verleiht ihrem Korper mehr Ba-
lance u Beweglichkeit u eine erhohte Korper-
wahrnehmung. Fiir jedes Alter; Zeit: 9h-10h30,
Beitrag: € 14,-; Donaufelderstrasse 203, 1220;
Qigong Yangsheng - Offene Gruppe mit L.
Holovics an Schultagen; (TS Schule). Einstieg
jederzeit; Zeit: 19h-20h45, Beitrag: € 10,-;
Borsegasse 5, 1010;

Latin Percussion - Trommelkurs fiir Anfanger;
Zeit: 19h-20n30, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
14,-; Schmalzhofg. 8/15, 1060; 01-524 55 58,;
Atemschulung - verhilft zur kérperlichen und
seelischen Harmonisierung. Zeit: 18h-20h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Praterstrasse
26, 1020; 0664-4228131;

Biodanza - Tanz der Lebensfreude. Bewe-
gung, Begegnung, Entspannung. Offene
Gruppe. Zeit: 20h-22h, Beitrag: € 17,-; Neu-
baugasse 44, 1070; 0699-12388463;

Qi Gong fiir Schwangere - entspannt Korper
und Geist. Zeit: 11h-12h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 12,-; Gumpendorferstr. 22, 1060;
0650/-957 96 97,

Hatha-Yoga - Korperkréaftigung, Flexibilitat,
Entspannung. Neueinstieg jederzeit maglich.
Zeit: 9h30-11h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
14,-; MeiselstraBe 66, 1140; 0699-19423519;
Oneness Deeksha Abend - fiir Bewusst-
seinserweiterung und Erwachen; Zeit: 19h-
21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Ket-
zergasse 75, 1230; 0664-233 34 33;

Pilates kennenlernen - Offene Stunde f. alle
Neugierigen. Zeit: 17h15-18h15, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 15,-; Goschlgasse 12,
1030; 0676-9712979;

Seelenstern - Liebe in Bewegung - die Er-
machtigung des inneren Kindes. Zeit: 19h-21h,




Seminarhaus Wienwest
Seminarraume in Schénbrunnnahe
Gartenblick, sonnig, ruhig
www.seminarhaus-wienwest.com
Tel./Fax: 01/812 41 49

Mobil: 0650/9215600 2kh@chello.at

Einjahrige Ausbildung
zur Priesterin der Gottin
an 9 Wochenenden ab 09/14

Ort: Flackl-Wirt
A-2651 Reichenau/Rax
Leitung: Mag. Hildegard Kirchweger
Kontakt: avalontempel@gmail.com
Telefon: +43 (0)699 1 924 06 68

Info: www.avalontempel.at

Besuchen Sie uns auch im Internet
auf:

www.bewusst-sein.net

Monika Chouchene
Linzerstrasse 352/3/4
A - 1140 Wien
Channel, Schamanin
Energietherapeutin
01/4198183

] 0676/6455894

Sommerwoche in Wolfstein
So0 17.08. - Fr 22.08.14
Heilen im Medizinkreis

Traumarbeit in der Gruppe, Wahrnehimung

und Wahrheit, WirklichReiten und Welten,

die Wirken.
Workshop € 330,-
Ubernachtung extra. ca € 270,

fiir 5 Nachte mit Vollpension und Getrinken,

www.feel-the-spirit.at %z,
Seelspirit@gmx.at 5, 72y,

Ich begleite Menschen seit 1993

j/la\/la\ 70 A

Selbsterkenntnis
Der Plad der Weisheit

Basic Senminar

26. Juli/ 9.30h - 18h/ Wien
Wer bin Ich? Was ist der Sinn des Lebens?
Was ist die Wirklichkeit? Was ist lllusion?

[nfensiv Seminar
14. - 17. August/ Waldviertel

Weitere Infos und Anmeldungen
jnanayoga@aktu.at/ +43 660 55 960 99
www.jnanayoga.jimdo.com

5
3

7o
¥ o

Bettina Maria Haller

Worte der Liebe

Heilenergielibertragung
mit Mahatma El Morya
18. Juli, 18 - 19 Uhr

\-% Ilh
hod

Einzelberatungen 18. Juli, 9 - 17 Uhr

Termine bitte telefonisch vereinbaren 0664 460 76 54
Ort: Mandalahof, 1010 Wien, Fleischmarkt 16/DG 1

Anmeldung
Tel & Fax 01-9578348 Mob 0699 1136 2709
office@solarfire.at www.solarfire.at

www.bettina-maria-haller.at
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Anmeldung erbeten; Eintritt gegen Spende; Za-
naschkag 12/20, 1120; 0699-19670767;
Stille Meditation - im Stil von Zen/Kontempla-
tion; Zeit: 20h-21h30, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt frei; Donaucitystr. 2, 1220; 0650-5109452;
Nia - getanzte Selbsterfahrung - mit Hilfe der
Musik zu Personlichkeitswachstum durch
Selbstwahrnehmung. Zeit: 19h-20h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 14,-; Kremsergasse
19, 1130; 0699-11551714;
TanzDichLebendig-Biodanza - Deine Le-
bensfreude wird gestarkt, deine Gesundheit
unterstiitzt. Offene Gruppe. Zeit: 19h-21h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 18,-; Fashold-
gasse 3/3, 1130; 06991-789 00 32;
Aura-Chirurgie Ubungshehandlungen - Ich
muss (iben! Bitte helft mir dabei. Dauer einer
Behandlung ca. 1 Stunde. Beginn: 10h; An-
meldung erbeten; Eintritt frei; HaussteinstraBe
4/52,1020; 0699-11223264;

Gedanken - Feng Shui - den Kopf frei reden.
Offene Stunde. Zeit: 19h-20h30, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 20,-; Tandelmarktg. 20/17,
1020; 0699-17270697,

Kinesiologie Schnupperstunden - Dauer ei-
ner Behandlung ca. 1 Stunde; Beginn: 9h; An-
meldung erbeten; Eintritt gegen Spende; Hain-
burgerstraBe 29, 1030; 0699-81346411;
WeiBe Tara + Medizinbuddha-Praxis - Alle
willkommen!; Zeit: 19h-21h30, Anmeldung er-
beten; Eintritt gegen Spende; Bandgasse 34,
1070; 01-419 76 88;

Dienstags
@ Kostenlose psychologische Kurzberatung

- auBer Feiertags; Zeit: 17h30-20h30, Eintritt
frei; 01z

© Wir werden Eltern - Eine Lern- und Erfahrungs-

Guppe fiir (werdende) Miitter, Vater. Zeit: 11h-
12h30, Anmeld. erbeten; Eintritt gegen Spende;
Liebhartsg. 10/4, 1160; 0699-1401 1405;
Mental- & Energietraining - Elemente aus
HealingTao, Licht/Energiearbeit, Mentaltraining
n.Tepperwein. Zeit: 19h15-21h15, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 18,- (zuséatzliche Erm.f.
Mitgl.); Seideng. 28/1, 1070; 0699-17891089;

@ Tag der offenen Tiir - neue Raume, neues An-

gebot - einfach vorbeikommen. Zeit: 16h-
18h30, Eintritt frei; Wiesingerstr. 6/6, 1010;
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Bauchtanz fiir Schwangere - sanft und be-
wegt, mit E. Rechberger, in derkreativraum;

Zeit: 18h30-19h40, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 14,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Salm-
gasse 1, 1030; 0650-7284367;

Biologische Tiernahrung - Infoabend fiir die
Tiergesundheit. Zeit: 18h45-20h, Anmeldung
erbeten; Eintritt frei; Mariahilfer Strasse, 1150;
0650-3365077;

Gesundheitsschiitzendes Qigong - (Daoyin
Yangsheng Gong) u. Wirbelsaule in Oberlaa.
Zeit: 18h45-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 14,-; Remystr. 11, 1100; 0676-4169932;
Zen-Meditation - letzter Di/Monat (ausge-
nommen volksschulfreie Tage). Zeit: 20h-21h,
Beitrag: € 10,- (zusétzliche Erm.f.Mitgl.); Neu-
baugasse 12-14, 1070; 0664-6308158;
Wohlfiihl-Ubungen fiir 50+ - Einfache kine-
siologische Ubungen unterstiitzen Entspan-
nung, Konzentration, usw. ; Zeit: 16h30-17h20,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Schmalz-
hofgasse 20/15, 1060; 0664-12 24 226;
Wobhlfiihl-Ubungen fiir Erwachsene - Einfa-
che kinesiologische Ubungen unterstiitzen Ent-
spannung, Konzentration, usw. Zeit: 18h30-
19h20, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-;
Schmalzhofg. 20/15, 1060; 0664-12 24 226;

© Wohlfiihl-Ubungen fiir Jugendliche - Einfa-

che kinesiologische Ubungen unterstiitzen Ent-
spannung, Konzentration, usw. Zeit: 17h30-
18h20, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-;
Schmalzhofg. 20/15, 1060; 0664-12 24 226;

© Wohifiihl-Ubungen fiir Kinder - Einfache ki-

nesiologische Ubungen, die SpaB machen, fiir
Bewegung sorgen, usw. Zeit: 15h-15h50, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 11,-; Schmalz-
hofgasse 20/15, 1060; 0664-12 24 226;

@ © Kreativer Kindertanz - Gratis Schnuppern -

Geeignet fiir 3-6jahrige!; Zeit: 14h-14h50, An-
meldung erbeten; Eintritt frei; Gumpendorfer-
straBe 22, 1060; 0676-617 51 65;

TAO - Gliicklich-SEIN - Einzelgespréche (ca.
1 Std.) iber Freude, Lebenssinn und Krisen-
bewdltigung; Zeit: 15h-20h, Anmeldung erbe-
ten; Eintritt gegen Spende; Brunhhildengasse
3/3/16, 1150; 0699-1944 6663;

Tanz als Rhythmus, Basiskurs - Bewegung
aus dem Rhythmus erleben zu lateinam. u.




Esencia Natural @

.. feiert 5-jahriges Jubilaum und ercffnet sein

®
| Aura-Soma - und
~~ BlUtenessenzen-Zentrum

Q_, Wann: 4. September 2014
aromalife Wo: 1030 Wien; Ungargasse 12

aatur fir die s'nne

ingrid auer Offnungszeiten:

_ MO - DO 10.00 - 16.00 Uhr Tel. 0699155 55 677
[(()-(\)] FR 10.00-13.00 Uhr office@esencia-natural.at
LICHTWESEN® sowie taglicher Versand www.esencia-natural.at

bt Lre arfith leen

I-lolen Sie sich mit diesem Gutschein lhr W‘Ilkommensgaschenk -
y. o einzuldsen spatestens 31. Dezember za:.t*: b
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afrikan. Musik. Schnuppern. Zeit: 17h30-19h,
Beitrag: € 11,-; Hahng. 35, 1090; 01-4791655;
Feldenkrais Gruppe - ‘Wohifiihlen im eigenen
Kdrper” - Begleit-Cd mit wohltuenden Ubungen
f.d. Alltag!; Beginn: 18h30; Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 15,- (zusatzliche Erm.f.Mitgl.);
Staudingerg. 14, 1200; 06888-152735;

© WellnessSingen von ComeTogetherSongs -

in der Salzgrotte Meereskristall, jeden 1.Diens-
tag im Monat, ; Zeit: 19h-20h30, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 18,-; Tanbruckgasse 12,
1120; 01-9665284;

Gongbad mit Klangschalen & Mantra-Sin-
gen - Fiir tiefe Entspannung, zum Wohlfiihlen,
GenieBen und Kraft tanken; Zeit: 20h-21h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Yoga7, Burg-
gasse 74/10, 1070; 0043-6505939662;
Biodanza-Wochengruppe im Perform - Tara
Lugmayr/Gerwig Schlager; Fiir Anfanger mit
Freude an Entwicklung u. Bewegung; Zeit:
19h30-21h30, Beitrag: € 20,-; Mariahilfer-
strasse 51, 1060; 0664-73607307;

Endlich Ruhe, endlich Entspannung! - Qigong
ein Lebenselexier der besonderen Art. Energie
tankenund sich wohl fiihlen!; Beginn: 18h30;
Beitrag: € 12,-; Siccardsburgg. 8/7, 1110;
Flow-Yoga - Kraft,Beweglichkeit und Ent-
spannung durch flieBende Bewegungen. Stu-
dio Improvise; Zeit: 18h-19h30, Beitrag: € 10,-
; Liniengasse 2a, 1060; 0650-7061313;
Indische Tanzkunst Bharatanatyam - Tanz fiir
Korper, Geist, Seele. Innere Freude, spirituelle
Tiefe. ; Zeit: 17h30-19h, Beitrag: € 20,- (zus.
Erm.f.Mitgl.); Trubelg. 19, 1030; 0676-9279954;
Orientalischer Tanz fiir Fortgeschrittene -
Orientalischer Tanz lasst den Korper mit allen
Sinnen spiiren. Zeit: 18h30-19h45, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 15,-; FelberstraBe
50, 1150; 069911072624;

Touch for Health - Sie erhalten ausfiihrliche
Informationen tiber Inhalt und Ablauf des Lehr-
gangs. Zeit: 17h30-18h30, Anmeldung erbe-
ten; Eintritt frei; Rustenschacherallee 34/4/23,
1020; 0676-4320755;

Lebensgeister - Fortlaufende Gruppe zur per-
sonlichen, emotionalen, spirituellen Entfaltung.
Zeit: 18nh30-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 18,-; Ledererg. 23, 1080; 0650-5606560;
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Mittwochs

Triyoga-Basics - Triyogaflows, offene Grup-
pen; Zeit: 19h30-21h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 15,-; Sechshauserstrasse 38-36,
1150; 0699-12097091;

Dynamische Morgenmeditation - Durch ak-
tive Atmung, Bewegung und Ausdruck werden
die Gedanken stiller. Einfiihrung jeweils um
6:45; Zeit: 7h-8h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 10,-; Burgg. 57, 1070; 0660-756 25 66;

@ Gemeinschaftsbildung - nach Scott Peck;

Intensitdt u. gemeinsame Tiefe in einer re-
gelm. Gruppe-ohne Leitung. Zeit: 19h-22h,
Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Neutorgasse
2,1010; 0664-3920038;

Zen - Zazen, Rezitation, Kinhin, Sarei; ab 18:00
Einfiihrung fiir Einsteiger. Zeit: 19h-21h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 18,- (zus.Erm.f. Mitgl.);
Wahringerstr. 26, 1090; 0650-879 57 22;
Wissen und Weisheiten von Hochkulturen -
Vortrag von Sri Sarvabhavana Prabhuji Mantras
als Werkzeug fiir inneres Gleichgewicht; Zeit:
19h-21h, Eintritt gegen Spende; Dornbacher
Str. 62, 1170; 0699-17073418;

Yoga fiir Neu- u. Wiedereinsteiger - Den
Korper stérken, den Geist zur Ruhe bringen, die
Seele befreien. Beginn: 18h30; Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 15,-; Schlickg. 4, 1090;
0680-3158596;

Meditation - Fountain Lichtmeditation; Zeit:
15h-15h50, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-
(zus. Erm.f.Mitgl.); Romerg. 59, 1160; 01-
4862989;

Atemgymnastik und Kdrpererfahrung - Sich
Gutes tun; Zeit: 18h30-20h, Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 18,-; Mérzstr. 73/1, 1150; 01-
9822075;

Atemschule - Im Mikroklima des Salzpalastes
spiren und erleben wir unsere Atemraume.
Zeit: 18h-19h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
20,-; Albertg. 26, 1080; 0043699-10405070;
Transformation - Informationsabend iiber die
Maglichkeit der Neuprogrammierung. Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ob-
kircherg. 5/23, 1190; 0676-4636678;
Mantra Singen - in offener Gruppe. Zeit:
19h30-21h18, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
12,-; Neustiftg. 74/7,1070; 0699-81 83 89 88;




MAYA-ANALYSEN

PUNKTGENAUE LOSUNGEN FUR PRIVAT & BUSINESS!

Termin nach Vereinbarung
Eine sensationell intensive Maglichkeit, die Lebens-
Aufgabe und versteckies Potenzial zu erkennen! Sie
erhalten prazise Antworten, um Zusammenhange zu
verstehen und einfache Rezepte, um rasche Verbesserung
bewirken zu kénnen. Durch die Aufnahme auf CD kann auf
wichtige Aufgaben schrittweise zurlickgegrifien werden.
Wenn gewlnscht, auch als berufl. Coaching moglich. Fur
Lebenschaos, Entscheidungen, Potenzialsuche, Partner-
Krisen, Ich-Marke, ... Verbliffte & begeisterte Klienten sind
an der Tagesordnung!

19. MAYA-SILVESTER

25.7., 18-ca.02h / Enzesfeld-Lindabrunn, NO
Die mystische Maya-Nacht voller Zeremonien, Erlebnis-
Programm und Spalt an einem Kraftplatz in der Nahe v.
Wien! Immer ein energiestarkes und spannendes Ereignis
mit Héhepunkt: Mitternachts-Ritual am  Zeittor", Lassen Sie
sich das nicht entgehen und bringen Sie lhre Familie und
Freunde mit! Bitte detailliette Infos anfordern bzw. siehe

GRATIS EMAIL-MAYA-NEWS!

KAMIRA Eveline Berger
Lebensgenusstrainerin, Autorin, Kiinstlerin
e R (699 /1262 0196

MOND 9-TRAINING

+IN DIE KRAFT KOMMEN!*
2.+3.August., je 10-17h {Sommerpreisvorteill)

Wir nutzen die Qualitat des Maya-Jahres ,ROTER MOND
9", um bereits in der Anfangsphase in den Genuss seiner
erfiillenden Zeitschwingung zu kommen. Ein Maya-
Spezialseminar indem auch klare Losungen und
praktikable  Alltags-Rezepte  fir die  schwierigen
Jahresabschnitte erarbeitet werden. Inhalte: Druck
entstauen, Lebensgenuss trainieren, Selbstzwang léschen,
Naturkréfte annehmen lemen, individuelle Programme
erarbeiten, uvm. Laut Feedback ein enorm motivierendes
Training und die beste Vorbereitung fiir lhren maximalen
Nutzen aus dem ,Action-& Kraft-Jahr'!

| MEXIKOREISE

TANZ DER GEFIEDERTEN SCHLANGE ZUR AQUINOX!
11.-26.3.2015
Spirituelle Individualreise zu den Azteken & Mayas mit
aultergewohnlichem  Programm:  Pyramiden- &
Hohlenbegehungen, intensive schaman. Zeremonien,
Kristallschadel-Ritual, Maya-Heilpflanzen-Workshop, tradit.
Maya-Festmahl, Badetage zum Relaxen, 3 bzw. 4-
Sternhotels. Bitte detaillierte Infos anfordem bzw. siehe HP

MAYA-PRAXISABEND f. Neulinge & Fortgeschr. 21.7., 19:30

www.lichtkraft.com 01/294 70 22

4 Tage mit Christos Drossinakis

)) BURN-OUT SEMINAR

1AWG [nternationale Akademie fiir
“Fm==  wissenschaftliche Geistheilung GmbH

RAUS AUS DEM STRESS

damit das Leben wieder voller Freude ist !!!

Techniken zur energetischen Linderung von
stressbedingten Symptomen wie Midigkeit,
Antriebslosigkeit, Angst, Nervositit, Muskel-
verspannungen, Herz-Kreislaufbeschwerden
etc.

Ab Juli in Wien - Graz - Mariazell (2.- 5.10.)

Apotheke zur Gnadenmutter

Anmeldung:
Email
bmhaller@gmx.at

Mobil
+43 664 460 7654

www.bettina-maria-haller.at

Stilvoller Seminarraum , 65m?,
sowie zwei Therapieriume zu
vermieten.

Beamer, Flipchart, Bestuhlung,
Kissen u.v.m.

Zentral, 5 Gehminuten von U-Bahn

Zentrum Sangha

Stuckgasse 15,(Ecke Burggasse)
1070 Wien
www.zentrumsangha.at

Tel: 0680/5060165
walter-zima{@gmx.at
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Nembutsu Chanting - Spirituelle/Buddhisti-
sche Herzpraxis in einer offenen Gruppe, Man-
trensingen ; Zeit: 19h-20h30, Anmeldung er-
beten; Eintritt gegen Spende; Neubaugasse
12-14/2/2/14,1070; 0664-1439571;

Tao Shiatsu - Info-Abend zur 3jdhrigen Tao
Shiatsu Ausbildung; Zeit: 18h-18h30, Anmel-
dung erbeten; Eintritt frei; Neubaugasse 12-
14/2/2/14,1070; 0664-1439571;
Meditation fiir den Alltag - Zwei Teile:1.Me-
ditationen aus der ganzen Welt. 2.Zen-Medi-
tation. Zeit: 19h-21h, Beitrag: € 11,
Hyrtlgasse 12, 1160; 0699-12074327;
Meditieren lernen - Gefiihrte buddhistische
Meditation; Zeit: 19h30-20h30, Beitrag: € 8,-
(zusatzliche Erm.f.Mitgl.); Nussdorferstrasse
4/3,1090; 01-911 18 41,

Uber Gott und die Welt - Im Gespréch mit den
Rosenkreuzern. Jeden 1. u. 3. Mi/Monat. Be-
ginn: 18h; Eintritt frei; Phorusg. 2/9, 1040;
Pidanza - Pilates stérkt deinen Korper, Biodanza
deine Lebensfreude- mit Astrid Gold; Zeit:
18h45-20h45, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
20,-; Goldegg. 2-5, 1040; 0676-5406903;
OM-Healing - Alte Heilmethode nach M.Babaji.
Wir singen gemeinsam OM; Zeit: 19h-20h,
Eintritt gegen Spende; Lacknergasse 70/9,
1170; 0699-11636768;

Donnerstags

Christliche Spiritualitét - Einzel- und Grup-
pengesprache. Zeit: 19h-20h30, Anmeldung
erbeten; Eintritt gegen Spende; Pantzerg.
20/2/15,1190; 0676-9670887;

Kabb. Tarotstunde in kleiner Runde - Fiir An-
fanger und Fortgeschrittene. Zeit: 17h-18h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-; Bruen-
nerstr. 34 - 38/15/9, 1210; 01-2708673;
Qigong - Gesundheitsschiitzendes Qigong
(Daoyin Yangsheng Gong) u. Wirbelséule. Zeit:
18h45-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
14,-; Lustkandlg. 53/1, 1090; 0676-4169932;
Yoga fiir Schwangere - unterstiitzend und
auf die Geburt vorbereitend; Zeit: 17h-18h15,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Salm-
gasse 11, 1030; 0664-3935509;

Biodanza - Tanz der Lebensfreude & Lebenslust
mit D. Rosenfeld u. W. Kellner; ; Zeit: 19h30-
21h30, Beitrag: € 17,-; 0699-19450570;
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Afrikanischer Tanz - Tauche ein in die Welt
der afrikanischen Rhythmen und Tanze. Mit
LIVE Percussion!!!; Zeit: 20h-21h30, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 17.5; Robert-Hamer-
linggasse 1, 1150; 0650-3164547;

Singen am Flotten Donnerstag - Lieder und
Kanons. Stimmexperimente und Impros. An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Zollerg. 9,
1070; 01-9242258;

Ruhe und Gelassenheit - Meditationsabend
mit Lektlire und Gesprach!; Zeit: 18h-19h30,
Beitrag: € 7,-; Josefsg. 9, 1080; 0676-9061302;
Kinesiologie Aktiv - Energieaufbau und -aus-
gleich, Stressabbau mit Ubungen aus der Edu-
Kinesthetik; Zeit: 18h30-20h, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 12,-; KratochwijlestraBe 4,
1030; 0676-507 37 70;

Meditationskurs - Humorvoller und tiefsinniger
Meditationskurs des Buchautors Dr. G. Fiilop;
Zeit: 19h30-21h, Eintritt frei; Moritzg. 9, 1060;
Kraft der Seele — Sant Rajinder Singh - Ein-
flihrung in die spirituelle Lehre mit Meditation
und Video-DVDs. ; Zeit: 19h30-20h30, Eintritt
frei; PraterstraBe 40, 1020; 0664-225 49 60;
Tanz als Rhythmus, Basiskurs - Bewegung
aus dem Rhythmus erleben zu lateinam. u.
afrikan. Musik. Schnuppern. Zeit: 18h30-20h,
Beitrag: € 11,-; Hahng. 35, 1090; 01-4791655;
Yoga-Probestunde - Alle sind Willkommen.
Sie lernen einfache Yogastellungen; Zeit: 20h-
21h30, Eintritt frei; Prinz Eugen-StraBe 18,
1040; 01-5863453;

Mittagsmeditation - GenieBen Sie in ihrer
Mittagspause eine entspannende Meditation.
Zeit: 13h-13h30, Beitrag: € 5,-; NuBdorfer
StraBe 4/3,1090; 01-9111841;

Agnihotra + Heilmeditationen - Die vedi-
sche Zeremonie ist im Hugo-Wolf-P./Salettl,
Regina Schweitzer; Zeit: 18h45-21h15, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Hartécker-
strasse 80, 1190; 0676-4636678;

Biodanza - erwecke deine Lebendigkeit -
Bewegung Begegnung Entspannung Transfor-
mation im Tanz Schnuppern 1/2 Preis; Zeit:
20h-22h, Beitrag: € 17,-; Aichholzgasse 4,
1120; 0699-17196576;

Neues Bewusstseins Training KI - Ubungen
flir einen Zugang in eine Kraft jenseits des




SWAK

Zahnpflege mit Kopfchen

Mit der SWAK-Zahnbiirste
wird Zdhneputzen...

bewusst

nachhaltig

schon

|
el

flexi

swakshop.at

Tel: 01/ 280 76 27
Eva Laspas

Die ursprunglichste
Form der Zahnhygiene
aus Miswakholz.

Tel.: (01) 212 0488
Komabdiengasse 1, 1020 Wien
Biro: Mo, Di, Fr 10—13 Uhr,
Mi 15 —17 Uhr

www.acc-spiritual,.com
zentrumpuun@aon.at

@ Zentrum P.U.U.N.

Einzelsitzungen
Zur Lésung von Energieblockaden
Geistig-spiritulle Unterstiitzung

* Alohim Methode 21 Ebenen

* Mediale Sitzungen

* Human Design

* Psychotherapeutisches Angebot
Diverse Wochenend- und
Abendseminare

Feinstoffliche Schwingungsmittel

Auskunft und Terminvereinbarung siehe Biiro
Offener Abend: Fr. 25. Juli 18 - 20 Uhr
Vortrag: Ringana Naturkosmetik

Benjamin Creme

spricht dber den Weltlehrer;
die Meister der Weisheit
und die Rolle der UFOs

(= (in Japan aufzezeichneter Vortrag -
= englisch mit dt. Untertiteln)
2 h‘l wwwshareintermational-de.org

Die neue

Zivilisation entsteht
Maitreya und die Meister der Weisheit
treten als Ratgeber der Menschheit hervar

Einfiihrung & Videovortrag
Mittwoch, |. Oktober 204

19 Uhr- Raum 5 (Glasture, Stralleneingang)
1090 LiechtensteinstraBe 39
info-ueber-maitreya@gmx.at

0699 | 999 0888
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Freitags

©

normalen Weltbilds. Zeit: 18h25-19h55, An-
meldung erbeten; Eintritt frei; Riemergasse
14,1010; +43699-10181898;

Huna-Meditaion - Mittels gefiihrter Meditation
Korper und Seele streicheln und stirken!; Zeit:
17h45-19h, Beitrag: € 20,-; ,Zum Berger®,
HimmelstraBe 19, 1190; 0043-69910091373;

Biodanza - Tanz der Lebensfreude; Beginn:
18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 17,-;
0699-19450570;

Lichtkreis + Channeling - mit Brigitta, Ener-
gie- u. Lichtarbeit, Bewusstseinstraining; Zeit:
19h-21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-
Zollerg. 9, 1070; 0699-12668739;
TransmissionsMeditation - Stille Meditation
als Dienst fiir die Welt; Beginn: 18h30; An-
meldung erbeten; Eintritt frei; Liechtensteinstr.
39 /Raum 2, 1090; 0699-19990888;
Pilates und gesunder Riicken - Das Training
stérkt deine Haltung, Atmung und Beweglich-
keit; Zeit: 9h-10h, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 14,- (zus. Erm.f.Mitgl.); dasDorf-obere Via-
ducktgasse 2, 1030; 0676-5406903;
Auraberatung (Dauer:20 Minuten) - Stelle Har-

monie im Energiefluss her und entfalte Deine

Selbstheilungskrafte. Zeit: 9h-15h, Anmeldung  Sonntags

erbeten; Beitrag: € 20,-; Herzmanovky-Orlando-
G. 1-13, 1210; 0699-17980999;

Meridian Chi Kung Morgentraing - Vitalisie-
rende Ubungen mit 5 Elemente und 12 Meri-
diane; Beginn: 8h; Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 10,-; Lehargasse 1/2, 1060; 0650-2649477;
Mit QiGong zur Ruhe kommen - Offene
Gruppe im Institut Horizont, vierzehntégig,
(11.4,25.4); Zeit: 17h30-19h, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 15,-; Hietzinger HauptstraBe
8, 1130; 0664-7875710;

Heart Guided ANGEL Meditation - Energie
durch Verbindung mit Engeln u. Erzengeln, ge-
channelte Engelmeditation; Zeit: 19h30-
21h10, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-;
Pohlgasse 2/2, 1120; 0680-5001713;

Samstags

Shiatsu Tag der offenen Tiir - Schnuppers-
hiatsu, Vortrdge und Infos zur Naikido-Shi-
atsu-Ausbildung. Beginn: 13h; Eintritt frei;
Neulerchenfelderstr. 65, 1160;
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@ Familien-Stellen - 1 mal im Monat, fiir Pro-

tagonisten gratis; Beginn: 10h; Eintritt frei;
0676-7535440;

Hormon-Yoga fiir Frauen - mit Vorkenntnis-
sen (Asanas, Atem- Energielenkung, Tonen,
Tiefenentspannung, Meditation); Zeit: 9h30-
11h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Tha-
liastraBe 14, 1160; 0699-17779993;

Von alten Kulturen lernen - Das Geheimnis
der Palmblattbibliothek/Schicksal u.freier
Wille,wiirfelt Gott mit unserem Leben?; Zeit:
17h-19h, Anmeldung erbeten; Eintritt gegen
Spende; QI TAO Blindengasse 43/3, 1080;
0676-9213179;

AtlantisheilkartenK - Karten legen; Beginn:
16h; Beitrag: € 15,-; Goberg. 68/4/5, 1130;
0699-88 781 945;

Quanten Aufstellungsseminar - Selbster-
fahrungsseminar je ein Samstag pro Monat
als Stellvertretung miterleben. Beginn: 10h;
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,- (Preis fiir
Stellvertreter); Siebenbrunneng. 3/3/10, 1050;
0699-19477332;

Sufi-Meditation - Waochentliches Treffen im
»Rabbani Derwisch Cafe“, offen fiir alle; Zeit:
17h30-20h, Eintritt frei; Achamerg. 3, 1090;

Ashtanga Vinyasa Yoga - mit Natasa; kosten-
freie Schnupperstunde bei Anmeldung moglich;
Beginn: 19h30; Beitrag: € 13,- (zus. Erm.f.Mitgl.);
Sigmundsg. 10/12, 1070; 0664-9391689;
Chor Akunstarena - durch gemeinsames Sin-
gen zum inneren Gliick (fiir Erstbesucher gra-
tis). Beginn: 18h; Anmeldung erbeten; Beitrag:
€10,-; Hadikg. , 1140; 0650-2702330;

@ Das Phinomen Bruno Gréning - Dokumen-

tarfilm jeden 1. So/Monat (inkl. 2 Pausen); Zeit:
9h30-15h45, Eintritt frei; Museumstr. 3, 1070;
0650-7553432;

Sweat your Prayers - 5 Rhythmen. Bewegte
Achtsamkeitspraxis!; Zeit: 11h-13h, Beitrag:
€ 18,-; loft25, Kendlerstr. 25, 1140; 0676-
5515233;

Gruppen/Einzel Riickfiihrungsabend -
Workshop fiir Anf. und Fortgeschrittene. UK
Certified Hypnotherapist; Beginn: 16h; Anmel-
dung erbeten; Eintritt gegen Spende; Anasta-
sius Griin-Gasse 28, 1180; 0680-4445784;




Ein Licht - viele Wege. Spiritueller Lebensweg
mit Abbé Othmar. Eintritt gegen Spende; Ohmg.
4/16/4,1210; 0664-3418851;

Fr.4.7. ® Prasentation ANA Sommer Kollektion 2014 -
Lebens-bejahend, weiblich-schwungvolle, fair
produzierte Mode aus Naturtextilen; Zeit: 16h-
20h, Eintritt frei; Lindeng. 2A, 1070; 01-5222817;

S0.6.7. ®Koan Meditation Seminar - Thema;
“Schmerzhafte Zeit iiberwinden!“ Sie stecken
voller unendlicher Energie!; Zeit: 15h-18h, Ein-
tritt frei; Zentagasse 42, 1050; 01-9455604;

Di 8.7. ]j Shiatsu-Schnupperkurs - 18.00 -

21.00h Eine praktische Einflihrung in
die Kunst des Shiatsu - kostenlos! (Bitte an-
melden: 01-9291329) www.shiatsu-schule.at

Mi.9.7. Die Kindergesundheitsinitiative - Gitti Kostlich,
Felix Fit, Gustav Cool; Zeit: 14h30-16h, Beitrag:
€ 4,-; Esterhazyg. 30, 1060; 0664-327 72 66;

Fr.11.7. Vollmond-TransmissionsMeditation - Stille
Meditation als Dienst fiir die Welt (Einflihrung
18h); Beginn: 18h30; Anmeldung erbeten; Ein-
tritt gegen Spende; Liechtensteinstr. 39 / Raum
2,1090; 0699-19990888;

Mo.14.7. Bauchtanz f. Fortgeschrittene - Tanz ohne
Choreo, Technik erweitern, genussv. Beweg.,
Lebensfreude, weibl. Kraft; Zeit: 19h-20h30,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Stein-
heilgasse 4, 1210; 0699-12620196; LKR

Di.15.7. Sing Dich gesund - Wir singen gemeinsam
heilsame Lieder mit Singleiterin Sybille Mikula;
Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
15,-; Gilmg. 12, 1170; 0699-12190719;

Fr.18.7. Miteinander im Herzen sein - Unser Jour
fixe mit Esther Wolf. Zeit: 17h45-19h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 5,-; Eduard SueB-
Gasse 10/3/50, 1150; 01-95 71 678;

Mo.21.7. Maya-Kalender Praxisabend - Akt. Zeitzyklen,
Jahresspezial ,,Roter Mond 9%, personl. Fragen,
keine Vorkenntn; Zeit: 19h30-21h30, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 19,-; Jedlersdorferstr.
99/33/3/13, 1210; 0699-12620196; LKR

Di.22.7. Jump 4 Joy - Tanzen zu ziindenden Rhythmen
- gonn dir eine gute Zeit. Zeit: 19h-23h, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 14,-; Bandgasse
34,1070; 01-419 76 88;

Tantric Initiation - Infoabend, der authenti-

schen Weg des Tantrismus in zeitgendssischer
Form; Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 11,-; Storkg. 13, 1050; 0676-4278266;

Mo.4.8. ® Infoabend - zu Ausbildungen, Seminaren,

Fr.8.8.

Do.21.8.
[ J

Workshops. Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten;
Eintritt frei; Pappenheimg. 66-68, 1200; 0699-
10232407,

Familienstellen Schnupperabend - Was kann
eine Familienaufstellung fiir mich bringenund
wie geht das?; Zeit: 18n30-21h30, Anmeldung
erbeten; Eintritt gegen Spende; Reim-
michlgasse 18/8/5, 1110; 0664-7678888;
Vollmond-TransmissionsMeditation - Stille
Meditation als Dienst fiir die Welt (Einfiihrung
18h); Beginn: 18h30; Anmeldung erbeten; Ein-
tritt gegen Spende; Liechtensteinstr. 39 / Raum
2,1090; 0699-19990888;

Info-Abend - Vortrag iiber Tantra; Zeit: 19h-
21h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Band-
gasse 34, 1070; 01-419 76 88;

Di 26.8.
°

]j Shiatsu-Schnupperkurs - 18.00 -

21.00h Eine praktische Einfiihrung in
die Kunst des Shiatsu - kostenlos! (Bitte an-
melden: 01-9291329) www.shiatsu-schule.at

Fr29.8.
-S03138.

Familienstellen fiir Singles und Paare -
Liebe allein geniigt nicht immer! Muster er-
kennen, Wunden heilen, friihere Partner los-
lassen und den richtigen Platz im System
finden - fiir einen erfiillenden Weg zu Zweit.
Nahere Infos: http:/familienstellen.belcl.at
oder 0664-7678888, 29.-31. August 2014
Friihbucherrabatt bis 31.07.2014 méglich!!!

Mo.8.9.

MVi109. @

Fr.12.9.

ETERION-0le - Vortrag zu den hochschwingen-
den Vibrationsélen mit Quanteninformation; Be-
ginn: 18h30; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 18,-
Leopoldauerstr. 5, 1210; 0664-2439862;
Echtzeit - live mit Team-Mitgliedern des In-
stituts Namasté bei Kaffee oder Bier plaudern;
Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Zieglergasse 42, 1070; 01-419 76 88;
Netzwerkgruppe Lebenskraft - Gemeinsam
aus dem alltaglichen Gedankenrad ausstei-
gen und neue Kraft schopfen. Zeit: 18h-20h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 19,-; Thalhai-
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mergasse 35, 1160; 0699-10142682;
kuschelTime Wien - Sicher. Beriihrt. Gebor-
gen. Zeit: 18h-22h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 20,-;, 1070; 01 -419 76 88;
Aromaabend - atherische Ole - Vortrag
Jenny Waitz: Nervenstarkung bei Schwéche,
erhohter Anforderung und Burn-Out; Zeit: 19h-
21h30, Beitrag: € 15,-; Institut Cara Mia, Wolf-
gangg. 27 1120; 01-8173533
Mo.22.9. Tag der offenen Tiir - Info’s zur Ausbildung
@ zum arztl. gepr. Aromaberater. + Kreativecke:
Raumspray mit ath. Olen selber machen. An
diesem Tag geben wir — 10% Einkaufsrabatt
auf ath. Ole, div. Biicher u. Duftlampen. Zeit:
15h-19h, Eintritt frei; Institut Cara Mia, Wolf-

Mi.17.9.

Fr26.9.-
S0289.

Das Geheimnis intelligenter

gangg. 27 1120; 01-8173533
Zellen! Q! intensiv Work-
shops "Heilsein als Weg" -

@ . Grundlagen am 26./27. Sept

2014 und Aufbau von 28. Sept - 1. Oktin 1120
Wien. www.Intelligente-Zellen.ch - Klaus P. Me-
dicus, Tel. +49 - (0)8104 88 71 50

B unelesilanedar

© = fiir Eltern / Kinder / Jugendliche)
@ = Eintritt frei

ABC = Abkiirzung (Verzeichnis nach dem Kalender)

Niecderosterreich

(& Wien-UmGeBuNG)

tiglich
Yoga-Kurse - MO: Loosdorf; DI: St. Pdlten Le-
bensraum 8h; DI: Rabenstein 18h45; MI: St.
Polten City-Farm 19h: FR: Ratzersdorf 17h30;
flir Einst + m.Fortg.; Zeit: Oh-2h, Beitrag: € 10,-
Wienerstr. 12, 3100, St.Polten; 0676-4406522;
Authentisches Kriya Yoga - Meditationen
jew. 6h, 11h30 und 19h, Einweihung voraus-
gesetzt. Beginn: 6h; Beitrag: € 5,-; Tattendorf,
02253-81491; KYT
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Montags
Meditation - in der stillen Prasenz des Au-
genblicks eroffnet sich der Frieden des SEINS;
Zeit: 19h-20h30, Eintritt gegen Spende; Ka-
pellenweg 11, 3493, Kammern;
Meditation fiir Frieden und Erleuchtung -
Gemeinsame Meditation zur spirituellen Ent-
wicklung; Zeit: 19h30-20n30, Eintritt gegen
Spende; Bahnstr. 48, 2230, Ganserndorf,
0650-7058587;
Frauen-Kraft-Kreis - Monatlich: Meditatio-
nen,Korperwahrn.,Rituale,Tanz,Korperar-
beit,Spiritualitat; Zeit: 18h15-20h15, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 17,-; Brodtischgasse
13/2, 2700, Wr. Neustadt, 0699-12367590;
Bauchtanz Kurs - schnuppern und Einstieg je-
derzeit moglich; einzeln od. 10er Block; Zeit:
19h-20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 17,-
Breiteg. 12, 2540, Bad Vislau, 0676-3348897;

Dienstags
Yoga fiir Alle - Fortgeschrittene; Zeit: 19h-
20h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-;
Holzgasse 6, 3424, Tulln-Zeiselmauer, 0699-
10054203;

© Trommelworkshop fiir Kinder - mit Badara
Gueye aus Senegal TrommelspaB afrikanische
Trommelrhythmen; Zeit: 17h-18h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 10,-; Garteng. 22, 2500,
Baden; 0681-10641612;
Im Fluss der Energien - Energien und Bot-
schaften aus der Geistigen Welt flieBen zu dir.
Zeit: 17h-17h45, Anmeldung erbeten; Beitrag:
€ 18,-; MarchetstraBe 50/2/2/13, 2500, Baden,
0699-81910254;
© Smovey-ganzheitliches Bewegungstraining

- Mit den Vibrationsringen schwingend durch
die Natur ; Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 10,-; Hauptpl. vor der Kirche 1,
2544, Leobersdorf, 0650-5620201;
Kundalini Meditation - Spannungen loslas-
sen, Energie in Bewegung bringen, Raum fiir
Neues schaffen!; Zeit: 19h-20h35, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 11,-; Helene Traxler Platz 1,
2753, Markt Piesting; 0650-88 460 30;

Mittwochs
Muyuha-Yoga - mit Dominica - Einstieg fiir
Anfanger oder Fortgeschrittene jederzeit mog-
lich; Zeit: 19h30-21h, Anmeldung erbeten; Bei-




wereero. TTLCL tn:we [Z}:’. at
Quantenficilung = Selbsthieilung
Serrtiricare
Flrlfebriisaberide
CObrerigsaberide

Silvia Altendorfer Sozialcoach

Praxistag Quantenheilung & russische
Heil-Seminare, Heilmeditation , Ablésung
alter Leidensmuster, Zweifel und
Opferbewusstsein

Vortrage uber die geistigen Gesetze,
Lichtgittermandalas und ihre Wirkung.
Siehe auf unserer neuen Homepage:
www.Kristallsonne.at und auf unseren
neuen Blogs im Internet Facebook, Twitter...

0676/ 513 96 72 kristallsonne@gmx.at

KRIYA@ YOGA

e Die Kunst des meditativen Lebens »
Seminar mit:
Swami Atmavidyananda Giri
und weiteren autorisierten
Yogacharyas
04.09, — 10.09.2014 Wien
taglich Vortrag (englisch)

Swami Mangalananda Giri und
Yogacharya Uschi Schmidtke
18.07. — 20.07.2013 Wien

Info Abend und Einweihungen in den Kriya Yoga
finden wahrend der Seminare statt.

»Sei still und wisse, dass Du die
lebendige Kraft Gottes bist."
— Paramahamsa Hariharananda -

Seminarort/Infos:

Kriya Yoga Zentrum Wien

in Tattendorf/ NO - Nahe Baden/ b.Wien

Intern. Verein zur des authentischen Kriya Yoga
B 02253-81491, Fax 02253-80462, www.kriya.org
kriya.yoga.centre@aon.at, www.kriya.eu

NEU: Olife-Extrakt, natiirliche Blutverdiin.
Besuche unsere Verkostungen in Shg +
Gmunden Infos auf unserer Homepage!

Josef Fattinger Heiltherapeut —Trainer
Korperkerzen, Matrixwelle, BreuR-Mass.
Heilmeditation, Besetzungen weg,...

Sa. 5.7. 9-14h Kérperkerzenkurs bei mir z.H
Sa. 12.7. 9-17h Sem. Matrix 2 Fernbehandl.
Aura, Besetzung, Herzchakra, Ole, Mandala
in Sbg. GroRgmain, Pfarrsaal. € 102.--
Besetzung-Vergebung-Selbstliebel

ALM — HUTTEN — URLAUB im Salzkammergut
IN IDYLLISCHER RUHIGER LAGE

Termin: Vom Mo. 21. Juli — Fr. 25. Juli 2014
Neue Termine auf meiner Homepage und
interessante Filme von meinen Seminaren
www.heilende-haende.at

Tel. 0664 9237 390 Montags ab 12h in
Salzburg, Taxham, Yoga & Behandlungen

Steinschmuck
Esoterik - Mineralien
Raucherware
Wohnaccessoires

-15% mit diesem GUTSCHEIN bei Threm

nachsten Einkauf (ausgen. Biicher & Sonderaktionen):

1020 Wien, Stadion Center, Olympiaplatz 2, 0676/848 275 27
1206 Wien, Millennium City, Handelskai 94-96, 0676/848 275 28
1220 Wien, Donouzentrum, Wagramerstrage 81, 0676/848 275 19
1230 Wien, Riverside, Breitenfurter Strafe 372, 0676/848 275 22

2334 Vigsendorf-Siid, SCS, 0676/848 275 42

3500 Krems, Obere Landstr. 33/Fubgangerzone, 0676/848 275 23
4053 Haid, SC Haid, Tkeaplatz 1, 0676/848 275 40

4600 Wels, SC Wels, Salzburger Str. 223, 0676/848 275 24
8020 Graz, Citypark, Lazareftgiirtel 55, 0676/848 275 20
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trag: € 15,-; Baslergasse 8, 2331, Vdsendorf,
0650-6986851;

@ Quantum Touch Erlebnisabend - Kurze Ses-
sions am eigenen Leib erleben; Zeit: 18h-19h,
Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Hauptstr. 22,
2392, Sulz im Wienerwald, 0676-9169641;

Donnerstags
Beyond Pilates - Pilates Matte 1. Zeit: 19h-
20h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-;
Weidlingerstr. 31, 3400, Klosterneuburg; 0699-
19255708;
Transformationsabend - Meditation - Lo6-
sen von Blockaden durch Tranformationstech-
niken. Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 20,-; Hauptstr. 72, 2801, Katzelsdorf,
0650-4450000;
Gemeinsam Trommeln - danach Klangmedi-
tation. Information im Lichtkérperprozess und
zum Maya Kalender. Zeit: 19h-21h, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 13,-; Heideweg 16,
3860, Heidenreichstein; 0699-81981165;
Lebenstanz - Tanz dein Leben, erlebe Lebens-
freude und Lebenslust, entfalte deine Potentiale;
Zeit: 19h30-21h30, Beitrag: € 13,-; Wiener Str.
12,3100, St. Polten; 0676-5621572;
Lichtarbeit und schaman. Arbeit - im Freien
oder im Atelier ; Zeit: 17h-19h, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 20,-; Pottendorfer Str. 115,
2700, Wiener Neustadt, 0680-3002726;
Biodanza - Tanzend und spielerisch achtsam
miteinander Lebensfreude erfahren! Jeden 2.
Do. Zeit: 18h30-20h30, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 17,- (zus. Erm.f.Mitgl.); Domplatz 1, 2700,
Wr. Neustadt; 0699-12367590;
Aktive Gedankenkontrolle - Wie funktioniert
unsere Schopferkraft und wie kénnen wir sie
gezielt einsetzen?; Zeit: 19h-22h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 15,-; Merkinger Weg 20,
3121, Karlstetten; 0676-7641740;

@ Qigong - Schnupperstunde. Sanfte Bewegung

und Meditation, Entspannung und Stéarkung.
Zeit: 18h30-19h30, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt frei; TIZ Hauptplatz 13, 2700, Wr. Neu-
stadt, 02622-21112;
Heile Deine Chakren - mache mit mir eine
Reise in deine 7 Energiezentren. Zeit: 19h-21h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Skallg. 22/1,
3400, Klosterneuburg; 0676-6383120;
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Yoga fiir Anféngerlnnen - leicht Fortge-
schrittene und Schwangere, Schnuppern u.
Einstieg jederzeit moglich!; Zeit: 19h-20h30,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 13,-; Breite-
gasse 12, 2540, Bad Voslau, 0676-9488349;
Samstags
Bhajansingen - Meditation und Gesang, jeden
1. Sa. im Monat; Zeit: 19h-21h, Eintritt gegen
Spende; Dorf Au 24, 3203, Rabenstein; 02723-
26188;
Sonntags
Folkloretanz - aus aller Welt, 1x im Monat mit
Ute Kock im Wasserschloss Pottenbrunn; Zeit:
17h-20h, Beitrag: € 18,-; Josef-Trauttmans-
dorff-Str. 10, 3140, Pottenbrunn;
Fr.18.7. ® Authentisches Kriya Yoga - Vortrag von
Swami Mangalananda Giri und Yogacharya
Uschi Schmidtke. Zeit: 18h30-20h30, Eintritt
frei; Tattendorf, 02253-81491; KYT
Maya-Silvesterzeremonie - spannendes &
energiestarkes Event auf Kraftplatz, Rituale-
Erlebnisprogr.-SpaB!; Zeit: 18h-2h, Beitrag: €
20,-; ,Symposion“, SteinbruchstraBe 25, 2551,
Enzesfeld-Lindabrunm; LKR
Do.4.9. ® Authentisches Kriya Yoga - Vortrag von
Swami Atmavidyananda Giri (iber Kriya Yoga.
Zeit: 19h-20h30, Eintritt frei; Tattendorf,
02253-81491; KYT
Sa.13.9. Gesundheitstage - Wohnraumharmonisie-
© rung, gesundes Wasser, ergon. Arbeitsplatz,
Radidsthesie, .. Beginn: 10h; Beitrag: € 7,-;
HauptstraBe 23, 3051, St. Christophen;

Burgemnleamnd

Mittwochs

@ Qigong - freies Uben; Zeit: 19h-21h, Eintritt
frei; Rosenhof 1, 7540, Neusied! bei Giissing;
03328-32695;
Feng Shui Stammtisch - Feng Shui und Geo-
mantie mit Erich Gromek; Zeit: 18h-20h, An-
meldung erbeten; Eintritt gegen Spende; Park-
hotel Neubauer, Postgasse 2, 7202, Bad
Sauerbrunn; 02625-32178;
smovey Training/smovey walking - Du wirst
verblifft sein, was Du mit den griinen Ringen

Fr.25.7.




Jedes Jahr sterben Hunde einen qualvollen Tod, nur weil Hundebesitzer
ihren besten Freund unachtsam im Auto todlicher Hitze aussetzen.

Schiitzen Sie Ihren Hund vor einem Hitzeschlag!

OSTERREICHISCHER
TIERSCHUTZVEREIN

Biiro Salzburg: Peter-Singer-Gasse 8, A-5020 Salzburg,
Tel. 0662/843255, e-mail: office@tierschutzverein.at

Biiro Wien: Berlagasse 36, A-1210 Wien,
Tel, 01/8973346, e-mail: tierschutzverein@oetv.or.at
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erreichgen kannst. ; Zeit: 18h30-19h20, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; HauptstraBe
22, 7411, Markt Allhau; 0699-15055395;

Taiji Pekingform - Bewegungs- und Kampf-
kunst aus dem Reich der Mitte; Zeit: 18h30-
19h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 11,-

Samstags (zusatzliche Erm.f.Mitgl.); Hauptplatz 17, 8010,
© @ Getreide-Essenzen & Biofeedback - unbe- Graz, 0650-300 77 50;
wusste Verhaltensmuster sichtbar machen; je- Dienstags

den 1. Sa. im Monat Vortrag mit Testmaglich-
keit; Zeit: 16h-18h, Anmeldung erbeten; Eintritt
frei; Bundesstr. 1, 7442, HochstraB3; 02616-
3132;

P@mmﬁ

téglich

@ Aarati - Puja und Meditation am Feuer; Be-
ginn: 7h30; Eintritt frei; Riesstr. 238, 8047,
Graz, 0316-301960;

Yoga Zeit - mit Tini; Zeit: 20h-20h50, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 10,-; Hart-Puch 103,
8184, Anger, 03175-2676-0;
Korperkerzen-Kennenlern-Aktion - Ent-
spannen und GenieBen, Anmeldung erbeten,
Dauer ca. 20 Minuten; Beginn: 14h; Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 20,-; Neue Welt Gasse
4,8010, Graz, 0681-20901560;

Lachclub Bad Gleichenberg - Lachyoga baut
Stress schnell ab, starkt das Immunsystem und
macht gliicklich!; Zeit: 19h-20h30, Anmeldung
erbeten; Eintritt gegen Spende; Steinbach 45,
8344, Bad Gleichenberg, 0680-403 4306;

@ Tibetisch-buddhistische Rituale - an jed. Mittwochs

Voll- und Neumond; Beginn: 17h30; Eintritt
frei; Griesg. 2, 8020, Graz, 0699-12151291;

@ Meditation - Japa - Ein Weg an Gott zu den-
ken; téaglich von Freitag bis Montag; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Prof.
Franz Spath-Ring 14/30, 8042, Graz, 0664-
3612685;

@ Nahrungsergénzungen - Hilfe bei Gesund-
heitsstorungen, verschiedene Vortrage; Zeit:
19h-20h, Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Ler-
cheng. 3, 8020, Graz; 0316-573258;

@ Tempel der Weisheit - Evolutions-und Frie-
densprojekt Aushildung zum Friedenstherapeu-
ten; Beginn: 15h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Steinbergen 21, 8362, Sdchau, 03387-2821;

Montags

@ Meditation - im Zentrum Graz; Beginn; 19h;
Eintritt frei; C. v. Hotzendorferstr. 28/2, 8010,
Graz, 0664-4821960;

Mantrasingen / gefiihrte Heilmeditation - ab-
wechselnd; Leitung: K.J. Baier. Zeit: 19h-20h, An-
meld. erbeten; Beitrag: € 7,- (zus. Erm.f. Mitgl.);
Pestalozzistr. 26/2/9, 8010, Graz, 0316-670678;
Meditation am Montag - Lerne verschiedene
Meditationstechniken kennen; Zeit: 18h-
19h15, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 12,-;
Petersgasse 87, 8010, Graz, 0680-2027371;
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Die Spuren deiner Seele - schamanische
Aufstellung mit Angela Maria Kunerth; Beginn:
19h; Beitrag: € 13,-; Annenstr. 7, 8010, Graz
0664-3505083;
Feldenkrais - Bewusstheit durch Bewegung;
mit Reinhard Weinthaler. Zeit: 18h15-19h15,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 9,-; Rad-
mannsdorfg. 6, 8160, Weiz, 0664-2050261;
Biodanza fiir Anféanger - Tanz dein Leben. Be-
freie, Atme, Spiire, Dich, Mich, Uns, in Einheit
mit der Welt. Beginn: 19h; Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 14,-; Puchstr. 17-21 2. St., 8020,
Graz, 0664-3832897;

© Heilender Abend mit Symbolen - Loslassen,
Mut und Kraft fiir Neues, mit ,,Die 12 Siegel
aus Atlantis®. Zeit: 19h30-20h20, Beitrag: €
12,-; Zbhing 27, 8321, St. Margarethen an der
Raab; 0650-7150777;

Donnerstags

@ Meditation - Sant Mat Meditationszentrum ,

Infos telefonisch; Beginn: 18h30; Eintritt frei;
C.v.Hotzendorfstr. 28/2, 8010, Graz, 0316-
570581;
Vortrédge zur Bewusstseinsbildung - mit un-
terschiedlichen Referenten; Zeit: 19h-21h, Ein-
tritt gegen Spende; GrazerstraBe 19, 8101,
Gratkorm;




Die eigene Freiheit erkennen
Tage der Selbsterfahrung

Wanderung mit Pferden — Urlaubswochen in Pinggau/Stmk
4. August bis 22.August

Mein Anliegen ist es, Menschen Raum zu bie-
ten, zu sich selbst zu finden und die eigene
Freiheit zu erkennen. Mit Pferden in Beziehung
zu treten ist ein Weg zu sich selbst, denn
Pferde lassen Dich so sein wie Du bist. Es gibt
keine Erwartungen, keinen Anspruch.

Du bist frei.

Das Angebot und Kosten: pro Tag € 80,- inkl.
Verpflegung u. einfacher Ubernachtungsméglich-
keit (Raumlichkeiten, Matratzen, Schlafsacke ste-
hen zur Verfiigung). Es gibt auch Ubernachtungs-
moglichkeiten im Freien im mitgebrachten Zelt
oder in nahegelegenen glinstigen Pensionen.

e ™
Gruppendynamik

Im Einklang mit der eigenen Essenz findet

wahre Begegnung statt. In diesem Sinne ist ein

tagliches abendliches Zusammensein fiir ge-

meinsame Gesprache und Gedankenaus-

tausch vorgesehen. Wir alle sind Gefahrten auf

unserem Weg. Feuer
. J

= - )
Reflektieren

Zur Intensivierung der personlichen Selbster-
fahrung und des Erkennens der eigenen Gren-
zen, die wir uns im Inneren wie AuReren selbst
setzen, bieten wir an den beiden Samstagen
die Begleitung durch den Psychoanalytiker Dr.

Die Teilnahme kann zwischen 4. - 22. August in-
dividuell, auch tageweise, erfolgen.

Friedrich Mir Shamshiri an. Wasser
. _J
o Taglicher Ausgangspunkt ist unser Hof in Pinggau
von dem wir mit den Pferden zu den Wanderungen
, aufbrechen. Jeder Teilnehmer ist jedoch dazu ein-
geladen, vollig frei zu entscheiden, wie er oder sie
den Tag gestalten méchte. Wir bieten Moglichkei-
. ten fur Aktivitat ebenso wie fur Rickzug an.

Anmeldung & Information:

Franz Prenner Tel. 0043 (0)69911101720
Ich stehe fiir Informationen bzw. ein
Kennenlernen auch gerne vor Ort zur
Verfugung. Bitte um tel. Anmeldung.

Meine Vision ist es, gemeinsam Wege zu fin-
den um in der eigenen Freiheit zu bleiben,
nicht mehr automatisch aus Konditionierungen
und Verletzungen heraus zu reagieren, son-
dern authentisch zu leben. Mit diesem Ziel
habe ich gemeinsam mit Dr. Friedrich Mir
Shamshiri eine Analytische Gruppe gegriin-
det, die allen Interessentinnen offen steht.
Information: 0043(0)69911101720
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Yoga fiir Mama & Baby - im Sanatorium St.
Leonhard; Zeit: 10h30-11h45, Anmeldung er-
beten; Beitrag: € 12,-; Schanzlgasse 42, 8010,

Graz, 0664-149 35 33;

Hawaiianisches Flying - Bewegungsmedi-
tation des alten Hawaii: sei du selbst der Na-

vigator deines Lebens; Zeit: 19h30-21h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Petersgasse

87,8010, Graz, 0681-20923364;

Systemische Astrologie - Aus- und Weiter-
bildung, Leitung: Dr. K. H. Lang; Beginn: 17h;
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 20,-; Seiden-
hofstr. 43, 8020, Graz, 0664-4419628;
Tantra-Kriya-Yoga-Workshop - Erlernen der
kompletten Ubungsreihe des Tantra-Kriya-Yoga;
Zeit: 18h30-21h30, Eintritt gegen Spende; Fi-
scheraustr. 22, 8045, Graz, 0699-19204677;

Freitags

@ Taiji & Qigong - freies Uben; Zeit: 18h-20h,
Eintritt frei; Drei Hackeng. 11, 8020, Graz

0316-4120528;

Pranic Healing - anschaulicher Vortrag er-
klart und anschlieBend demonstriert (auch
19h). Zeit: 13h-14h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 5,-; BahnhofstraBe 2, 8101, Gratkorn;

0664-8221876;
Sonntags

@ Das Phinomen Bruno Gréning - Dokumen-
tarfilm jeden 3. So/Monat; Zeit: 10h-16h, Ein-
tritt frei; Rechbauerstr. 6, 8010, Graz, 0316-

830508;

EMF Balancing Technique - Vortrag; Beginn:
19h30; Beitrag: € 9,-; Judenburgerstr. 13,

8753, Judenburg, 0664-3867679;

@ Vortrag Kinderenergetikerin - Kinderener-
getik und Kindermentaltrainig Schliissel zum
Selbstbewusstsein ; Zeit: 19n30-21h, Eintritt

frei; Bergmanng. 46/1/2, 8010, Graz;

Fr5.9. Netzwerkgruppe Lebenskraft - Gemeinsam
aus dem alltaglichen Gedankenrad ausstei-
gen und neue Kraft schipfen. Zeit: 18h-20h,
Anmeldung erbeten; Beitrag: € 19,-; Peters-
gasse 87,8010, Graz; 0699-10142682;
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Oberosterreich

téglich

Montags

Yoga im téglichen Leben - Schnupperstunde
(Beginnzeiten verschieden); Beitrag: € 9,-; Wal-
therstr. 26, 4020, Linz; 0664-3912016;
Kartenlegen mit Channeling - Mit den Karten
und der geistigen Welt werde ich dir helfen
Klarheit zu finden. Zeit: 18h-20h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 20,-; Cumberlandstr.10/2/4
10/2/4, 4810, Gmunden; 0650-8652861;

Abendmeditation - Musik, Stille, Gesprach
mit Rafia Gilinther Vetter; Zeit: 19h30-21h,
Maurerweg 2, 4204, Kirchschlag bei Linz
0699-16119112;

@ Eckankar - Buchbesprechungen; Beginn: 19h;

Eintritt frei; Landstr. 99, 4020, Linz, 0732-
656201;

@ Mit Meditation zu neuen Dimensionen -

ganzheitliche Heilung aus der Kraft der Seele;
Sant Rajinder Singh; Zeit: 19h30-21h, Eintritt
frei; Meditationszentrum Gartnerstr. 19, 4020,
Linz, 0664/-2803143;

Dienstags

Hula Hoop Schnupperstunde - Sei Du die
Mitte. Reifentanz mit Massage und zum Wohl-
flihlen; Zeit: 15h-15h45, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 10,-; Im Nosnerland 25, 4050, Traur,
0680-2120368;

Shaolin Qi Gong - Asiatische Heilkunst. Fir
korperliche Starke und innere Harmonie. Zeit:
10h-11h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-
Dauphinestr. 46, 4030, Linz, 0699-10768704;

Donnerstags

Fr.15.8.

The Work - Ubungsabend: Selbstbefragung,
die uns zur inneren Wahrheit fiihrt. Zeit: 18h-
21h, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Bo-
schweg 1b, 4020, Linz, 0699-81669651;

Die indische Prinzessin - parvis mamnun
erzahlt. ein abend fiir seele & gaumen. inkl. ind.
stippchen. Zeit: 19h30-22h, Anmeldung erbe-



ten; Beitrag: € 19,-; bruck 29, 4973, senften-
bach; 0664-166 0496;

NSRS

Meditationsabend - dient allen Menschen, die
den Engeln begegnen machten. ; Beginn: 19h; An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Plattnerstr. 12,
5020, Salzburg/Itzling; 0676-7711915;

Yoga zum Wohilfiihlen (Anf. & Fortg.) - Korper-
, Entspannungs-, Atemiibungen fiir Gesund-
heit/Wohlbefinden; Zeit: 17h30-19h, Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 15,- (zus.Erm.f. Mitgl.); Ring-
weg 23, 5400, Hallein-Rif; 0680-2199955;

Dienstags
@ Eckankar - Gesprachsrunde jeden 3. Diens-

tag/Monat im Gasthof Landlwirt; Beginn: 19h;
Eintritt frei; Loferstr. 3, 5760, Saalfelden;
06232-5130;

Heilen im GroBen & Ganzen - energetische
Ubungen, Heilstrémen, Kinesiologie, TCM. Zeit:
19h-21h, Beitrag: € 12,-; Schumacherstr. 6,
5020, Salzburg;,

Yoga - mit Andrea Rainer; fiir Anfanger u. Er-
fahrene; Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbe-
ten; Beitrag: € 12,-; Dreifaltigkeitsg. 9, 5020,
Salzburg; 0664-3808073;

Yoga & Meditation - mit Florian Palzinsky; fiir
Anfénger u. Erfahrene; Zeit: 18h-19h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 12,-; Dreifaltig-
keitsg. 9, 5020, Salzburg; 0664-3808073;
Arger und Sorgen - Lebensvergifter Nr. 1,
Vortrag; Zeit: 19h-21h30, Beitrag: € 15,-; Glok-
kengasse 4c, 5020, Salzburg; 02773-46790;
Energiefluss im Klangraum - Gemeinsames
Tonen, Meditation u Klangschalen aktivieren
Zellgedéchtnis . ; Beginn: 18h30; Anmeldung
erbeten; Beitrag: € 10,-; Viktor-Keldorferstr. 3,
5020, Salzburg-Nonntal; +43676-4313442;

Mittwochs

Biodanza - Stimmungsvolle Abende,Ténze
deiner Seele,Freude,Herzlichkeit und Begeg-

nung. Zeit: 20h-22h, Anmeldung erbeten; Bei-
trag: € 15,-; IschlerbahnstraBe 23, 5301, Eu-
gendorf, 0699-11144489;

Guo Lin Qi Gong - eine medizinische Form des Qi
Gong; Zeit: 9h30-11h, Beitrag: € 11,-; Ischler-
bahnstr. 23, 5301, Eugendorf, 0699-12232487;

Donnerstags

Gesundheits-Stammtisch - jeden 1. Do./Mo-
nat im Gasthof Schérhof; Beginn: 19h; Eintritt
gegen Spende; Marzon 10, 5760, Saalfelden;
0676-7269344;

Afrikanische Rhythmen - Vom Trommeln bis
zum Bauchtanz - Afrika pur. Zeit: 18h30-
19h30, Anmeldung erbeten; Beitrag: € 7,- (zu-
sétzliche Erm.f.Mitgl.); Innsbrucker Bundes-
straBe 41, 5020, Salzburg; 0664-5230868;

© Energie-Darshan & Satsang - Heilung & Ent-

spannung in Dein Sein!; Beginn: 19h30; An-
meldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Gutten-
brunnstr. 7, 5020, Salzburg, 0699-10823634;

———

arnien

Kartenlegen und Astrologie - Beratung und
Kurse personlich und individuell ; Zeit: 9h-19h,
Eintritt gegen Spende; Waldschlagweg 7, 9020,
Klagenfurt, 0680-3194179;
Astrologieaushildung - Individuell bei Rai-
ner Bardel 0680 3194179; Zeit: 9h-12h, Bei-
trag: € 20,-; Waldschlagweg 7, 9020, Klagen-
furt, 0680-3194179;

Energie Yoga - Stressabbau, Energietibungen
fir bewussten Umgang mit Selbstheilungs-
kréften. Zeit: 19h-20h30, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 16,-; KarfreitstraBe 17/Hof, 9020,
Klagenfurt, 0664-1380628;

@ Uber Gott und die Welt - Im Gesprach mit den

Rosenkreuzern. Jeden 3. Mo/Monat. Beginn:
19h; Eintritt frei; Willroiderstr. 5, 9500, Villach;
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Dienstags

Yoga - fiir die Wirbelsdule; Zeit: 10h-11h30,
Beitrag: € 15,-; Hauptplatz 14/2, 9500, Vil-
lach;, 04242-257070;

Kundalini-Yoga - Kérperiibungen, Entspannung
u. Meditation fiir Korper, Geist u. Seele. ; Zeit:
20h10-21h40, Anmeldung erbeten; Beitrag: €
14,- (zus. Erm.f.Mitgl.); Stefan-Moser-Str.
6/1.Stock, 9500, Villach; 0676-7851393;
Qigong - Die 18 Hinde der Buddha Schiiler
- Ist unsere Energie im Fluss, dann ist unser
Leben im Fluss ... Mach mit. Beginn: 18h15;
Beitrag: € 15,-; Tristangasse 28, 9020, Kla-
genfurt, 0664-8285153;

Mittwochs

Geistheilung und Meditation - im Verein Ca-
miname; Zeit: 19h-21h, Anmeldung erbeten;
Beitrag: € 10,-; Peter-Mitterhoferg. 1, 9020,
Klagenfurt, 0664-1255730;

@ Intuitive Energiearbeit - Reiki, Kartenlegen

etc. Austauschabend; , Anmeldung erbeten. ;
Beginn: 19h; Anmeldung erbeten; Eintritt frei;
Annenheim 1, 9523, Villach; 0699-12630207;

Donnerstags

Freitags

Yoga - fiir die Wirbelsdule; Beginn: 17h30;
Beitrag: € 15,-; Hauptplatz 14/2, 9500, Vil-
lach; 04242-257070;

Meditation - jeden 2. Fr/Monat zu verschiede-
nen Themen fiir Selbsterfahrung & -heilung; Be-
ginn: 19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-;
Ginzkeyg. 2, 9020, Klagenfurt, 0664-73884100;
Reiki / Energetiker Treff - jeden 3. Fr/Monat,
offener Austausch-&Ubungsabend; Beginn:
19h; Anmeldung erbeten; Beitrag: € 10,-; Ginz-
keyg. 2, 9020, Klagenfurt, 0664-73884100;
Biodanza in Klagenfurt - Komm tanz mit uns!
Fr.7.2.,21.2.,28.3,,25.4.,16.5., 13.6.2014;
Zeit: 19h-20h45, Beitrag: € 16,-; Tarviser Str.
30, 9020, Klagenfurt, 0699-19410310;

Sonntags

Yoga Loves Music - Yoga mit Musik; Zeit:
10h30-12h, Beitrag: € 12,- (zusétzliche Erm.f.
Mitgl.); Rosentaler Str 119, 9020, Klagenfurt,
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Dienstags

Frauenkorper-Frauenweisheit - Treffpunkt
jeden 2. Di im Monat; Beginn: 20h; Anmeldung

erbeten; Eintritt gegen Spende; Innsbruck;
0512-345927;

Mittwochs

Freitags

Naturheilkunde - Mittwochskreis mit F. Matz
im Gesundheits-Hotel Florian; Beginn: 20h;
Eintritt gegen Spende; Gesundheitsh. Florian ,
6370, Reith/Kitzbuehel, 05356-63320;
Lichtarbeitertreffen - Vortrag u. Diskussion
flr spirituell Interessierte Jeden 1. Mi im Mo-
nat. Beginn: 18h; Beitrag: € 5,-; Rennweg 12,
6020, Innsbruck;

Meditationsabend Innsbruck - jede(r) ist
gern willkommen (keine Vorkenntnisse notig),
ErméaBigung mdglich. Zeit: 20h-21h30, An-
meldung erbeten; Beitrag: € 15,-; Kirschen-
talgasse 16, 6020, /nnsbruck; 0676-6068584;

Stubaier Meditationsabend - jede(r) ist gern
willkommen (keine Vorkenntnisse nétig), Er-
méBigung maglich. Zeit: 20h-21h30, Anmel-
dung erbeten; Beitrag: € 15,-; Gasteig 2, 6167,
Neustift i.St.; 0676-6068584;
Aufstellungs-Workshop - Familienaufstel-
lung, berufliche Aufstellung, Korper- und Sym-
ptomaufstellung; Zeit: 14h-18h, Anmeldung
erbeten; Eintritt gegen Spende; Rissach 2a,
6092, Birgitz; +43(0)66-5435727;

Vioelainlibeld

Montags

Gefiihrte Meditation - fiir Gestresste; Selbst-
erfahrung und -heilung; Beginn: 19h30; Bei-
trag: € 10,-; Elisabethstr. 7, 6890, Lustenau;
0664-2778581;



Mittwochs
@ Kostenloser Infoabend - jeden 2.Mittwoch

- (iber Reiki, Schamanismus, Engelkontakte,
Familienstellen uvm. Kontakt: Sigurd; Beginn:
19h30; Anmeldung erbeten; Eintritt frei; Jun-
ker Jonas Platz 7, 6840, Gotzis; 0699-
12033587

Donnerstags
Meditation auf Chenresig - jeden 1. Do. im
Monat; Zeit: 20h-20h45, Beitrag: € 7,-; Mosle
11, 6900, Bregenz, 0664-1105515;
Frauenkreis - gemiitliche Gesprachsrunde;
Beginn: 15h30; Eintritt gegen Spende; Elisa-
bethstr. 7, 6890, Lustenau;, 0664-2778581;
Reiki-Treff - jeden 1. Do. im Monat, offener
Austausch- und Ubungsabend; Beginn: 19h;
Beitrag: € 10,-; Elisabethstr. 7, 6890, Lustenau;
0664-2778581;
Senioren-Nachmittag - offener Gedanken-
austausch fiir jeden Man und jede Frau; Be-
ginn: 15h30; Eintritt gegen Spende; Elisa-
bethstr. 7, 6890, Lustenau; 0664-2778581;

Freitags
Spirituelle Kdrperarbeit - fiir alle: Selbstfin-
dung/Erfahrung zu seinem Korper - Geist -
Seele. Zeit: 19h-20h, Anmeldung erbeten; Ein-
tritt gegen Spende; Brandopferplatz 1, 6800,
Feldkirch-Altenstadt, 0681-81683685;

UMTSIink.at

Mobilfunk - Forum

Sachliche Informationen und Hilfestel-
lungen flir jedermann zu Mobilfunk-Ta-
rifen, -Netzbetreibern, -Diensten und
Handys. Naturlich kostenfrei.

www.umtslink.at

Inserenten- und Abkiirzungsverzeichnis

Um Ihnen liebe Leser die Suche nach den Kontakt-
daten der Veranstalter, die durch ihre Veroffentli-
chung in diesem Heft Ihr Interesse geweckt haben,
zu erleichtern, finden Sie hier alle Veranstalter in al-
phabetischer Reihenfolge. Buchstaben neben den In-
stitutnahmen beziehen sich auf die Abkiirzung, die
im Kalender verwendet wurde.

DLT

Akademie der Intuitionswissen-
schaften

2523 Tattendorf, 02253-81448
www.zinterhof.at

Alohim Methode-Ulrike Sieber
1030 Wien, 0660-1267044
WWW.cosmic-connecting.com

Amaize, Medizinrad
Andenschamanismus, www.amaize.org
Amida Tao Sangha Zentrum

1070 Wien, 0664-1439571
www.taosangha.at

aquamarin media verein

1190 Wien, www.share-international.org
Aruna Institut

D-74673 Mulfingen, +49-7936-621
www.aruna-tantra.de
Astrologieforum Tirol

6091 Gotzens, Oberer Feldweg 25, 0664-
2230699, www.astrologieforum.at
Avalontempel-der Pfad der Gottin
2651 Reichenau/Rax, www.avalontempel.at
Buchhandlung 777

1010 Wien, www.buchhandlung777.at
Christian Germaine

2332 Hennersdorf, 0676-4628521
www.christiangermaine.at

Delphin Training

3021 Pressbaum, 02233-57484
www.delphintraining.at

Esencia Natural

1120 Wien, 0699-15555677
www.esencia-natural.at

Farbquelle

1190 wien, www.farbquelle.at

Festival der Sinne

1220 Wien, www.festival-der-sinne.at
Free Spirit

1140 Wien, 0664-4952086
www.freespiritinfo.com

Heilerteam Irene Jungreithmaier
4720 Neumarkt/H. OO, 0660-7684008
www.christuskraft.at

HDS Hof der Sinne

4973 Senftenbach, 0664 1660496

| Y m—— Juli/August 2014 - Programmteil 35



DIH

ICM

Holistic-Healing,

Ganzheitliche Lebensberatung
1090 Wien, 0676-9316387

WWW. ganzheitliche lebensberatung.at
IN-BIO-RESONANZ,

Angewandte Klnesmlogle

1110 Wien, 0043(0)6643966385

Indigo Enterprises

Thayag. 43, 1210 Wien, 01-2592765
www.raeuchern.at

Institut Cara mia

Wolfgangg. 27/2, 1120 Wien, 01-8173533
www.caramia.at

Institut fiir Holistic Management
2500 Baden, www.holistic-management.net
Institut Gleichklang Limited
D-30161 Hannover, www.gleichklang.de

INM Institut Namasté

LKR

1160 Wien, Waidackerg. 21A, 01-4197688
www.namaste.at

ISF - Ewald Kurzbauer

3493 Hadersdorf am Kamp, 02735-5886
www.satsang-festival.com

Kristallsonne

4863 Seewalchen, 0676-5139672
www.kristallsonne.at

Kriya Yoga Centre Vienna
Pottendorferstr. 69, 2523 Tattendorf, 02253-
81491, www.kriyayoga-europe.org
Kundalel Yoga

1140 Wien, www.alel.at

Lebens- u. Sozialberatung Giinther
Vetter

4202 Kirchschlag, www.institut-alina.at
Lebensberatung, Elisabeth u. Herbert
Untersteiner

3021 Pressbaum
www.ayurvedische-koerperarbeit.net
Lectorium Rosicrucianum

9754 Steinfeld im Drautal, 0316-714483
www.rosenkreuz.de/oesterreich

Lichtkraft - kreative LebensKunst
Jedlersdorferstr. 99/33/3/13, 1210 Wien,
0699-12620196, www.lichtkraft.com

LSB Friederike Gerin-Linortner

1020 Wien, www.erfolgreich.co.at

Mental Life Coaching, Claudia Mahr
1070 Wien, www.claudiamahr.com

KMT Osterr. Institut f. Klang-Massage-

o1z

Therapie

1100 Wien, 01-6020163
\{\_/ww.klang-massage-therapie.at

Osterr. Trainingszentrum fiir NLP
Widerhoferg. 4/4, 1090 Wien, 01-3176780
www.nlpzentrum.at
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OAV Osterreichischer Astrologenverband

SSS

Riemerschmidg. 5a/4, 2344 Maria Enzersdorf,
0676-9304135, www.astrologenverband.at
Polyglobe Music

6063 Neu Rum/Innsbruck, 0512-370077-0
www.polyglobemusic.at
Primartherapie - Hermann Munk
D-83339 Chieming-Hart, +49-8669-819991
www.primaertherapie.de
Rebirthing-Integrative Atemtherapie
1150 Wien, 01-8972572
www.rebirthing.co.at
Regenbogenspirale
www.regenbogenspirale.at
Selbstfindung, Peter Hirnschall
1190 Wien, 0676-3299413
www.selbstfindung.at

Seminare Bettina Maria Haller
2293 Marchegg, 0699-11362709
www.bettina-maria-haller.at
Seminarhaus Walsberg

3264 Gresten-Gaming, www.walsberg.at
Seminarhaus Wien-West

1120 Wien, 0676-7238120
www.seminarhaus-wienwest.com

Shiatsu Zentrum Siid

8045 Graz, 0650 7442878
www.shiatsu-zentrum.at

Sonnenschein Seminare

3032 Eichgraben, 02773-46790
www.sonnenscheinseminare.at
Spiegelmethode, Natascha Pfeiffer
1200 Wien, www.spiegelmethode.com
Spirituell.Astrologische Psychologie
D-90480 Niirnberg
www.spirituell-astrologische-psychologie.de
Spiritwalker, Monika Chouchene
1140 Wien, 01/4198183
www.feel-the-spirit.at

Steinvisionen Handels GmbH.

2345 Brunn/a.Geb., 02236-48062
www.steinvisionen.at

Tantra - Verein Lichtung

3386 Wimpassing, 02749-2594
www.tantra.or.at

ATM Verein ATMAN

ZPU

1140 Wien, 01-3692363, www.atman.at
Zahnheilkunde, Dr. Elke Jungkamp
1040 Wien, 01-5046466, www.dr-jungkamp.at
Zentrum PUUN

Komaodieng. 1, 1020 Wien, 01-2120488
www.acc-spiritual.com

Zentrum Sangha

1190 Wien, 0680-5060165
www.zentrumsangha.at



DIE BLICKRICHTUNG VERANDERN

Am Anfang steht lhr Problem.

Wollen wir gemeinsam einen Blick darauf werfen?
Das Ergebnis ist eine Losung die sich gut anfiihlt.

Mein Angebot:

|hrer persénlichen Wiinsche und Ziele.
Brettaufstellung ca. 1,5 Stunden € 80,00

Als Lebensberaterin begleite ich Sie bei der Planung und Umsetzung

Anfrage: Dipl. LSB Friederike Gerin-Linortner, 0043 699 17 27 06 97.
Das Erstgesprach ist kostenfrei und dauert ca. 20 Minuten.
Weitere Information zu meiner Arbeit unter www.erfolgreich.co.at

~Zwei Dinge sind schadlich fiir jeden,

der die Stufen des Gliicks will ersteigen.
Schweigen, wenn es Zeit ist zu reden,

und reden, wenn es Zeit ist zu schweigen!”
Friedrich von Bodenstedt (1819 - 1892)

ken des Jupiter und kommt mit dem
Merkur zur Analyse im Detail.

Ein Planet in einem Zeichen zeigt ledig-
lich eine bestimmte Sicht- weise an. As-
pekte und besonders Aspektfiguren im
Horoskop zeigen dagegen Beziehungen
zwischen den Planeten auf, die jeweils
eine grundlegende Aufgabe im Leben
ausdricken. Man kénnte sagen, dass
das Aspektbild das innere Kommunikati-
onsnetz oder den inneren Schaltplan
zwischen den Planeten verdeutlicht.
Diese neu entwickelte Vorgehensweise
ermaoglicht eine ganzheitliche Erfassung
des Horoskops und damit des Menschen,
die vorher nicht méglich war.

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte. So
hat auch das Aspektbild einen tief ge-
henden symbolischen Gehalt. Das As-
pektbild als Ganzes wird als Vernet-
zungs- oder Schaltplan des
Bewusstseins gedeutet. So ist es mit
dem neu entdeckten Aspektbild mog-
lich, den Menschen und seine individu-
elle Einstellung darzustellen und ihm
diese Anlage bewusst zu machen - im
Sinne von Sokrates’ Aussage: ,Mensch,
erkenne dich selbst."

Vom Aspektbild zum spirituellen
Potenzial

Die individuellen BedUrfnisse, die jeder
einzelne Mensch in sich tragt, sind ein-
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zigartig. Das heiBt: Jeder Mensch hat
eine Lebenseinstellung, die ihn von den
anderen grundsatzlich unterscheidet.
Das Aspektbild stellt die tiefe innere Pra-
gung dar und ermdglicht eine umfas-
sende Diagnose der tiefen persodnlichen
BedUlrfnisse eines Menschen. Somit kann
die einmalige Lebensaufgabe und Beru-
fung eines Menschen ermittelt werden.

Die Spirituell-Astrologische Psychologie
ermdglicht einen wichtigen weiteren
Schritt: Durch das Erkennen des spiritu-
ellen Potenzials, das besonders im As-
pektbild angelegt ist, kann sich der
Mensch weiterentwickeln und zum
Selbst gelangen. Das fuhrt ihn zum Er-
wachen und schenkt ihm auf Dauer Frie-
den und Freiheit. Mein Buch Heilen der
Seele widmet sich besonders intensiv
diesem Prozess. Dieses Werk zeigt die
auBerordentlich wichtige Bedeutung der
Spirituell-Astrologischen Psychologie fiir
den Menschen.

Deutung des Aspektbildes

Bei den Forschungen zur Aspektbild-As-
trologie stellte sich heraus, dass nur das
Hausersystem nach Dr. Koch treffsichere
Ergebnisse liefert. Andere Hausersys-
teme wie zum Beispiel das haufig ver-
wendete System von Placidus sind flr
eine psychologische Horoskopdeutung
ungeeignet. Den Beweis fur die Richtig-



keit des Koch-Hausersystems liefern die
entstehenden Aspektbilder, die in die-
sem Buch an vielen Beispielen aufge-
zeigt werden.

Ist ein vollstéandiges Aspektbild erstellt,
kann es Schritt fir Schritt gedeutet wer-
den. In den nachfolgenden Abschnitten
werden die vier grundlegenden Schritte
zur Deutung des Aspektbildes detailliert
dargestellt.

1. Die drei astrologischen
Urprinzipien im Aspektbild

Eine grundlegende Ubersicht lber die
drei astrologischen Urprinzipien - kardi-
nal, fix, veranderlich — wurde bereits in
Kapitel II gegeben. An der grafischen
Struktur und Farbigkeit des Aspektbildes
kann die Grundmotivation des Menschen
entsprechend den drei Kreuzqualitaten
erkannt werden. Diese Anlagen sind
starke psychologische Krafte und besit-
zen archetypische Eigenschaften.
Besonders deutlich zeigen sich diese Ur-
prinzipien im Aspektbild, wo sie in den
geometrischen Formen und deren Far-
ben sichtbar werden (siehe Tabelle).

Analogie-Tabelle: Die drei Kreuze

ee Die Strichfiguren fordern alle kardi-
nalen Planeten, Zeichen und Hauser.

ee Die vier- oder mehreckigen Figuren
erschlieBen die fixen Planeten.

ee Die Dreiecke unterstitzen die veran-
derlichen Planeten.

Wir teilen die Aspektfiguren also nach
den drei Kreuzen ein. Lineare Strichfi-
guren entsprechen dem kardinalen Typ,
Vier- oder Mehrecke dem fixen Typ und
Dreiecke dem veranderlichen Typ.

Das ist die erste grundlegende Eintei-
lung, die wir bei einem Horoskop vor-
nehmen kdénnen.

Strichfiguren

Menschen mit linearen Strichfiguren wir-
ken im Bewusstsein dynamisch, setzen
ihre Willenskraft ein und streben nach
Macht und Ansehen. Diese Anlagen ent-
sprechen dem kardinalen Kreuz. Per-
sonlichkeiten, deren Kosmogramm al-
lein aus Strichfiguren besteht, sind sehr
unruhig. Sie verfolgen ihre Ziele vehe-
ment und mit groBem persdnlichem Ein-
satz.

Kardinal Fix WO B'.EISPIELE -
lich Diese den Charakter pragende
- - Anlage haben in ihrem Kosmo-
Aspektfiguren Stl;incel'liirgeur V&eer;]r(éiir Dreieck | gramm der Komponist Wolf-
gang Amadeus Mozart, die
Aspektfarben Rot Blau Grin Nahtodforscherin Elisabeth
Aktion Leistung | Harmonie | Sensitivit&t Kupler—Ross, die Ordensgrin-
derin Mutter Teresa, der Dra-
Qualitat Energie | Substanz [Bewusstsein| matiker Bertolt Brecht, Felipe
Planeten Sonne Saturn Mond Kronprinz von Spanien, der Un-
Komtakt und ternehmer Bill Gates, der Ex-
Motivation Wille Sicherheit : Gouverneur von Kalifornien Ar-
Liebe -
nold Schwarzenegger sowie der

Musiker Dieter Bohlen.

Herrscht eine dieser Formen in einer As-
pektfigur vor, so liefert sie den Schlissel
zur ErschlieBung der entsprechenden
Planeten:

Dreieckige Aspektfiguren

Menschen mit dreieckigen Aspektfigu-
ren sind beweglich und sensitiv. Sie stel-



Wer “Klangschale” sagt = meint
die Konigin ¥

POLYGLOBE 1

len die zwischenmenschlichen Bezie-
hungen in den Mittelpunkt ihrer lernen-
den, lehrenden und oft therapeutischen
Arbeit. Diese Aspektfiguren werden dem
veranderlichen Kreuz zugeordnet.

BEISPIEL

Der astrologische Forscher Bruno Huber
hat vier Dreiecke in seinem Horoskop. Er
war bei seinen umfassenden Forschun-
gen auBerst beweglich und aufgrund sei-
ner geistreichen und klaren Vortrage
und Seminare sehr beliebt. Sein Astro-
glossarium enthalt vielféltiges astrologi-
sches Wissen und knlpft dartiber hinaus
an viele andere Wissensgebiete an.

Viereckige Aspektfiguren

Menschen mit vier- oder mehreckigen
Aspektbildern sind statisch ausgerichtet
(ausgenommen sind asymmetrische
Vierecke, die mehr Dynamik aufweisen).
Sie streben nach Sicherheit und suchen
einen hohen Nutzeffekt in der Arbeit,
wobei ein fester Rahmen vorgegeben
sein sollte. Diese Aspektfiguren geho-
ren zum fixen Kreuz. Personen mit die-
ser Pragung sind oft Angestellte oder
Beamte, die flir Sicherheit und Ordnung
sorgen.

BEISPIELE

Im Horoskop des Philosophen Jean-Paul
Sartre befindet sich eine Rechteckfigur.
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der Klangschalen

—

www.ACAMAwebshop.com

Erst nach flinfzehn Jahren Tatigkeit als
Gymnasiallehrer konnte er von seinem
Honorar als Schriftsteller seinen Le-
bensunterhalt bestreiten.

Der Psychiater Roberto Assagioli besitzt
sowohl! eine Rechteckfigur als auch ein
Leistungsviereck in seinem Radix. Sein
Leben verlief zumeist in festen, gesi-
cherten Bahnen.

Mischung von Aspektfiguren

Gemischte Aspektbilder treten am hau-
figsten auf. Sie beinhalten zwei oder alle
drei der soeben beschriebenen grund-
satzlichen Motivationsrichtungen und
kénnen fur das Bewusstsein eine He-
rausforderung darstellen. Diese Men-
schen wirken schoépferisch und sind viel-
seitig in ihrem Tun und Wirken.

BEISPIEL

Das Radix von C.G. Jung ist mannigfal-
tig. Alle drei Kreuzqualitaten sind ver-
treten und schaffen eine Persdnlichkeit
mit vielfaltigen Interessengebieten. Jung
forschte sein Leben lang und entwickelte
unter anderem die analytische Psycho-
logie. Er verfasste zahlreiche Blcher.

2. Lagerung, Schwerpunkt

und Richtung

Die zwei Hauptachsen AC-DC und IC-
MC bestimmen die Raumeinteilung des
Horoskops mit den vier Quadranten (Ab-
bildung 5), die folgenden Bereichen ent-
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Die Planetentafel
Abbildung 5

sprechen: 1. Trieb, 2. Instinkt, 3. Den-
ken, 4. Sein.

Die mogliche Spanne fiir die Tatigkeit ei-
nes Menschen erstreckt sich vom All-
round-Typ mit einer Rundumverteilung
der Planeten bis zum Spezialisten mit al-
len Planeten in wenigen H&usern und
Zeichen des Horoskops. Wir sehen
schnell, in welchem Abschnitt sich die
meisten Planeten befinden. In diesem
Bereich steht die meiste Energie zur Ver-
figung. Dort befindet sich das Hauptta-
tigkeitsfeld dieses Menschen. Fiir einen
gezielten Einsatz werden die personli-
chen Fahigkeiten in diesem Bereich des
Horoskops erschlossen. Auch eine Links-
oder Rechtslagerung sowie eine Oben-
oder Untenlagerung lasst sich sofort er-
kennen.
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Verlauf der Aspektlinien:

® Menschen mit waagrechten Aspektli-
nien suchen den Kontakt und passen
sich eher an.

® Personen mit senkrechten Linien stre-

ben nach Individuation und Selbst-
darstellung.

Diagonale Linien geben dem Menschen
Struktur und Stabilitat.

Eine spitze Aspektfigur zeigt das Streben
nach einem Ziel an.

3. Kohdrenz des Aspektbildes
Bedeutend sind auch die Verbindungen
zwischen den einzelnen Aspektfiguren.



So lasst sich bei einem Menschen ein
nicht koharentes Bild sofort feststellen.

Bei Menschen mit ungeteiltem Aspekt-
bild ist ein Streben nach Vollstandigkeit
und Ganzheit angelegt. Um die vielen
Mdéglichkeiten, die im Bewusstsein an-
gelegt sind, zu erkunden und in die Ge-
samtpersonlichkeit zu integrieren, wird
oft eine langere Zeit bendtigt.

Bei geteilten Aspektbildern erleichtert
die Anwesenheit der Personlichkeitspla-
neten Sonne, Mond und Saturn den
Wechsel von der einen in die andere Fi-
gur.

Diese Diagnosemdglichkeiten sind bei
leichten Bewusstseinsspaltungen oder
psychischen Stérungen hilfreich. Durch
eine Bewusstmachung kdnnen Defizite
erkannt und geheilt werden. Die sich da-
raus ergebenden schnellen Diagnose-
moglichkeiten kdnnen zum Beispiel Psy-
chotherapeuten, Psychiater und Arzte
bei ihrer oft schwierigen Arbeit einzigar-
tig unterstutzen.

BEISPIEL

Das Kosmogramm von Salvador Dali
zeigt zwei getrennte Aspektfiguren auf,
die nur mit einer diinnen Opposition ver-
bunden sind. Das kleine Lerndreieck
enthalt auBer Merkur finf harte Plane-
ten, die in der Nahe von Hauserspitzen
nach auBen gerichtet sind. Mit diesem
Potenzial nahm Dali eine exzentrische
Sonderstellung im Bereich der Kunst ein.
Die zweite Aspektfigur, eine Animations-
figur, umfasst den harten Planeten Ura-
nus an einer Zeichengrenze sowie die
weichen Planeten Mond, Venus und Nep-
tun und ist so- mit Uberwiegend nach in-
nen gerichtet. Die Animationsfigur regte
Dali zu immer neuen kiinstlerischen
Kreationen an.

Sonderfdlle: Spannungsherrscher
und Single-Planeten
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WATER NYMPH

Eine meditative Reise von Tassilo
Dellers mit Fléten und anderen In-
strumenten durch die Wasserwelten .i#
der Feen und Nyphen. Man kann die (S5
Naturwesen in der Musik e|nanderform||ch “flistern”
horen, sie laden ein, mitzuschweben in lichte Spha-
ren und schenken ihre sanfte Botschaft. Meditative
Musik, mit der Einladung zur Entspannung und zum
Eintauchen in die Tiefen des Universums. CD 11425
- Lange: 73 min — CD € 19,50 / Download: € 8,99
www.POLYGLOBEwebshop.com

Ein Planet wird als ,Spannungsherr-
scher™ bezeichnet, wenn er al- lein auf
einer Seite des Horoskops steht und
Uber mehrere Aspekte mit den gegen-
Uberliegenden Planeten verbunden ist
(wobei die Winkel der Aspekte groBer als
90 Grad sein mussen). Der Planet sym-
bolisiert dann das Hauptthema im Leben
dieses Menschen. Alle Funktionen der
anderen Planeten werden von dem Pla-
neten an der Spitze herausgefordert und
flr seine Entwicklung zum Erreichen ei-
nes ihm eigenen Zieles eingesetzt. Na-
here Details dazu finden sich im Buch
Heilen der Seele in Kapitel IV.9.

Losgeldste, nicht aspektierte oder Sin-
gle-Planeten sind am Anfang von Ent-
wicklungsphasen oft schwer zu steuern.
Erst in einem fortgeschrittenen Zustand
kénnen sie sich aufgrund ihrer Sonder-
stellung hervorragend entwickeln. Die
losgeldsten Planeten werden im Buch
Heilen der Seele im Kapitel IV.10 aus-
fuhrlich beschrieben.

BEISPIELE

Persdnlichkeiten mit einem losgel6sten
Merkur haben oft ein groBes Talent zum
Schreiben. So besitzt die Schriftstellerin
Joanne K. Rowling, die mit den Harry-
Potter-Banden weltbekannt wurde, in ih-
rem Horoskop einen losgelésten Merkur.
Das Gleiche gilt auch fir die psychologi-
sche Astrologin Liz Greene und die fran-
zOsische Autorin Anais Nin.
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Abbildung 1 - Grundhoroskop
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Das Horoskop des Mystikers Pierre Teil-
hard de Chardin weist einen losgel6sten
Pluto im 12. Haus auf. So konnte er sein
spirituelles Potenzial tief erschlieBen.

Papst Benedikt XVI. besitzt in seinem
Horoskop einen losgeldsten Saturn oben
an der 9. Spitze. Die Uberlieferten Werte
kdnnen fur diese Personlichkeit von gro-
Ber Bedeutung sein.

4. Farbaufteilung und Anzahl der
Aspekte

Nun zeigt sich in einem Horoskop nattir-
lich nicht nur ein einziger Aspekt. For-
schungen ergaben, dass im Durchschnitt
zwoOIf Aspektlinien im Horoskop vorhan-
den sind, und zwar zwei griine, vier rote
und sechs blaue. Dabei gilt es zu be-
achten, dass bei zwei nahezu parallelen
Aspekten mit einer Konjunktion, die klei-
ner als 3 Grad ist, nur ein Aspekt gezahlt
wird.

Bei starken Abweichungen vom Verhalt-
nis 2 : 4 : 6 wird die Anlage des Men-
schen dadurch entschieden beeinflusst.
Hat zum Beispiel ein Mensch statt zwei
sogar funf grine Aspekte und statt
sechs nur drei blaue Aspekte, so ist die
Bewusstseinsentwicklung viel mehr ge-
fordert als beim durchschnittlich veran-
lagten Menschen. Ein so gepragter
Mensch wird sich gréBeren und oft au-
Bergewohnlichen Herausforderungen im
Leben stellen missen. Besonders spiri-
tuell ausgerichtete Menschen besitzen
fast immer mehr griine sowie rote und
weniger blaue Aspekte im Horoskop. Da-
durch werden sie motiviert, einen spiri-
tuellen Weg zu gehen. Wenn sie diesem
inneren Antrieb nicht folgen, kdnnen spi-
rituelle Krisen auftreten, wie die tagliche
Praxis zeigt.

Hier folgt ein kurzer Uberblick, was die
vorherrschende Farbkombination im As-
pektbild aussagt.
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Intensivkurs
Primartherapie
21.Jul.-02.Aug.14

Kursort: Sachsenkam bei Miinchen
Gefiihle - Beziehungskonflikte - Krisen
Burnout - Miidigkeit - diffuse Angste
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i
Hermann Munk - Diplom-Psychologe
Psychotherapeut
kontakt@primaertherapie.de
Anmeldung auf:

www.primaertherapie.de
© 49-8021-5042756

Rot-Blau

Ein Mensch mit der Farbkombination rot-
blau ist polar, ambivalent und oft diplo-
matisch ausgleichend. Durch ein
Schwarz-WeiB-Denken lebt er meist in
einem inneren schépferischen Wider-
spruch. Er pendelt hin und her. Ein Uber-
kompensieren kann die Folge sein. Aus
dem ,Entweder-oder" kann durch einen
inneren Erkenntnis- und Entwicklungs-
prozess schlieBlich ein ,Sowohl-als-
auch™ werden.

Rot-Griin

Die Kombination der Farben Rot und
Grin wirkt unruhig und oft gereizt. Sie
treibt zu Leistung an. Ein Mensch mit
dieser Anlage will oft das Hochste aus
sich oder anderen herausholen. Jedoch
fehlt die Bestandigkeit (blau), sodass
eine Reizliberflutung auftreten kann.
Eventuell nutzt er andere aus oder wird
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Strémer

Abbildung 2 -

selbst ausgenutzt. Erst eine Besinnung
nach innen schafft mehr Stetigkeit.

Blau-Griin

Die Kombination von griinen und blauen
Aspekten wirkt sensi- tiv und einflih-
lend. In helfenden und kinstlerischen
Tatigkeiten ist eine solche Anlage wich-
tig. Sie schenkt diesem Menschen Er-
kenntnisfahigkeit, Harmonie und Hin-
gabe. Mit blau-griinen Aspekten hat ein
Mensch eine angenehme Ausstrahlung
und kann feinfuhlig wirken. Durch das
fehlende Rot besteht jedoch eine Nei-
gung zu Bequemlichkeit.

Rot-Grin-Blau: Ein Mensch mit dieser
Farbkombination will sich entwickeln.
Die Aspektkombination Rot-Grin-Blau
generiert stetes und bestandiges Wachs-
tum. Es bieten sich gute Entwicklungs-
maoglichkeiten an, die einer Krisendyna-
mik in drei Schritten folgen: Konflikt
(Rot) - Loésung (Grin) - Harmonie
(Blau).

Anzahl der Aspekte

Weitere Besonderheiten ergeben sich
aus der Gesamtzahl der Aspekte: Men-
schen mit nur halb so vielen Aspekten
wie der Durchschnitt, zum Beispiel mit
sechs bis sieben Aspekten, sind Friih-
entwickler. Sie besitzen eine schnelle
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Strichfigur
Aspektfiguren

Auffassungsgabe und sind unruhig in ih-
rem Verhalten.

Auf der anderen Seite gibt es Menschen
mit nahezu doppelt so vielen Aspekten,
zum Beispiel 20. Diese Personen zahlen
den Spatentwicklern, die erst mit etwa
vierzig Jahren in ihrer Entwicklung rich-
tig vorankommen. Sie probieren vorher
ihre vielen Anlagen aus und werden
manchmal mit ihren vielseitigen Erfah-
rungen spater noch erfolgreich.

Wie wir an den nachfolgenden Beispielen
sehen, haben die Farben und die Anzahl
der Aspekte eine groBe Bedeutung fir
das Bewusstsein des jeweiligen Men-
schen.

BEISPIELE

Wolfgang Amadeus Mozart besitzt in sei-
nem Horoskop verhéltnis-maBig viele
rote und grine Aspekte. Eine Person-
lichkeit mit dieser Farbkombination kann
unruhig wirken und will Leistungen voll-
bringen.

Mit nur sieben Aspekten gilt Elisabeth
Kibler-Ross als eine Friuhentwicklerin.
So erlangte sie auf dem zweiten Bil-
dungsweg innerhalb eines Jahres (Re-
gelzeit drei Jahre) die Matura in Zurich.
Auch in den USA schaffte sie als Arztin
die Fachausbildung zur Psychiaterin in
Rekordzeit und brachte in dieser Zeit



auch noch ein Kind zur Welt. Spater ging
sie vollkommen neue Wege und setzte in
der Nahtodforschung und in der Hospiz-
arbeit neue Entwicklungen in Gang.

Der Benediktinerpater Willigis Jager be-
sitzt in seinem Horoskop 18 Aspekte.
Mit Uber flinfzig Jahren anderte er sein
Leben von Grund auf und wurde in sei-
nem dritten Lebensabschnitt als Zen-
Meister sehr bekannt.

[..]

Hinweis:

Weitere im Buch befindliche Abbildungen
mussten in diesem Buchauszug aus Platz-
grinden entfallen.

Am 16.09 und 30. 10. gibt es eine Gele-
genheit, den Autor bei Vortragen fir eine im
Oktober beginnende Ausbildungsreihe in
Spirituell-Astrologischer Psychologie in Wien
kennen zu lernen. Weitere Infos unter:
www.spirituell-astrologische-psychologie.de

Aus:

Die Spirituell-Astrologische
Psychologie

Karl Georg Breit

ISBN 978-3-86264-251-9
www.nietsch.de
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ZETTbeGLE ITER

Juli 2014
gq Vom 5.-17.7. vollendet LAMAT,
der Gelbe Stern, einen 260-
b‘ tagigen (Tzolkin-)Zyklus. Somit sind
wir mit allerlei Abschlussarbeiten be-
schéftigt. Uberall soll Schénheit, Harmonie
und Asthetik zum Vorschein kommen. Ob als
Neudeko der Wohnung, Lackarbeiten am Auto
oder Beauty-, Shopping- & Fitness-Time,
geht “s jetzt um den vollendenden Neuanstrich,
um die Feinheiten und Details. Ich winsche
Euch von Herzen dieses Gefiihl der Vollkom-
menheit und des Ankommens in Empfang
nehmen zu durfen. Denn es ist einfach ein
gottvoller Heilschub auf allen Ebenen. Aber
keine Sorge, solltet Ihr noch mitten in groBrau-
migen Renovierungsarbeiten und/oder tiefgrei-
fenden Umbruchphasen stecken, dann passt
flr Euch ja vielleicht der nachste Tzolkin-Ab-
schluss in 260 Tagen. Lasst Euch davon nicht
unter Druck setzen. Eine Hauptphilosophie des
Maya-Zeitbewusstseins besagt: Es gibt keinen
falschen Zeitpunkt! Speziell bei Perfektion
weiB3 das Leben selbst sehr genau, wann die
beste Zeit dafur ist. Oder, erinnert Euch zurick,
war es jemals anders?
Die Schwingungsfrequenz IMIX,
der Rote Drache, begleitet uns
vom 18.-30.7. mit ihrer hochmoti-
vierenden Impulskraft. Nicht nur
dass damit ein neuer Tzolkin-Zyklus startet,
fallt diesmal am 9. Tag auch das Maya-Neujahr
(26.7.2014-24.7.2015) hinein, was bedeutet,
dass uns der Rote Drache ein Jahr lang als Zeit-
welle zur Verfligung stehen wird. Deshalb auf-
gepasst liebe FreundInnen! Beobachtet ganz
besonders diese 13 Tage wie Ihr jetzt drauf
seid bzw. was so alles passiert in Eurem Leben.
Zusatzliche Notizen kénnten im Jahresverlauf
Grundthemen klaren. Und was steht uns da ins
Haus? Megastarke Organisations-Orgien
und Multitasking-Anfdlle, schier uner-
schopfliche Korperkraft, unbezwingbare
Losungsorientierung und unerschrockene
Neuanfangs-Schiibe! Keine Angst vor dieser
Urkraft, man fuhlt sich gleichzeitig fiirsorglich,
zeigt Verantwortungsbewusstsein und hat



Mitgefiihl. Wird das nicht ein geniales Jahr?
Legt nun los, dass sich die Balken biegen. Da-
rum winsche ich Euch einfach ein tatkraftiges
Carpe diem-Prosit Neujahr!
August 2014
T ie Zeitqualitat IX, der Weisse
’ Magier, verleiht uns vom 31.7.-
A 12.8. ganz besondere magische
Krafte. Wir schaffen es mit Leichtig-
keit Glihbirnen, Sicherungen und elektrische
Gerate durch unsere innere Anspannung mit
dem Einschalten zu téten, auf furchtbar ag-
gressive Leute an der Supermarktkassa zu sto-
Ben, in unserer Plnktlichkeit durch Stau, ver-
schwundene Sachen udgl. sabotiert zu werden
und mit Gesetzen in Konflikt zu kommen, wenn
... wir nicht selbst bestimmen wie wir es ha-
ben wollen. Jede negative Erwartung (=Le-
benserfahrung) stellt bereits die Aufforderung
flir das Universum dar, uns die erwartete Situa-
tion zu schicken. Perfekt oder? ;-) Solltet Ihr
also mit Eurer schopferisch kreierten Rea-
litat nicht zufrieden sein, so habt Ihr jetzt die
Chance total easy umzuprogrammieren! Ein-
fach Negativ-Zustand erkennen - Uberlegen
wie es optimal fir Euch ware - Gefuhl des ,Ha-
ben-wollens" losschicken - erwarten dass es
genauso ltckenlos funktioniert wie bei negati-
ven Ereignissen. Damit sind wir in diesen 13
Tagen dann mehr als beschaftigt. Bitte auf den
SpalB dabei nicht vergessen. 1,2, 3, fertig ist
die Zauberei!
Vom 13.-25.8. flihrt uns MANIK,
die Blaue Hand, ins Land der
Rundum-Heilung. Beste Tage um sich
allen unvollstandigen Dingen, Provi-
sorien, Geflihlsthemen, angeschlagenen Koér-
perteilen und Todo-Listen mit groBter Aufmerk-
samkeit zu widmen. Nun dringen wir tief in die
Materie vor, konnen heilsam reflektieren, in
Frieden kommen oder Uberraschend talentiert
den Hobel ansetzen. Wir fihlen uns gefiihrt,
kreativ und intuitiv. Deshalb sind diese Tage
oft sehr produktiv ohne zu stressen. AuBerst
hilfreiche Tage fur alle Kopfakrobaten und vor-
eiligen Arbeitsmaschinen. Besonders geeignet
sind. Da jetzt auch ungewdhnlich stark Hilfs-
bereitschaft in der Luft liegt, kdnnen jene
die keine Hilfe annehmen kénnen, denen die
gerne helfen groBe Freude bereiten und gleich-
zeitig ihre eigene Blockade abbauen. Eine Zeit-
welle wo das ,Geben & Nehmen" zu wunderba-
ren Liebes-Erfahrungen fihren kann, die Welt
ein kleines Stilick besser werden lasst und wir
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die Geborgenheit von Team-Starke splren kon-
nen.

Vom 26.8.-7.9. ladt uns AHAU,
die Gelbe Sonne, ein das Beste
in uns zum Schwingen zu bringen.

O Die hochste Entwicklungsstufe, der
»Gott-Mensch", Sieger Uber sein menschliches
Ego, steht nun am Plan. Nicht gerade eine
kleine Ubung, die nach machtig viel Arbeit
klingt. Bester Wegweiser hierfir ist das Thema
der Bedingungslosigkeit. Wieviel Erwartung
von Gegenleistung, Wertschatzung und Liebe
knipfe ich an das was ich fur andere tue? Wie
wichtig ist mir sofortiger Ausgleich? Fihle ich
mich generell reich/wohlgenahrt oder
arm/hungrig in mir? Versorge ich mich emotio-
nal selbst oder gebe ich, um von anderen ver-
sorgt zu werden? Jetzt kdnnten uns ziemlich
unangenehme Erkenntnisse heimsuchen. Doch
halt! Das sind doch jene Wahrheiten die wir
dringend bendtigen, um unabhangig zu werden
und tiefe Selbstzufriedenheit zu erlangen! An-
dert diesen Mangel in Euch und ich verspreche
Euch, Ihr seid augenblicklich so gliicklich, dass
Ihr unentwegt geben musst um nicht an Eurem
eigenen Gluck zu ertrinken. Macht Euch gluck-
lich, dann macht Ihr die Welt glucklich!

In diesem Sinne wiinsche ich Euch wie immer
viel SpaB und Erfolg beim Zeitgleiten!

In Lak  ech,

Eure KAMIRA
Eveline Berger

Lebensgenuss-
trainerin,
Autorin,
Kinstlerin

Kontakt fiir Zeit-Fragen,
Einzelberatungen, Fa-
milienAnalysen, Busi-
ness-Coaching, Semi-
nare, Zeremonien,
Maya-Orakel-Show:
LICHTKRAFT - kreative
LebensKunst, T
01/294 70 22,
office@lichtkraft.com

LICHTKRAFT

kreative LabensKunst

© 2014 - KAMIRA Eveline Berger - www.lichtkraft.com
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rabatt gewahrt werden. 2.) Inserenten kommen fiir evt. anfallende Uberweisungsspesen auf
3.) Die Mindeststiickzahl an Beilagen bzw. Mithefter betragt 3000 Sttick
Druckfehler vorbehalten 4.) variiert je nach Veranstaltungsaktivitdten (z.B. Messen) um +/-500 Stiick

Druckunterlagen Aufschldge fiir Platzierungswiinsche
Druckunterlagen lbersenden Sie uns bitte druckfer- :
tig vorzugswgise per Email. Faxe sind als Druckun- Inserat erscheint SEEEG
terlagen nicht geeignet! auf der 1. Seite +25% _
Gestaltung durch unsere Grafikabteilung: inider Heftmitts rechts *25%| @
Entsprechend Ihren Angaben gestalten wir fiir Sie| [2uf den Seiten 2 bis 5 +20% E
auch gerne Druckunterlagen fiir Ihre Einschaltung: auf der letzten Seite d. Programmteils *20%| g
Gestaltungspreis: ab 30% vom Einschaltgrundpreis | |auf den Seiten 6 bis 15 +15% S
Druckunterlagenformate: Quark Xpress, PDF, TIFF,| |in der Heftmitte links . o
Jpeg, Word,...(Infos: media.bewusst-sein.net) andere Platzierungen (z.B. "rechts oben”) |+10%
auf U4 (Heftrlickseite, letzte Seite) 5 +35%
auf U2 (Seite 2 des Heftumschlages) 3 +20%
auf der Seite 3 S = +20%
. auf U3 (vorletzte Seite des Heftes) T | +15%
Bewusst Sein auf der Seite 5 oder 7 I [+15%
Postfach 36 andere Platzierungen (z.B. “rechts oben”) |2  [+10%

A-1042 Wien

1.) der prozentuelle Aufschlag ist bezogen auf den Grund-
preis des Inserats; siehe Grundpreise (einfarbig)

L)

;:‘-" Bijrozeiten: Di, Mi, Do von 9h-13h
S & bei Annahmeschluss von 9h-17h

Nachste Ausgabe: ab 1. September 2014
Anzeigenschluss: Freitag 22. Aug.




Bewusst Sein

EGUEMBREEHNLCIUSENEIRRESE
fiir nur € 13,- pro Jahr *

* fiir Adressen auferhalb Osterreichs € 22,- aufgrund héherer Postgebiihren

Fur einen Beitrag von € 13,- €22 -auterhab ©.) erhalten
Sie die Zeitschrift Bewusst Sein ein Jahr lang
an die von Ihnen gewlnschte Adresse
per Post zugestellt.

Zu jeder Bestellung gibt es eine silver-
chord-Emailadresse (ihr-name@silver
cord.net) und eine Websubdomain
(http://ihr-name.silvercord.net) mit 10MB

Webspace flr eigene Gestaltungen gratis
dazu. (Dieses Angebot kdnnen auch jene beziehen,
die seit Juni den Beitrag eingezahlt haben.)

Sie kénnen den Namen -sofern noch verfligbar - fir den
Platzfreihalter “inr-name” selbst definieren (wie z.B. “meriin”,
wodurch die Emailadresse zu merin@silvercord.net und die
Websubdomain zu http:/merlin.silvercord.net wird). Nahere De-
tails finden Sie unten in der Bestellkarte oder unter:

http://abo.bewusst-sein.net

Ja, ich will die Zeitschrift Bewusst Sein Nach einem Jahr bekomme ich einen Zahlschein fiir

- ™ _ die optionale Verlangerung des Abos um ein weite-
ein Jahr lang (10 Au§gaben) fir € 13, res Jahr zugeschickt. Sollte ich kein Interesse daran
(€ 22,- auBerhalb 0.) beziehen. haben, so zahle ich den Zahlschein nicht ein und

Vorname, Nachname: storniere damit die Bestellung.

StralRe, Nr. Bei Stornierung des Abos, verlieren die Email-, die Web-
PLZ, Ort: adresse sowie der Webspace nach 6 Monaten Ihre Giiltigkeit.
Staat: Die Email-, die Webadresse sowie der Webspace konnen je-
Telefon: doch gegen eine Gebiihr von € 10,- pro Jahr weiter bezogen
B werden - also fiir nur € 0,83 pro Monat.

Email:

Diese Karte bitte an:
Redaktion Bewusst Sein
Postfach 36

Als Zugabe zu meiner Bestellung wiinsche ich mir
folgenden Wunschnamen, aus dem sich meine frei
nutzbare Email-* und Webadresse** (inkl. 10MB

A-1042 Wien
Webspace) zusammensetzt:
R oder per FAX: +43-1-4709850
Es diirfen keine Sonderzeichen wie &, 6, U, B, %, §, _ usw. pderper On“ne-BeSte”for_mmar:
sowie max. 12 Zeichen verwendet werden. http://abo.bewusst-sein.net

Giiltige Zeichen sind a bis z, 0 bis 9, sowie . -.
Lautet der Wunschname z.B. gandalf, so lauten Ihre Adressen:

gandalf@silvercord.net & http://gandalf.silvercord.net ** Ich erklare mich ausdriicklich damit einverstanden, die Subdo-

. ’ o L . ’ main nicht fiir die Verdffentlichung illegaler, rassistischer, pornogra-
: d:Ch edr::gti frglrczi:%ﬁgﬁﬁc:gd\?ormsgxmeﬁiﬂmag;;z:rggi; fischer sowie jedwede Art rechtswidriger Inhalte zu verwenden.

e / Weiters erkldre ich mich einverstanden geltende Medienrechte ein-
rassistischen Inhalten zu verwenden. Eine Nichtbeachtung fiihrt zu E

zuhalten. Eine Zuwiderhandlung filhrt zur Sperre der Subdomain.
sofortiger Sperrung der Emailadresse. 9 pe



